
План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 
на 2022/2023 учебный год 

 

Направления Реализуемая программа 
Количество часов в неделю 
/Количество часов в год 
10 класс 11 класс Всего  

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивная секция «Готов к труду и 
обороне» 

1/35 1/35 2/70 

Кружок «Здоровым быть здорово» 1/35 1/35 2/70 
Духовно-
нравственное 

Кружок «Познай себя и других (развитие 
эмоционального интеллекта)» 

1/35 1/35 2/70 

Кружок «Я хочу общаться! (психология 
общения)» 

1/35 1/35 2/70 

Кружок «Нравственные основы семейной 
жизни» 

1/35 1/35 2/70 

Кружок «Шаг в будущее» 1/35 1/35 2/70 
Кружок «Разговоры о важном» 1/35 1/35 2/70 

Социальное Сетевое сообщество «БЛАГОтворители» 1/35 1/35 2/70 

Студия «Поговорим о жизни» 1/35 1/35 2/70 
Общеинтеллектуал
ьное 

Кружок «Финансовая грамотность» 1/35 1/35 2/70 
 Объединение «Лингвистическая 
лаборатория» 

1/35 1/35 2/70 

Общекультурное Объединение «В мире прекрасного» 1/35 1/35 2/70 
Клуб интеллектуальных игр 1/35 1/35 2/70 

 
 


