
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение  
«Средняя общеобразовательная школа № 36 г. Челябинска» 

_________________________________________________________________________________ 
454021, г. Челябинск, ул. 40 лет Победы, 24-а, тел.: (351) 796-97-74 

 

ПРИКАЗ 

30. 08. 2024                                                                                                                        №   334 

О внесении изменений 
в Адаптированные основные  
образовательные программы  
начального общего образования  
в МАОУ «СОШ №36 г. Челябинска»  
 
В целях организации учебной деятельности в соответствии с Приказами Министерства 

Просвещения РФ от 01.02.2024 №67, от 17.07.2024 №495 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся адаптированных образовательных 
программ» 

 
ПРИКАЗЫВАЮ: 
 

1. 1. Внести следующие изменения и дополнения в Адаптированные основные 
образовательные программы начального общего образования (варианты 7.1, 7.2, 8.2, 8.3) 
утверждённые приказом директора 31.08.2023:  

1.1 Целевой раздел: 
- В части «Планируемые результаты освоения Адаптированных основных образовательных 

программ начального общего образования» (варианты 7.1, 7.2, 8.2, 8.3)   планируемые результаты 
учебного предмета «Технология» заменить планируемыми результатами учебного предмета «Труд 
(технология) (Приложение 1) 

1.2 Содержательный раздел:   
 - В части «Рабочие программы учебных предметов» заменить рабочие программы учебного 

предмета «Технология» на рабочие программы «Труд (технология)» (Приложение 2) 
- Рабочую программу воспитания читать в новой редакции (Приложение 3) 
1.3 Организационный раздел:  
- Учебный план начального общего образования читать в новой редакции (Приложение 4); 
-  Календарный учебный график читать в новой редакции (Приложение 5) 
-  Календарный план воспитательной работы читать в новой редакции (Приложение 6) 
 
2. Заместителю директора Попковой Т.В. разместить данные документы на официальном сайте 

МАОУ «СОШ №36 г. Челябинска»  
 
3. Контроль исполнения оставляю за собой. 
 
 
Директор                                                                                                                  М.Б. Меньшенина 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



Приложение 1 
  

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ТРУД (ТЕХНОЛОГИ) 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Вариант 7.1 

Личностные результаты обучающегося. 
В результате изучения предмета "Труд (технология)" в начальной школе у обучающегося с ЗПР 

будут сформированы следующие личностные новообразования: 
первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 

и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 
проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 

деятельности; мотивация к творческому труду, работе на результат; способность к различным видам 
практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, 
аккуратность, трудолюбие, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения; проявление 
толерантности и доброжелательности. 

 
Метапредметные результаты. 
К концу обучения в начальной школе у обучающегося с ЗПР формируются следующие 

познавательные, коммуникативные, регулятивные УУД, а также совместная деятельность. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях на доступном уровне; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных признаков 

с опорой на план; 
сравнивать с использованием планов группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 
использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с технической, 

технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 
работа с информацией: 
осуществлять под руководством педагога поиск необходимой для выполнения работы информации 

в учебнике и других доступных источниках, анализировать ее по предложенному плану; 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом); 
следовать при выполнении работы инструкциям педагога или представленным в других 

информационных источниках. 
Коммуникативные УУД: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы; формулировать собственное мнение и идеи, 

аргументированно их излагать на доступном уровне; выслушивать разные мнения, учитывать их в 
диалоге; 

создавать по плану тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно-прикладного 
искусства народов России; 

строить по плану простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и 
способах создания; 

объяснять с использованием плана схему последовательности совершаемых действий при создании 
изделия. 

Регулятивные УУД: 
организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение порядка, уборка 



после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью с опорой на план; 
устанавливать простые причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать под руководством педагога действия для получения необходимых 
результатов; 

выполнять действия контроля и оценки; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога совместную работу в группе: принимать участие в 

обсуждении задачи, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного; 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе одноклассников; в доброжелательной форме комментировать и 
оценивать их достижения; оказывать при необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 
проектных заданий; предъявлять аргументы для защиты продукта проектной деятельности. 

 
Предметные результаты 

1 класс 
К концу обучения в 1 классе обучающийся с ЗПР научится: 
организовывать свой труд под руководством педагога: подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другое), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы и прочее) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, 
лепка); выполнять под руководством педагога доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять сборку изделий с помощью клея, ниток; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
иметь представление о смысле понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", 

"материал", "инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием подготовленного плана; 
рассматривать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 
иметь представление о изученных видах материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 

картон, текстильные, клей), их свойствах (цвет, фактура, форма, гибкость); 
называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 

булавки), безопасно хранить и работать ими; 
выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, 

отделка; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
иметь представление о простейших видах технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку. 
 

1 дополнительный класс 
К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся с ЗПР научится: организовывать свой 

труд под руководством педагога: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать 
порядок на нем в процессе труда; 

применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать под руководством педагога по предложенному образцу в соответствии с правилами 

рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 



(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 
выполнять под руководством педагога доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять под руководством педагога разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз; выделение 
деталей способами обрывания, вырезания; сборку изделий с помощью клея, ниток; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 

"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием готового плана; 
обслуживать себя во время работы под руководством педагога: соблюдать порядок на рабочем 

месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 
текстильные, клей), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно хранить их и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 
выполнять последовательность изготовления несложных изделий с использованием плана, схемы: 

разметка, резание, сборка, отделка; 
выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: выполнять разметку деталей 

по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров); резать ножницами 
по линиям разметки; придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, 
отрыванием, сминанием, лепкой; собирать изделия с помощью клея, пластических масс; выполнять 
отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка с опорой на образец; 

использовать под руководством педагога для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
иметь представление о разборных и неразборных конструкциях несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать изделия 

из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 

руководством педагога; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера. 

 
2 класс 

К концу обучения во 2 классе обучающийся с ЗПР научится: 
ориентироваться в понятиях "инструкционная" ("технологическая") карта, "чертеж", "эскиз", 

"линии чертежа", "развертка", "макет", "модель", "технология", "технологические операции", "способы 
обработки"; 

выполнять задания по плану; 
по заданному образцу подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, 

поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 
анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 
отбирать материалы и инструменты для работы с использованием технологической карты; 

исследовать под руководством педагога свойства новых изучаемых материалов (толстый картон, 
натуральные ткани, нитки, проволока); 

ориентироваться под руководством педагога в простейших чертежах (эскизах), линиях чертежа 
(линия контура и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять под руководством педагога биговку; 



выполнять разметку деталей кроя на ткани по простейшему лекалу (выкройке) правильной 
геометрической формы; 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
понимать смысл понятия "развертка" (трехмерного предмета); соотносить с помощью педагога 

объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 
определять неподвижный и подвижный способы соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами с использованием образца, схемы; 
конструировать изделия из различных материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством педагога 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его 
реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 
 

3 класс 
К концу обучения в 3 классе обучающийся с ЗПР научится: 
ориентироваться в смысле понятий "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", 

"искусственный материал"; 
иметь представление о характерных особенностях изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессиях мастеров прикладного искусства, распространенных в крае ремеслах (в рамках 
изученного); 

знать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и синтетических материалов 
(бумага, металлы, текстиль); 

ориентироваться в чертеже развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных 
инструментов (линейка, угольник, циркуль); 

узнавать линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками с 

использованием образца; 
конструировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным техническим, 

технологическим и декоративно-художественным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований конструкции 

и с опорой на схему, образец; 
иметь представление о видах информационных технологий и соответствующих способах передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере под руководством педагога; 
участвовать в выполнении проектных заданий в соответствии с содержанием изученного материала 

на основе полученных знаний и умений. 
 

4 класс 
К концу обучения в 4 классе обучающийся с ЗПР научится: 
формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении; творчестве и 

творческих профессиях, мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), 
наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе технологической карты организовывать рабочее место в зависимости от вида работы, 
осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
использованием инструкционной (технологической) карты; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять под руководством педагога более сложные виды работ и приемы обработки различных 
материалов (например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге); 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками с использованием образца; 



понимать и создавать с использованием образца простейшие виды технической документации 
(чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений 
на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца) 
под руководством педагога; 

работать в различных компьютерных программах; 
осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предлагать идеи для 

обсуждения, уважительно относиться к мнению одноклассников, договариваться; участвовать в 
распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе. 

: 
 

В результате изучения предмета "Труд (технология)" на уровне начального общего образования 
будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 
и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 
сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное отношение к сохранению 
окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире; чувство 
сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям других 
народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; эстетические 
чувства (эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов природных 
объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры); 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 
деятельности, стремление к творческой самореализации; мотивация к творческому труду, работе на 
результат; способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции (организованность, 
аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами); 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения; проявление 
толерантности и доброжелательности. 

 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные УУД, коммуникативные УУД, регулятивные УУД, 
а также совместная деятельность. 

Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в труде (технологии) (в пределах 

изученного), применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения по изучаемой тематике; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 
Работа с информацией: 
проводить поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других доступных 

источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с основной целью и задачами; 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме; определять последовательность выполнения 
поделки, умения находить недостающую информацию, исправлять допущенные неточности или ошибки; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 



практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), при помощи выделенных 
критериев учиться определять объективность информации и возможности ее использования для решения 
конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям педагога, использовать алгоритмы выполнения 
работы и проверки полученного результата. 

Коммуникативные УУД: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения; 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать; выслушивать разные мнения, 
учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно-прикладного искусства 
народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 
тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 
Регулятивные УУД: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, 

прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
Достижение целевых результатов при формировании этой группы УУД представляет 

специфическую сложность для обучающихся с РАС, является одним из основных дефицитов, что 
выражается в трудностях формирования рефлексивной деятельности, самостоятельной постановки 
учебных целей, действий контроля и оценивания собственной деятельности, развитии инициативы в 
организации учебного сотрудничества. 

Совместная деятельность (в связи с особенностями психоэмоционального развития и 
коммуникации у обучающихся с РАС могут оказаться не сформированными в достаточной степени 
навыки совместной деятельности): 

организовывать под руководством педагога и самостоятельно совместную работу в группе: 
обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного; 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе других обучающихся; 
в доброжелательной форме комментировать и оценивать достижения обучающихся, высказывать 

свои предложения и пожелания; оказывать при необходимости помощь; 
понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 

проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и 
способов для его практического воплощения; предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 
деятельности. 

 
ТРЕБОВАНИЯ К ПРЕДМЕТНЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

"ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)" ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ С УЧЕТОМ ПСИХОФИЗИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС (8.2) 

К концу обучения в 1 классе обучающийся с РАС научится: 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 



выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 
ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 

выделение деталей, сборка изделия; 
выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей способами 

обрывания, вырезания; 
выполнять сборку изделий с помощью клея, ниток с помощью визуальной поддержки; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 

"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием подготовленного плана; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 
текстильные, клей), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно их хранить и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению с помощью визуальной поддержки; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без 
откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать форму деталям и 
изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой; 

собирать изделия с помощью клея, пластических масс; 
эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого 

стежка; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах при поддержке 

педагога; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера при поддержке педагога. 
 
К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся с РАС научится: 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 
выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей способами 
обрывания, вырезания; 

сборку изделий с помощью клея, ниток с помощью визуальной поддержки; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 



понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 
"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 

выполнять задания с использованием готового плана; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, картон, текстильные), 
их свойства (цвет, фактура); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно их хранить и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению с помощью визуальной поддержки; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без 
откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать форму деталям и 
изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой; 

собирать изделия с помощью клея, пластических масс; 
эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка 

с визуальной поддержкой; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную 

карту, образец, шаблон; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку. 
 
К концу обучения во 2 классе обучающийся с РАС научится: 
понимать смысл понятий "инструкционная" ("технологическая") карта, "чертеж", "эскиз", "линии 

чертежа", "развертка", "макет", "модель", "технология", "технологические операции", "способы 
обработки" и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, 

эстетическая выразительность - симметрия, асимметрия, равновесие); наблюдать гармонию предметов и 
окружающей среды; называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 
искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей 
предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать 
порядок во время работы, убирать рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 
самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы; исследовать свойства новых 
изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия 
выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) с 
помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертеж (эскиз); 
чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 
выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и 

разметку деталей кроя на ткани по нему (ней); 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
понимать смысл понятия "развертка" (трехмерного предмета); соотносить объемную конструкцию 



с изображениями ее развертки; 
отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; 
определять неподвижный и подвижный способы соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему 

чертежу или эскизу; 
решать несложные конструкторско-технологические задачи; 
применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 
делать выбор, принимать мнение, высказанное в ходе обсуждения; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством педагога 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его 
реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

называть профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 
 
К концу обучения в 3 классе обучающийся с РАС научится: 
понимать смысл понятий "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", "искусственный 

материал"; 
выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 
узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и 

распространенные в своем регионе ремесла; 
называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль); 
читать чертеж развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов 

(линейка, угольник, циркуль); 
узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 
решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в соответствии с новыми 
(дополненными) требованиями; использовать комбинированные техники при изготовлении изделий в 
соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических 
объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций; использовать их при решении 
простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов, конструктора по заданным 
техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции; 
называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 
использовать возможности компьютера и информационно-коммуникационных технологий для 

поиска необходимой информации при выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 
выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе 

полученных знаний и умений. 
 
К концу обучения в 4 классе обучающийся с РАС научится: 
формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении; творчестве и 

творческих профессиях, мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), 



наиболее значимых окружающих производствах; 
на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида 

работы, осуществлять планирование трудового процесса; 
самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 

использованием инструкционной (технологической) карты или творческого замысла; при необходимости 
вносить коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов (например, 
плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные способы в зависимости и 
от поставленной задачи; оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды 
технической документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней 
работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на 
достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения 
изделия; 

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно-конструкторские задачи 
по созданию изделий с заданной функцией; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений 
на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией; работать в компьютерных программах; 
решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно представлять продукт 
проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предлагать идеи для 
обсуждения, уважительно относиться к мнению одноклассников, договариваться; участвовать в 
распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ТРУДУ 

(ТЕХНОЛОГИИ) НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
В результате освоения программы "Труд (технология)" на уровне начального общего образования 

у обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут 
сформированы следующие личностные результаты: 

развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи, к школе, 
принятие педагога и обучающихся класса, взаимодействие с ними; 

развитие мотивации к обучению; 
развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления 

об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные 
школьные дела); 

владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия; 

развитие положительных свойств и качеств личности; 
формирование готовности к вхождению обучающегося в социальную среду. 
 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 4 классе, представлены как 

итоговые на момент окончания начального общего образования. 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью будут сформированы базовые учебные действия: 
личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 

посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; проявляет самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 
договоренностей; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; проявляет 
готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 



коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимать помощь; конструктивно и доброжелательно 
взаимодействует с окружающими людьми, проявляет положительное отношение к ним; слушает 
собеседника, вступает в диалог, поддерживает его, используя доступные виды коммуникации (устную 
речь, письменную речь, средства альтернативной дополнительной коммуникации); использует 
доступные источники и средства для получения информации для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 

регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и реализации 
логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов деятельности): принимает и 
сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе 
разных инструкций для решения практических и учебных задач; осуществляет контроль и оценку, 
корректирует в связи с ней свою деятельность; 

познавательные учебные действия (комплекс начальных логических операций, необходимые для 
усвоения и использования знаний и умений в различных условиях): дифференцированно воспринимает 
окружающий мир, его пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе 
практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, 
символами, предметами-заместителями; работает с информацией (понимает изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное схематичное изображение, таблицу, предъявляемые на бумажных и 
электронных носителях); использует в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 
отражающие несложные, доступные для восприятия, существенные связи и отношения между объектами 
и процессами. 

Требования к предметным результатам освоения учебного плана предмета "Труд (технология)" 
определяются с учетом психофизических и индивидуальных возможностей обучающихся с РАС и легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В зависимости от этих особенностей 
предметные результаты освоения предмета "Труд (технология)" обучающихся с РАС и легкой 
умственной отсталостью могут относиться к достаточному или минимальному уровню. В некоторых 
случаях обучающийся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
осваивает весь учебный материал по разным предметам на достаточном или минимальном уровне, в 
других случаях оказывается, что занятия, связанные с технологией, искусством находятся на отличном 
уровне (выше или ниже того, что демонстрирует ребенок в целом). Это определяет необходимость 
проведения диагностики уровня в рамках каждого учебного предмета для обеспечения более точного 
понимания видов и способов помощи, повышения мотивации и развития практических и 
общеинтеллектуальных умений. 

Результаты овладения ФАОП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью 
выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: По 
способу предъявления в рамках учебного предмета "Труд (технология)" используют преимущественно 
практические задания, в меньшей степени используются устные задания, предполагающий ответ 
обучающегося на вопросы, позволяющие судить об уровне осваиваемых представлений. 

По характеру выполнения в двух 1 дополнительных и 1 классах, во 2 классе в основном 
используются преимущественно репродуктивные и продуктивные задания, так как основным является 
усвоение и верное использование алгоритмов типичных заданий, повышение самостоятельности 
обучающегося с РАС при выполнении таких заданий. По мере выхода на уровень свободного 
использования освоенных умений у обучающихся с достаточным уровнем усвоения программы это 
может соответствовать 3 классу; задания в большей степени могут носить творческий характер. 

Чем больше верно выполненных заданий, тем выше показатель надежности полученных 
результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" 
(отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные 
обучающимся, с оценками типа: 

"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 
"хорошо" - от 51% до 65% заданий; 
"очень хорошо" (отлично) - свыше 65 процентов. 
Предложенный способ оценки не отменяет возможности использования традиционной системы 



отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. При оценке 
итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые 
стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное 
влияние на формирование жизненных компетенций. 

 
К концу обучения в 1 дополнительном классе (первый год обучения) обучающиеся с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, с которыми обучающийся встречается в быту (врач, 

продавец, водитель, учитель, строитель и другие). Знать места работы и основную деятельность людей 
знакомых профессий; 

узнавать инструменты и материалы, их назначение в процессе занятий трудом (карандаш, бумага, 
пластилин, ножницы, иголка) и их назначение; 

использовать полученные представления в процессе участия в дидактических играх, связанных с 
профессиями людей, материалами и инструментами (парные изображения, лото, ассоциации, разрезные 
картинки); 

подготавливать рабочее место, опираясь на пошаговую помощь педагога. 
Достаточный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, с которыми обучающийся встречается в быту (врач, 

воспитатель, учитель, продавец, водитель, строитель, парикмахер, уборщица); 
знать места работы и основную деятельность людей разных профессий; 
узнавать инструменты и материалы, их назначение в процессе занятий трудом (карандаш, ножницы, 

иголка, пластилин, бумага); 
обобщать полученные представления в процессе участия в дидактических играх, связанных с 

профессиями людей, местами их работы, инструментами и материалами (парные картинки, лото, 
разрезные картинки, продолжи ряд, что кому подходит, четвертый лишний); 

подготавливать рабочее место по инструкциям педагога и визуальным опорам. 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и показывать пластилин среди других материалов и основные свойства пластилина 

(согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к 
целому); 

находить пластилин определенного цвета по инструкции (красный, синий, желтый, зеленый, 
белый); 

уметь выполнять простые аппликации, заполняя пластилином контур, размазывая пластилин, в том 
числе при помощи педагога; 

отвечать на вопросы педагога с опорой на наглядность, используя речь и указательный жест или 
другие средства коммуникации. 

Достаточный уровень: 
знать названия пластических материалов (пластилин) и основные характеристики пластических 

материалов (согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить 
часть к целому); 

называть, показывать пластилин основных и дополнительных цветов (красный, синий, зеленый, 
желтый, белый, черный); 

соотносить цвет пластилина с цветом объекта лепки (огурец зеленый, лимон желтый); 
показывать и называть материалы для работы с пластилином (подкладная доска, стеки, салфетка); 
знать правила и приемы работы с пластилином; 
уметь выполнять простые аппликации, заполняя пластилином контур, размазывая пластилин 

внутри контура; 
выполнять поделки из пластилина посредством скатывания жгута (колбаски) и шара при лепке 

предметов вытянутой и округлой формы (огурец, банан, яблоко); 
отвечать на вопросы педагога о предмете лепки. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать некоторые природные материалы (листья, шишки, веточки, каштаны, желуди); 



группировать природные материалы по внешнему виду (на 2 группы значительно отличающихся по 
внешнему виду и величине, например, листья березы и листья клена, шишки и желуди); 

выполнять упражнения по насыпанию и смешиванию круп (угощение птицам); 
выполнять поделки из природных материалов посредством их фиксации на поверхности при 

помощи пластилина (используя помощь педагога). 
Достаточный уровень: 
знать некоторые природными материалы (листья, плоды, перья), места сбора природных 

материалов; 
группировать природные материалы по внешнему виду (листья, шишки, каштаны, желуди, веточки, 

ракушки); 
выполнять упражнения по насыпанию и смешиванию круп (угощение птицам); 
выполнять поделки из природных материалов посредством их фиксации на поверхности при 

помощи пластилина; 
отвечать на вопросы педагога при анализе объекта работы (что это, где находится, для чего этот 

объект нужен, какого цвета, какой формы). 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
знать назначение некоторых видов бумаги (для рисования, тетрадная, для салфеток, упаковочная), 

цвета бумаги (красный, синий, желтый, зеленый, черный); 
определять свойства бумаги в процессе демонстрации педагогом (мнется, рвется, складывается, 

приклеивается при помощи клея); 
выполнять поделки из бумаги без использования ножниц (сминая и отрывая часть от листа); 
ориентироваться на листе бумаги (середина, углы листа); 
сгибать бумаги по прямым линиям при помощи педагога; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги (2 - 3 элемента) с разными способами фиксации на 

поверхности; 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога или показывая объект, его цвет, форму 

величину, назначение. 
Достаточный уровень: 
знать назначение бумаги (для рисования, тетрадная, книжная, туалетная, упаковочная), цвета 

бумаги; 
выполнять коллекцию бумаги по цвету и назначению; 
знать свойства бумаги (мнется, рвется, складывается, приклеивается при помощи клея); 
выполнять поделки из бумаги без использования ножниц (сминая бумагу, отрывая часть от листа); 
ориентироваться на листе бумаги (середина листа, углы, верх и низ листа); 
сгибать бумаги по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки 

или линейки; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги (2 - 3 элемента) с разными способами фиксации на 

поверхности (подвижные аппликации, например, элементы на магнитной основе, на липучках; фиксация 
при помощи клея); 

знать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать полоски бумаги шириной 1 см при помощи ножниц по подражанию, по прямой линии, 

использовать отрезанные части полосок в аппликациях; 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, цвете, форме объекта, способе 

фиксации элементов аппликации к поверхности с опорой на вопросы педагога и наглядность. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
знать и уметь показать нитки, веревочку, шнурок; 
нанизывать бусины с крупным отверстием на шнурок; 
отрезать веревку от бабины, клубка; 
завязывать узел (при помощи педагога); 
выполнять простые поделки из нитей и других материалов (гусеница); 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, форме, цвете. 
Достаточный уровень: 
знать назначение ниток, веревочек, шнурка, тесьмы, ткани; 
надевать бусины с широким диаметром отверстия на веревочку; 



сматывать веревочки на бобину, отрезать веревочку ножницами; 
завязывать узел на шнурке; 
связывать два шнурка; 
переплетать веревочки (косички); 
изготавливать игрушки из тесьмы, веревочек, нитей и других материалов (гусеница и другие); 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, цвете, форме объекта; 
планировать деятельность на шаг вперед с использованием инструкции и показа действия 

педагогом. 
 
К концу обучения в 1 дополнительном классе (второй год обучения) обучающиеся с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
расширять представления о профессиях людей (продавец, кассир, учитель, водитель, парикмахер, 

врач, уборщица и другие). Места работы людей. Инструменты людей разных профессий; 
систематизировать представления о цветах, формах, величинах, определение цвета и формы 

предметов на изображениях; 
выполнять распределение предметов и изображений по величине (большой, средний, маленький); 
играть в дидактические игры (подбери пару, что лишнее, что сначала, что потом, что нам 

понадобится); 
подготавливать рабочего места к занятию по инструкциям педагога и образцу. 
Достаточный уровень: 
расширять представления о профессиях людей (работники магазина, школы, транспорта, 

парикмахер, врач, уборщица, дворник, полицейский), места работы людей, инструменты людей разных 
профессий; 

систематизировать представления о цветах, формах, величинах; определение цвета и формы 
предметов в быту; распределение предметов и изображений по величине (большой, средний, маленький); 

играть в дидактические игры (подбери пару, что лишнее, что сначала, что потом, что нам 
понадобится); 

повторять названия и назначение материалов и инструментов, использованных на уроках; 
подготовка рабочего места к занятию по образцу и организующей помощи педагога. 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
знать некоторые виды пластических материалов, узнавать их среди других материалов; 
знать некоторые свойства пластических материалов; 
определять инструменты для работы с пластилином с опорой на наглядность (визуальный план); 
соблюдать правила работы с пластилином; 
использовать приемы работы с пластическими материалами: разминание, расплющивание, 

отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей, разрезание жгута (колбаски) 
при помощи стеки; 

выполнять аппликации, заполняя пластилином контур; 
лепить предметы округлой и вытянутой формы. 
Достаточный уровень: 
узнавать пластические материалы среди других (пластилин и глина), называть их; 
знать свойства пластилина (согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно 

отломить и приклеить часть к целому); 
определять инструменты, материалы для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка); 
знать и применять правила работы с пластилином, глиной и инструментами для работы с 

пластилином и глиной; 
использовать приемы работы с пластилином: разминание, расплющивание, отщипывание, 

раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей пластилина, разрезание жгута (колбаски) при 
помощи стеки; 

лепить объемные поделки вытянутой и округлой формы, выполнять поделку из нескольких 
элементов (яблоко на тарелке, снеговик); 

выполнять аппликации, заполняя пластилином нескольких цветов контур на картоне; 
узнавать глину среди других материалов; 



узнавать и называть некоторые изделия из глины (посуда, народные игрушки); 
знать отдельные приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, сминание, 

вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек); 
раскрашивать высохшие (обожженные) поделки из глины. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и называть (показывать) некоторые природные материалы, определять по фото, откуда 

берутся природные материалы; 
собирать нужные природные материалы при экскурсии на пришкольный участок; 
показывать (называть) целые и поврежденные листья, желуди, шишки; 
делать выбор засушенных листьев для аппликаций (цветок, бабочка); 
выполнять поделки из природных материалов посредством фиксации на пласте пластилина 

(гусеница, елочка из шишки), в том числе при помощи педагога; 
выполнять аппликации при помощи фиксации природных материалов (крупы, плодов и прочее) на 

поверхности при помощи пластилина; 
анализировать образец, выбирать необходимые материалы и инструменты для предстоящей работы 

с опорой на изображение нужных предметов и материалов; 
отвечать на вопросы педагога об объекте (его назначении, материале, цвете). 
Достаточный уровень: 
узнавать и называть некоторые природные материалы, называть, откуда берутся природные 

материалы; 
собирать нужные природные материалы во время экскурсии на пришкольный участок, 

группировать их по внешнему виду. Показывать (называть) целые и поврежденные листья, желуди, 
шишки; 

делать выбор засушенных листьев для аппликаций (цветок, бабочка). Выполнять поделки из 
природных материалов посредством фиксации на пласте пластилина (гусеница, елочка из шишки и 
прочее); 

выполнять аппликации при помощи фиксации природных материалов (крупы, плодов и прочее) на 
поверхности при помощи пластилина; 

анализировать образец, выбирать необходимые материалы и инструменты для предстоящей работы 
с использованием изображения необходимых предметов и материалов; 

отвечать на вопросы педагога об объекте, о последовательности его выполнения с опорой на 
элемент предметной или графической технологической карты. 

Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
закреплять представления о назначении, свойствах и видах бумаги; 
узнавать и называть цвета бумаги; 
ориентироваться на листе бумаги (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям; 
уметь находить картон среди других материалов, иметь представление о назначении картона, 

узнавать и называть некоторые изделия из картона; 
выполнять аппликации из цветной бумаги и картона (3 элемента) и фиксировать их на поверхности 

при помощи клея; 
соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать листа бумаги 2 - 4 см по проведенной линии; 
иметь представление об узоре, украшения узором поделок из бумаги; 
изготавливать счетный и игровой материал из картона и бумаги. 
Достаточный уровень: 
закреплять представления о назначении, свойствах и видах бумаги; 
узнавать и называть цвета бумаги; 
ориентироваться на листе бумаги (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки 

или линейки; 
уметь находить картон среди других материалов; 
иметь представление о некоторых видах картона (упаковка разных товаров, материал для поделок 

и прочее) и назначении картона, узнавать и называть некоторые изделия из картона; 



выполнять аппликации из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксировать их на 
поверхности при помощи клея, изготовление поделок, используемых в жизни (самолетик, блокнот, 
открытки, гирлянда флажки); 

знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать листа бумаги 2 - 4 см по проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата; 
иметь представление об узоре как способе украшения изделия, геометрические фигуры и их 

использование в украшении изделий из картона и бумаги, украшения узором поделок из бумаги (платье 
для бумажной куклы, коврик для домика, носки или перчатки), изготавливать счетный и игровой 
материал из картона и бумаги. 

Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
узнавать среди предметов, выбирать по инструкции нитки, шнурок, ленту, узнавать ткань, как 

материал, из которого сделаны предметы окружающего мира (одежда, предметы быта и прочее); 
составлять при помощи педагога коллекцию тканей; 
узнавать и называть (показывать) некоторые инструменты, используемые при работе с нитками и 

тканью (игла, ножницы); 
соблюдать правила безопасности при работе с нитками, тканью; 
нанизывать бусины на веревочку; 
сматывать нити в клубок; 
завязывать узлы, связывать нити между собой; 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка и картона с отверстиями; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска и другие). 
завязывать узел при завершении работы, отрезать часть нити, тесьмы. 
Достаточный уровень: 
знать назначение и особенности использования в быту ниток, шнурка, веревочек, ленты; 
узнавать ткань, как материал, из которого сделаны предметы окружающего мира (одежда, предметы 

быта и прочее); 
составлять при помощи педагога коллекцию тканей; 
узнавать и называть некоторые инструменты, используемые при работе с нитками и тканью (игла, 

спицы, крючок, ножницы); 
называть некоторые изделия, выполненные из нитей (вязаные предметы одежды, игрушки, 

украшения) на реальных предметах и фотографиях; 
соблюдать правила безопасности при работе с нитками, тканью; 
нанизывать бусины на шнурок, нить, сматывать нити в клубок, завязывать узлы, связывать нити 

между собой; 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты или тесьму и картона с отверстиями; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска), завязывать 

узел при завершении работы, отрезать нить нужной длины (по маркеру, показу). 
 
К концу обучения в 1 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, инструментах и материалов работе людей разных 

профессий; 
узнавать, называть и понимать назначение некоторых материалов и инструментов, используемых 

на уроках труда (технологии); 
знать правила поведения на уроке; 
знать и выполнять правила использования материалов и инструментов, знакомых в процессе 

обучения и использования в быту; 
при помощи педагога ориентироваться в правилах поведения на уроке (можно (нельзя); 
использовать визуальный план-опору для подготовки к уроку при организующей помощи педагога; 
выполнять упражнения на правильное размещение предметов на рабочем месте с использованием 

предметного или графического плана. 
Достаточный уровень: 
иметь систематизированные представления о профессиях людей, инструментах и материалах в 



работе людей разных профессий; 
узнавать, называть и понимать назначение материалов и инструментов, используемых на уроках 

труда (технологии); 
знать правила поведения на уроке; 
знать и выполнять правила использования материалов и инструментов, знакомых в процессе 

обучения и использования в быту; 
совместно с педагогом составлять правила поведения на уроке; 
составлять визуальный план-опору для подготовки к уроку; 
выполнять упражнения на правильное размещение предметов на рабочем месте с опорой на 

предметный или графический план; 
играть в дидактические игры (профессии людей, материалы, инструменты). 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
знать назначение, свойства пластилина; 
знать и использовать правила подготовки рабочего места при работе с пластилином (по образцу и 

визуальному плану и инструкции педагога); 
знать использовать инструменты для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка и прочее); 
применять приемы работы с пластилином при изготовлении объемных и плоскостных поделок: 

разминание, расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей 
пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки; 

изготавливать плоскостные и объемные поделки из пластилина по образцу; 
узнавать среди других материалов и называть глину, инструменты для работы с глиной; 
узнавать и называть некоторые часто используемые изделия из глины в окружающем мире; 
использовать некоторые из приемов работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, 

сминание, вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек) при 
изготовлении объемных и плоскостных работ; 

изготавливать из глины простых поделок округлой или вытянутой формы, узоры на пласте глины 
при помощи пальцев, стеки, штампов. Раскрашивать высохшие (обожженных) поделки из глины; 

анализировать образец, подготавливать материалы и инструменты для работы по визуальному 
плану и инструкции педагога; 

определять следующий шаг выполнения работы по графической инструкционной карте при 
организующей помощи педагога; 

оценивать результат путем сравнения с образцом по вопросам педагога. 
Достаточный уровень: 
знать назначение, свойства пластилина; 
знать и использовать правила подготовки рабочего места при работе с пластилином (по образцу и 

визуальному плану); 
знать, правильно использовать инструменты и материалы для работы с пластилином (доска, стеки, 

салфетка, и другие); 
применять приемы работы с пластилином при изготовлении объемных и плоскостных поделок: 

разминание, расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей 
пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки; 

изготавливать плоскостные и объемные поделки из пластилина по образцу, лепка предметов с 
натуры; 

узнавать среди других материалов и называть глину; 
узнавать и называть инструменты для работы с глиной, называть цвета и свойства глины; 
узнавать и называть некоторые часто используемые изделия из глины в окружающем мире; 
использовать приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, сминание, 

вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек) при изготовлении 
объемных и плоскостных работ; 

изготавливать из глины простых поделок округлой или вытянутой формы, узоры на пласте глины 
при помощи пальцев, стеки, штампов, раскрашивать высохшие (обожженных) поделок из глины; 

анализировать образец, подготавливать материалы и инструменты для работы по визуальному 
плану, определять последовательность выполнения работы по графической инструкционной карте при 
организующей помощи педагога; 

оценивать результат путем сравнения с образцом. 



Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать природные материалы; 
группировать природные материалы по одному из критериев: внешнему виду, цвету, форме, 

величине; 
находить похожие материалы по цвету, форме, величине; 
сравнивать природные материалы, находить отличия; 
узнавать изображения поделок из природного материала; 
определять знакомые природные материалы, которые были использованы при изготовлении 

поделки; 
выполнять аппликации плоскостные (листья, веточки, крупы, перья) и объемные; 
анализировать поделку, выбирать материалы (нужная группа, количество) для изготовления 

простой поделки при помощи педагога; 
определять последовательность выполнения поделки по вопросам педагога и использованием 

графического плана. 
Достаточный уровень: 
узнавать и знать названия природных материалов, среду их сбора, группировать природные 

материалы по внешнему виду, цвету, форме, величине, находить похожие материалы по цвету, форме, 
величине, находить непохожие материалы по форме, величине, цвету; 

узнавать и называть изображения поделок из природного материал, определять знакомые 
природные материалы, которые были использованы при изготовлении поделки; 

выполнять аппликации плоскостные (листья, веточки, крупы, перья) и объемные; 
анализировать поделку, выбирать материалы (нужная группа, количество) для изготовления 

простой поделки; 
определять последовательность выполнения поделки с опорой на графический план и вопросы 

педагога. 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
знать некоторые виды бумаги, картон, знать их основные свойства, назначение бумаги и картона; 
узнавать в быту и на изображениях изделия из бумаги и картона; 
определять цвет бумаги, выбирать бумагу нужного цвета для выполнения аппликации предмета, 

имеющего определенный цвет (солнце, туча, трава, яблоко, цыпленок и другие); 
ориентироваться на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги и картона и фиксировать детали на поверхности листа 

при помощи клея; 
изготавливать поделки, используемые в жизни и в игре (кораблик, счетный материал, конверт, 

закладка, блокнот или книжечка); 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать лист бумаги по проведенной линии, по линии сгиба; 
составлять узор, орнамент по образцу; 
склеивать элементы из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда цепочка, елочная игрушка); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и инструкционной карты. 
Достаточный уровень: 
знать и называть (показывать) виды бумаги, картона, их основные свойства, назначение бумаги, 

узнавать и называть в быту и на изображениях изделия из бумаги и картона; 
определять и называть цвет бумаги, выбирать бумагу нужного цвета для выполнения аппликации 

предмета, имеющего определенный цвет (солнце, туча, трава, яблоко, цыпленок и другие); 
ориентироваться на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа, правая и левая 

половины листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям, фиксировать сгибы при помощи гладилки или 

линейки; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксировать детали на 



поверхности листа при помощи клея; 
изготавливать поделки, используемые в жизни и в игре (кораблик, счетный материал, конверт, 

закладка, блокнот или книжечка); 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать лист бумаги по проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата; 
составлять узор; 
понимать орнамент как чередование элементов для украшения; 
составлять орнамент посредством чередования геометрических фигур (украшение орнаментом 

чередование 1/1 прямоугольника - закладка, шарф для куклы, квадрата); 
склеивать элементы из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда цепочка, елочная игрушка); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и использованием инструкционной карты. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
составлять коллекции нитей и тканей при помощи педагога, находить одинаковые куски ткани по 

узору, фактуре; 
знать инструменты, используемые при работе с нитками и тканью; 
соблюдать правила безопасности при работе с иглой, нитками, тканью; 
выполнять простые изделия из нитей и ткани (предметы одежды, игрушки, украшения); 
сматывать нити на бабину, завязывать узлы, распутывать нити; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, лент, тесьмы (браслет, подвеска и прочее); 
выполнять простую шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты и картона с отверстиями, 

типы шнуровок; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану 

и помощи педагога; 
рассказывать о предстоящей деятельности по вопросам педагога и использованием графической 

инструкционной карты. 
Достаточный уровень: 
составлять коллекции нитей и тканей; 
знать инструменты, используемые при работе с нитками и тканью; 
соблюдать правила безопасности при работе с иглой, нитками, тканью; 
выполнять изделия из нитей и ткани (предметы одежды, игрушки, украшения; 
сматывать нити в клубок, завязывать узлы, распутывать и переплетать нити; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, лент, тесьмы (браслет, подвеска и прочее); 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты и картона с отверстиями, типы 

шнуровок; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и инструкционной карты. 
 
К концу обучения во 2 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и называть глину, пластилин, находить их среди других материалов; 
узнавать предметы из глины в быту и на изображениях; 
соблюдать правила при работе с пластическими материалами и инструментами; 
лепить из пластилина и глины объемные геометрические фигуры (шар, куб, брусок) и использовать 

их в поделках; 
обрабатывать поверхность изделия при помощи стеки, губки; 
лепить из пластилина и глины предметы окружающего мира (забор, мостик, чашка, блюдце и 

другие) и предметов для игры (овощи и фрукты, продукты). Выполнять изделия по образцу, с натуры; 
украшать геометрическим и растительным орнаментом плоскостные поделки из глины, пластилина; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 



карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога. 
Достаточный уровень: 
узнавать и называть глину и знать про ее использование в быту (изготовление посуды, строительных 

материалов - кирпичи); 
узнавать предметы из глины в быту и на изображениях, знать их назначение; 
соблюдать правила при работе с пластическими материалами и инструментами; 
лепить из пластилина и глины объемные геометрические фигуры (шар, куб, брусок) и использовать 

их в поделках; 
обрабатывать поверхность изделия при помощи стеки, губки; 
лепить из пластилина и глины предметы окружающего мира (забор, мостик, чашка, блюдце и 

другие) и предметов для игры (овощи и фрукты, продукты); 
изготавливать поделки из нескольких деталей, использовать разные способы скрепления деталей в 

лепке; 
выполнять изделия по образцу, с натуры, по представлению; 
украшать геометрическим и растительным орнаментом плоскостные поделки, делать выбор способа 

украшения из двух; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
выделять признаки качественного и некачественного природного материала (целые листья, без 

повреждений и черных пятен, не мокрые); 
знать некоторые способы подготовки природного материала к использованию в занятиях; 
знать правила поведения на экскурсии для сбора природных материалов; 
выполнять игрушки и поделки из природных материалов (скрепление элементов при помощи 

пластилина, клея); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты при помощи образца и 

визуального плана; 
называть (показывать) последовательность практической работы по графической инструкционной 

карте, отвечая на вопросы педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом при помощи педагога. 
Достаточный уровень: 
выделять признаки качественного и некачественного природного материала (целые листья, без 

повреждений и черных пятен, не мокрые); 
знать некоторые способы подготовки природного материала к использованию в занятиях; 
знать и соблюдать правила поведения на экскурсии для сбора природных материалов; 
бережно относиться к растениям; 
выполнять игрушки и поделки из природных материалов (скрепление элементов при помощи 

пластилина, клея); 
выполнять многодетальные поделки (собака, поросенок, птица, рыбка, кораблик с парусом), панно 

из природных материалов; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с опорой на графическую инструкционную карту и 

вопросы педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом. 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 



определять виды и назначение бумаги (газетная, книжная, писчая, бумага для салфеток, туалетная, 
упаковочная, подарочная, обойная, акварельная); 

использовать трафареты и шаблоны при работе с бумагой и картоном; 
понимать необходимость беречь и рационально использовать материалы (бумага, картон); 
выполнять аппликацию "сезонные изменения" в природе (в течение учебного года деревья в 4 

сезонах: осень, зима, весна и лето); 
изготавливать открытки к праздникам по образцу, по представлению; 
изготавливать фигуры из бумаги путем складывания по размеченным линиям; 
разрезать бумагу и тонкий картон по прямым, диагональным линиям; 
применять симметричное вырезание на сложенном пополам листе бумаги; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 

вопросам педагога; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале. 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 
педагога. 

Достаточный уровень: 
систематизировать представления о видах и назначении бумаги (газетная, книжная, писчая, бумага 

для салфеток, туалетная, упаковочная, подарочная, обойная, акварельная); 
использовать трафареты и шаблоны при работе с бумагой и картоном, понимать необходимость 

беречь и рационально использовать материалы (бумага, картон); 
изготавливать рамки для фото из картона и украшения узором или орнаментом; 
выполнять аппликацию "сезонные изменения" в природе (в течение учебного года деревья в 4 

сезонах: осень, зима, весна и лето); 
изготавливать открытки к праздникам по образцу, по представлению; 
изготавливать фигуры из бумаги путем складывания по размеченным линиям; 
размечать геометрические фигуры для составления орнаментов; 
разрезать бумагу и тонкий картон по прямым, диагональным линиям; 
применять симметричное вырезание на сложенном пополам листе бумаги; 
делать объемные фигуры из конусов, кругов (новогодние игрушки, цветы); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
рассказывать о последовательности выполнения работы; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 

педагога. 
Работа с нитями и тканью: 
минимальный уровень: 
знать назначение и некоторые виды работ с нитями и тканью; 
изготавливать поделки из ниток (ягоды, кисточка); 
изготавливать закладки и салфетки из канвы, обработка краев изделия (бахрома); 
резать ткань ножницами по намеченной линии на ткани; 
знать, для чего нужны пуговицы, составлять коллекцию пуговиц; 
сравнивать пуговицы между собой (сходства и отличия); 
прикреплять крупные пуговицы к картону при помощи шнурка; 
завязывать узлы; 
выполнять шнуровку по проколам к полосе картона; 
называть инструменты для шитья; 
знать правила работы с иглой; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 

вопросам педагога; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале и вопросам педагога. 



Достаточный уровень: 
знать назначение и виды работ с нитями и тканью (вязание, вышивание, плетение); 
изготавливать поделки из ниток (ягоды, кисточка); 
изготавливать закладки и салфетки из канвы, обработка краев изделия (бахрома); 
резать ткань ножницами по намеченной линии (небольшие квадраты примерно 5 на 5 см); 
знать, для чего нужны пуговицы, составлять коллекцию пуговиц; 
сравнивать пуговицы между собой (сходства и отличия); 
прикреплять крупные пуговицы к картону при помощи шнурка; 
завязывать узлы; 
выполнять шнуровку по проколам к полосе картона (крест); 
завязывать бант; 
называть инструменты для шитья; 
знать и применять правила работы с иглой; 
пришивать пуговицы с двумя прорезными отверстиями; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале; 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 
педагога. 

 
К концу обучения в 3 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
знать названия, места сбора и правила хранения природных материалов; 
выполнять коллективные аппликации из природного материала (зимний лес); 
выполнять панно из природных материалов по представлению; 
составлять сезонные букетов из засушенных трав, цветов, веток по образцу, представлению и 

воображению; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, вопросы педагога; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать названия, места сбора и правила хранения природных материалов; 
выполнять коллективные аппликации из природного материала (зимний лес); 
выполнять многодетальные поделки (птица, рыба из пластилина и тростниковой травы); 
делать панно из природных материалов по представлению и воображению; 
составлять сезонные букеты из засушенных трав, цветов, веток по образцу, представлению и 

воображению; 
ламинировать страницы гербария, панно, открытки с использованием природных материалов; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с бумагой, картоном: 
минимальный уровень: 
знать и правильно использовать материалы и инструменты, изготавливать аппликации из обрывной 

бумаги (птица, медведь, елка); 
изготавливать бумажные гирлянды, фонарики, карнавальные маски и головные уборы из бумаги и 

картона по образцу; 
изготавливать поля и фигурки для настольной игры; 



анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 
вопросам педагога; 

выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-
операционной инструкционной карты; 

находить ошибку в последовательности элементов инструкционной карты (использовать элемент, 
из другой карты значительно отличающийся от остальных элементов); 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 
результату. 

Достаточный уровень: 
знать и правильно использовать материалы и инструменты, изготавливать аппликации из обрывной 

бумаги (птица, медведь, елка), проводить разметку листа бумаги, картона при помощи линейки, 
выполнять окантовку полосами цветной бумаги картины, поля для настольной игры; 

изготавливать бумажные гирлянды, фонарики, карнавальные маски и головные уборы из бумаги и 
картона по образцу, представлению, воображению; 

изготавливать поля и фигурки для настольной игры; 
изготавливать коробки с фиксацией при помощи клапанов, при помощи склеивания встык; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
знать материалы и инструменты, применяемые при шитье, вязании; 
знать и применять правила безопасности при шитье; 
знать алгоритм пришивания пуговицы; 
иметь представление о стежках (прямой стежок, косой стежок); 
выполнять стежки на картоне (по проколам); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать материалы и инструменты, способы выполнения изделий из ниток и ткани (вязание, 

вышивание, шитье, плетение); 
знать и применять правила безопасности при шитье; 
знать и правильно воспроизводить алгоритм пришивания пуговицы; 
пришивать пуговицы в нужное место изделия, застегивать и расстегивать пуговицы; 
иметь представление о стежках (прямой стежок, косой стежок); 
выполнять стежки на картоне (по проколам) и на ткани (прямого стежка, косого стежка); 
сшивать две детали при помощи прямого стежка (прихватка), вышивать закладку при помощи 

косого стежка; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в последовательности элементов инструкционной карты (элемент из другой 

карты, элемент этой же инструкционной карты, помещенный не на свое место); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с проволокой и металлом: 
минимальный уровень: 
иметь представление о том, что такое проволока, виды проволоки и ее использование в быту; 
знать инструменты для работы с проволокой; 
изготавливать из проволоки поделки, скручивая проволоку; 



знать и называть металлические предметы в быту; 
знать некоторые инструменты и материалы при работе с металлом; 
скручивать две планки гайкой при помощи отвертки; 
иметь представление о металлоконструкторе; 
знать инструменты для работы с металлоконструктором; 
скручивать две, три планки из металлоконструктора, используя отвертку по образцу; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
иметь представление о том, что такое проволока, виды проволоки и ее использование в быту; 
знать инструменты для работы с проволокой, способы действия; 
подготавливать рабочее место и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, 

пассатижами; 
знать и называть металлические предметы в быту, рассказывать о назначении некоторых из них; 
знать виды материалов (проволока, фольга, металлические детали, металлоконструктор) и 

инструменты при работе с ними; 
скручивать две планки гайкой при помощи отвертки; 
изготавливать из проволоки поделки (паук, цветок); 
изготавливать из проволоки буквы (О, С, Л, П); 
иметь представление о том, что такое металлоконструктор; 
знать инструменты для работы с металлоконструктором; 
знать и соблюдать технику безопасности при работе с отверткой, выполнять из 

металлоконструктора поделки (геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с древесиной: 
минимальный уровень: 
знать, называть предметы из древесины вокруг нас; 
знать некоторые инструменты при работе с древесиной, способы действия при помощи этих 

инструментов; 
знать правила безопасности при работе с инструментами в мастерской; 
выполнять аппликации из опилок (собачка); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать, называть предметы из древесины вокруг нас; 
иметь представления о свойствах древесины; 
знать инструменты при работе с древесиной, способы действия при помощи этих инструментов; 
знать правила безопасности при работе с инструментами в мастерской; 
изготавливать планку-опору для растения; 
выполнять аппликации из опилок (собачка); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, той же 



инструкционной карты, расположенный не на своем месте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
 
К концу обучения в 4 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
иметь систематизированное представление о бумаге и картоне, инструментах и приспособлениях 

при работе с бумагой и картоном; 
знать и соблюдать правила безопасности при выполнении изделий из бумаги и картона; 
рационально, экономно использовать бумагу и картон при планировании и выполнении изделий; 
выполнять разметку изделий из бумаги и картона, в том числе по вспомогательным линиям; 
изготавливать объемные многодетальные игрушки из бумаги (в том числе коллективные работы); 
изготавливать игрушки и поделки со складными элементам; 
изготавливать конверт с помощью клея и без клея; 
изготавливать подарочную упаковку (коробки); 
изготавливать игры из картона (геометрический конструктор); 
изготавливать объемные многодетальные поделки для украшения интерьера; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
обобщать и систематизировать информацию о бумаге и картоне, инструментах и приспособлениях 

для работы с бумагой и картоном; 
знать и соблюдать правила безопасности при выполнении изделий из бумаги и картона; 
рационально, экономно использовать бумагу и картон при планировании и выполнении изделий; 
выполнять разметку изделий из бумаги и картона; 
изготавливать объемные многодетальные игрушки из бумаги (в том числе коллективные работы); 
изготавливать игрушки складные из бумаги (простые оригами); 
изготавливать игрушки и поделки со складными элементами; 
вырезать снежинки; 
изготавливать конверт с помощью клея и без клея; 
изготавливать подарочную упаковку (коробку); 
изготавливать игры из картона (геометрический конструктор), летающие игрушки (планер, самолет, 

летающий диск), украшение игрушек по воображению; 
изготавливать объемные многодетальные поделки для украшения интерьера; 
изготавливать закладки (переплетение полос из бумаги разным способом); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
иметь систематизированные представления о назначении нитей, ткани, инструментах, которые 

используются для работы с ними; 
знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
составлять коллекцию тканей; 
знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 



знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
выполнять стежки, знать некоторые виды стежков; 
пришивать пуговицы с 2 сквозными отверстиями; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать изделие (итоговый контроль) путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
Достаточный уровень: 
обобщать информацию о том, что такое ткань, какие виды ткани бывают; 
знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
составлять коллекцию тканей по назначению, фактуре; 
знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
изготавливать куклу-скрутку из ткани; 
изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
выполнять стежки, знать виды стежков; 
пришивать пуговицы с 4 сквозными отверстиями, пришивать пуговицы с ушком; 
выполнять несложную починку одежды (зашивание, штопание); 
изготавливать и пришивать вешалку к верхней одежде; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной и текстовой инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, неверная 

последовательность элементов в одной инструкционной карте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с проволокой и металлом: 
минимальный уровень: 
знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 
выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
изготавливать фигурки из проволоки; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять, выкладывать последовательность выполнения поделки, используя элементы 

инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве, на изображениях; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 
выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
изготавливать фигурки из проволоки (люди, животные); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
самостоятельно определять последовательность выполнения изделия, используя элементы 

инструкционной карты; 
находить и исправлять ошибку в последовательности элементов инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 



Работа с древесиной: 
минимальный уровень: 
знать, называть предметы из дерева в окружающем мире, рассказывать про их назначение; 
знать некоторые инструменты для работы с деревом; 
знать и применять правила работы с древесиной и инструментами; 
выполнять поделки из карандашных стружек по образцу; 
анализировать объект предстоящей деятельности, определять необходимые материалы и 

инструменты по визуальному плану. 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы инструкционной 

карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты, исключая элемент из другой инструкционной 

карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать, называть предметы из дерева в окружающем мире; 
знать основные свойства древесины; 
знать инструменты для работы с деревом; 
знать и применять правила безопасной работы с древесиной и инструментами; 
выполнять поделки из карандашных стружек (цветок, бабочка и другое); 
изготавливать поделку из деревянных заготовок (дом); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной и текстовой инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, неверная 

последовательность элементов в одной инструкционной карте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Приложение 2  

 
РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА   

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)    
(для обучающихся на уровне основного общего образования 

по адаптированным программам вариант 7.1, 7.2) 
 

 
Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы учебного предмета, тематическое 
планирование. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного предмета, характеристику 
психологических предпосылок к его изучению обучающимися с ЗПР; место в структуре учебного плана, 
а также подходы к отбору содержания, планируемым результатам и тематическому планированию. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для обязательного изучения предмета 
"Труд (технология)" на уровне начального общего образования с учетом распределенных по модулям 
проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной программы начального 
общего образования. Программа разработана с учетом актуальных целей и задач обучения и воспитания, 
развития обучающихся с ЗПР и условий, необходимых для достижения личностных, метапредментных и 
предметных результатов при освоении предмета "Труд (технология)". 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая программа по предмету "Труд (технология)" на уровне начального общего образования 
составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 
начального общего образования, представленных в Федеральном государственном образовательном 
стандарте начального общего образования обучающихся с ОВЗ. 

Содержание обучения раскрывается через модули, которые предлагаются для обязательного 



изучения в каждом классе начальной школы. 
Перечень УУД, формирование которых может быть достигнуто средствами учебного предмета 

"Труд (технология)" с учетом психофизических особенностей обучающихся с ЗПР начальных классов: 
познавательные, коммуникативные и регулятивные. 

В 1, 1 дополнительном и 2 классах предлагается пропедевтический уровень формирования УУД, 
поскольку становление универсальности действий на этом этапе обучения только начинается. 

В познавательных УУД выделен специальный раздел "Работа с информацией". 
С учетом того, что выполнение правил совместной деятельности строится на интеграции 

регулятивных УУД (определенные волевые усилия, саморегуляция, самоконтроль, проявление терпения 
и доброжелательности при налаживании отношений) и коммуникативных УУД (способность 
вербальными средствами устанавливать взаимоотношения), их перечень дан в специальном разделе 
"Совместная деятельность". 

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, 
а также предметные достижения обучающихся с ЗПР за каждый год обучения в начальной школе. 

В тематическом планировании описывается программное содержание по всем разделам (темам) 
содержания обучения каждого класса, а также раскрываются методы и формы организации обучения и 
характеристика деятельности, которые целесообразно использовать при изучении той или иной темы. 

Изучение предмета "Труд (технология)" представляет значительные трудности для детей с ЗПР в 
силу их психофизических особенностей: 

незрелость эмоционально-волевой сферы приводит к сложностям инициации волевых усилий при 
начале работы над изделием; 

отставание в сформированности регуляции и саморегуляции поведения затрудняет процесс 
длительного сосредоточения на каком-либо одном действии; 

недостаточное развитие восприятия является основой возникновения трудностей при выделении 
существенных (главных) признаках объектов, построении целостного образа, сложностям узнавания 
известных предметов в незнакомом ракурсе; 

импульсивность действий, недостаточная выраженность ориентировочного этапа, 
целенаправленности, низкая продуктивность деятельности приводят к низкому качеству получаемого 
изделия, недовольству полученным результатом; 

нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная отвлекаемость, 
нередко сопровождающееся повышенной двигательной и речевой активностью, влечет за собой 
сложности понимания технологии работы с тем или иным материалом; 

медленное формирование новых навыков требует многократных указаний и упражнений для их 
закрепления. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные 
сведения в программе даются дифференцированно. Одни факты изучаются таким образом, чтобы 
обучающиеся смогли опознать их, опираясь на существенные признаки, по другим вопросам 
обучающиеся получают только общие представления. Ряд сведений познается обучающимися в 
результате практической деятельности. 

В курсе предмета "Труд (технология)" осуществляется реализация широкого спектра 
межпредметных связей, что также способствует лучшему усвоению образовательной программы 
обучающимися с ЗПР. 

Математика: моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение простых форм с 
учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, числами. 

Изобразительное искусство: использование средств художественной выразительности, правил 
декоративно-прикладного искусства и дизайна. 

Окружающий мир: природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-
художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные традиции. 

Родной язык: использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов учебных 
текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности. 

Литературное чтение: работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии. 
Важнейшая особенность уроков труда (технологии) в начальной школе является предметно-

практическая деятельность как необходимая составляющая целостного процесса интеллектуального, а 
также духовного и нравственного развития обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста. 

Основной целью предмета является успешная социализация обучающихся с ЗПР, формирование у 
них функциональной грамотности на базе знакомства и освоения культурологических и конструкторско-



технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически 
меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, представленных в содержании 
учебного предмета. 

Для реализации основной цели данного предмета необходимо решение системы приоритетных 
задач: образовательных, коррекционно-развивающих и воспитательных. 

Образовательные задачи курса: 
− формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как важной 

части общей культуры человека; 
− становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире 

как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях 
создания, исторически развивающихся современных производствах и профессиях; 

− формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей 
технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 

− формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 
обработки и соответствующих умений. 

Коррекционно-развивающие задачи: 
− развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирование 

практических умений; 
− расширение кругозора, развитие способности творческого использования полученных знаний и 

умений в практической деятельности; 
− развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности 

посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 
− развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской деятельности. 
Воспитательные задачи: 
− воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире; 
− развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, 
активности и инициативности; 

− воспитание интереса к продуктивной созидательной деятельности, мотивации успеха и 
достижений, стремления к творческой самореализации; 

− становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей 
природе, осознание взаимосвязь рукотворного мира с миром природы; 

− воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры 
общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ учебный предмет "Труд (технология)" входит в 
предметную область "Технология" и является обязательным для изучения. Содержание предмета "Труд 
(технология)" структурировано как система тематических модулей и входит в учебный план 1 - 4 классов 
программы начального общего образования в объеме 1 учебного часа в неделю. Изучение содержания 
всех модулей в 1 - 4 классах обязательно. 

Общее число часов, отведенных на изучение учебного предмета "Труд (технология)", - 168 (1 час в 
неделю в каждом классе): 1 класс - 33 часа, 1 дополнительный класс - 33 часа, 2 класс - 34 часа, 3 класс - 
34 часа, 4 класс - 34 часа. 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)". 

Содержание программы начинается с характеристики основных структурных единиц курса "Труд 
(технология)", которые соответствуют ФГОС НОО и являются общими для каждого года обучения. 
Вместе с тем их содержательное наполнение развивается и обогащается концентрически от класса к 
классу. При этом учитывается, что собственная логика данного учебного курса не является столь же 
жесткой, как в ряде других учебных курсов, в которых порядок изучения тем и их развития требует 
строгой и единой последовательности. На уроках труда (технологии) этот порядок и конкретное 
наполнение разделов в определенных пределах могут быть более свободными. 

Основные модули курса "Труд (технология)": 
модуль "Технологии, профессии и производства"; 
− модуль "Технологии ручной обработки материалов": 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=444229#l19
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− технологии работы с бумагой и картоном; 
− технологии работы с пластичными материалами; 
− технологии работы с природным материалом; 
− технологии работы с текстильными материалами; 
− технологии работы с другими доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, 

солома и другие); 
− модуль "Конструирование и моделирование": 
− работа с конструктором (реализуется с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации); 
− конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и 

текстильных материалов; 
− робототехника (реализуется с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации); 
− модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (реализуются с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации). 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)"  
В 1 КЛАССЕ (33 ЧАСА). 

Модуль "Технологии, профессии и производства" (6 часов). 
Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Бережное отношение к природе. 

Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. 
Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Безопасное использование и хранение 
инструментов. 

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 
производствами. 

 
Модуль "Технологии ручной обработки материалов" (15 часов). 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 
Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение 

деталей, 
Способы разметки деталей: по шаблону, с опорой на рисунки, графическую инструкцию, 

простейшую схему. Способы соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, 
сшивание. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 
свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 
шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), 
придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание. Резание бумаги 
ножницами. Правила работы с ножницами, их передачи и хранение. 

Виды природных материалов (плоские, например, листья и объемные, например, орехи, шишки, 
семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: соединение деталей (приклеивание, 
соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле) и свойствах. Швейные инструменты и приспособления 
(иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. 

 
Модуль "Конструирование и моделирование" (10 часов). 
Простые конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и другое) и 

способы их создания. Общее представление о конструкции изделия. Способы соединения деталей в 
изделиях из разных материалов. Конструирование по модели (на плоскости). 

 
Модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (2 часа). 
Демонстрация педагогом материалов на информационных носителях. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
УУД (пропедевтический уровень). 

 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать с помощью педагога устройство простых изделий по образцу, рисунку. 
 
Работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении педагога или в учебнике), использовать 

ее в работе; 
учиться понимать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и строить 

под руководством педагога работу в соответствии с ней. 
 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: отвечать на вопросы, уважительно относится к 

одноклассникам; 
строить простые высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем) на 

доступном уровне. 
 
 Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному педагогом, работать с использованием графической 

инструкции учебника; 
организовывать под руководством педагога свою деятельность: производить подготовку к уроку 

рабочего места, поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 
окончании работы. 

 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления 

изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)"  
В 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ КЛАССЕ (33 ЧАСА). 

Выделение часов на изучение разделов приблизительное. Возможно их небольшое варьирование в 
авторских курсах предмета. 

 
Модуль "Технологии, профессии и производства" (6 часов). 
Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 

Наблюдения природы и фантазия мастера как условия создания изделия. Общее понятие об изучаемых 
материалах, их происхождении, разнообразии. Рациональное размещение на рабочем месте материалов 
и инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка по окончании работы. Рациональное и 
безопасное использование и хранение инструментов. 

Профессии сферы обслуживания. 
Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 
 
Модуль "Технологии ручной обработки материалов" (15 часов). 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование 

конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 
Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение 

деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. 
Способы разметки деталей: по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без 

откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение 
условных графических изображений (называние операций, способов и приемов работы, 



последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная 
разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: 
с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другие. Приемы и правила аккуратной работы с 
клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и другие). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 
свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 
шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приемы изготовления изделий 
доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), 
придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и другое Резание 
бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц. Картон. 

Виды природных материалов (плоские, например, листья и объемные, например, орехи, шишки, 
семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с 
замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, соединение с помощью 
пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 
приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого 
стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 
 
Модуль "Конструирование и моделирование" (10 часов). 
Объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и другое) и 

способы их создания. Общее представление о детали и части изделия, их взаимное расположение в общей 
конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ 
конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Взаимосвязь выполняемого 
действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого 
(необходимого) результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 

 
Модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (2 часов). 
Демонстрация педагогом материалов на информационных носителях. 
Информация. Виды информации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

УУД (пропедевтический уровень). 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать под руководством педагога устройство простых изделий по образцу, рисунку, 

выделять основные и второстепенные составляющие конструкции с опорой на образец. 
 
Работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении педагога или в учебнике), использовать 

ее в работе; 
понимать и анализировать с помощью педагога простейшую знаковосимволическую информацию 

(схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 
 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: отвечать на вопросы, выполнять правила этики общения: 

уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 
строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем) на 

доступном для обучающегося с ЗПР уровне. 
 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 



действовать по плану, предложенному педагогом, работать с опорой на графическую инструкцию 
учебника; 

понимать критерии оценки качества работы; 
организовывать свою деятельность под руководством педагога: производить подготовку к уроку 

рабочего места, поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 
окончании работы. 

 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления 

изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)"  
ВО 2 КЛАССЕ (34 ЧАСА). 

 
Модуль "Технологии, профессии и производства" (8 часов). 
Рукотворный мир как результат труда человека. Элементарные представления об основных 

принципах создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эстетическая 
выразительность. Изготовление изделий с учетом данных принципов. Общее представление о 
технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последовательности 
практических действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная 
разметка; обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия 
в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Изготовление изделий из различных 
материалов с соблюдением этапов технологического процесса. 

Мастера и их профессии; правила мастера. Культурные традиции. 
Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 
 
Модуль "Технологии ручной обработки материалов" (14 часов). 
Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследование и 

сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств различных материалов. 
Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам. 

Основные технологические операции ручной обработки материалов в процессе изготовления 
изделия: разметка деталей (с помощью линейки), формообразование деталей (сгибание, складывание 
тонкого картона и плотных видов бумаги и другое), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение 
деталей изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема. Чертежные 
инструменты (линейка, угольник, циркуль). Их функциональное назначение, конструкция. Приемы 
безопасной работы с колющими инструментами (циркуль). 

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная). Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 
Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги - биговка. Подвижное соединение 
деталей на проволоку, толстую нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 
направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе натурального 
сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее представление), его 
строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка 
косого стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка) (выбор строчек и порядка их освоения по 
классам определяется педагогом). Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). 
Технологическая последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, 
выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины). 
 
Модуль "Конструирование и моделирование" (10 часов). 
Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармоничной 



композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных форм. 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу или 

эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. 
 
Модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (2 часа). 
Демонстрация педагогом материалов на информационных носителях. 
Поиск информации. Интернет как источник информации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

УУД. 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учетом указанных критериев с 

опорой на образец, под руководством педагога; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи с опорой на план, 

образец. 
 
Работа с информацией: 
получать под руководством педагога информацию из учебника и других дидактических материалов, 

использовать ее в работе; 
понимать и анализировать под руководством педагога знаково-символическую информацию 

(чертеж, эскиз, рисунок, схема) и строить работу в соответствии с ней. 
 
Коммуникативные УУД: 
выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, высказывать свое мнение; 

отвечать на вопросы; проявлять уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению 
другого; 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе педагога; о выполненной 
работе, созданном изделии на доступном для обучающегося с ЗПР уровне. 

 
Регулятивные УУД: 
понимать и принимать учебную задачу; 
организовывать свою деятельность; 
понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, планировать 

работу с опорой на план, схему; 
выполнять элементарные действия контроля и оценки с опорой на план; 
воспринимать советы, оценку педагога и одноклассников, стараться учитывать их в работе. 
 
Совместная деятельность: 
выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 
выполнять правила совместной работы: договариваться, выполнять ответственно свою часть 

работы, уважительно относиться к чужому мнению. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)"  
В 3 КЛАССЕ (34 ЧАСА). 

Модуль "Технологии, профессии и производства" (8 часов). 
Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 

Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса. 
Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие предметов 

рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства. 
Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, аналогичных 
используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала 



и внешнего оформления изделия его назначению. 
Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни современного 

человека. 
Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осуществление 
сотрудничества; распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и 
подчиненный). 

 
Модуль "Технологии ручной обработки материалов" (10 часов). 
Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий; сравнительный 
анализ технологий при использовании того или иного материала (например, аппликация из бумаги и 
ткани, коллаж). Выбор материалов по их декоративно-художественным и технологическим свойствам, 
использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие); называние 
и выполнение приемов их рационального и безопасного использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения 
изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор 
материалов и инструментов; экономная разметка материалов; обработка с целью получения деталей, 
сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). 
Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, 
цветной). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развертки изделия. Разметка деталей с опорой 
на простейший чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом. 
Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых материалов 

для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка (крестик, стебельчатая и 
другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и отделки. Пришивание пуговиц. 
Изготовление швейных изделий из нескольких деталей. 

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 
 
Модуль "Конструирование и моделирование" (12 часов). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора по 

заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, декоративно-художественным). 
Способы подвижного и неподвижного соединения деталей конструктора, их использование в изделиях; 
жесткость и устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, бытовых 
конструкций. Использование измерений и построений для решения практических задач. 

 
Модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (4 часа). 
Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой 

человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники информации, 
используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, персональный компьютер и 
другие Современный информационный мир. Персональный компьютер и его назначение. Правила 
пользования персональным компьютером для сохранения здоровья. Назначение основных устройств 
компьютера для ввода, вывода и обработки информации. Работа с доступной информацией (книги, музеи, 
беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, видео) (практическая работа на персональном 
компьютере организуется в соответствии с материально-техническими возможностями образовательной 
организации). Работа с текстовым редактором. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
УУД. 
 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 



осуществлять анализ с опорой на план предложенных образцов с выделением существенных и 
несущественных признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически 
представленной в схеме, таблице, при необходимости обращаясь к помощи педагога; 

классифицировать изделия по существенному признаку (используемый материал, форма, размер, 
назначение, способ сборки) с использованием образца; 

читать и воспроизводить под руководством педагога простой чертеж (эскиз) развертки изделия; 
восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 
 
Работа с информацией: 
анализировать по предложенному плану и использовать знаково-символические средства 

представления информации для создания моделей и макетов изучаемых объектов; 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы под руководством педагога; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога. 
 
Коммуникативные УУД: 
строить простое монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
описывать с использованием плана предметы рукотворного мира; 
формулировать собственное мнение, аргументировать на доступном уровне выбор вариантов и 

способов выполнения задания. 
 
Регулятивные УУД: 
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения под 

руководством педагога; 
действовать по плану; 
выполнять элементарные действия контроля и оценки; выявлять с опорой на образец ошибки и 

недочеты по результатам работы, устанавливать их причины; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
 
Совместная деятельность: 
договариваться, приходить к общему решению, отвечать за общий результат работы; 
выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)" 
 В 4 КЛАССЕ (34 ЧАСА) 

Модуль "Технологии, профессии и производства" (12 часов). 
Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии 

технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с определенными 
заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как универсальное сырье. Материалы, 
получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и другие). 

Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 
Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние современных 

технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, способы ее защиты. 
Бережное и уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с 

учетом традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка и другое). 
Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного 

замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. 

 
Модуль "Технологии ручной обработки материалов" (6 часов). 
Синтетические материалы: ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Создание 

синтетических материалов с заданными свойствами. 
Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Внесение 



дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с дополнительными 
(измененными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, сборки 
изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных 
инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах тканей 
(натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей использования. Дизайн одежды в 
зависимости от ее назначения, моды, времени. Раскрой деталей по несложным готовым лекалам 
(выкройкам). Строчка петельного стежка и ее варианты, ее назначение (соединение и отделка деталей) и 
(или) строчки петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор 
ручных строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 
знакомство, сравнение свойств. 

Комбинированное использование разных материалов. 
 
Модуль "Конструирование и моделирование" (10 часов). 
Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 

эргономичность и другие). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора по 

проектному заданию. 
Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. Инструменты 

и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма действий робота. 
Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции робота. Презентация робота. 

 
Модуль "Информационно-коммуникативные технологии" (6 часов). 
Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации (практическая 

работа на персональном компьютере организуется в соответствии с материально-техническими 
возможностями образовательной организации). 

Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 
преобразующей деятельности. Работа с цифровыми материалами. Поиск дополнительной информации по 
тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении 
изделий. Создание презентаций. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

УУД. 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 
анализировать с использованием плана конструкции предложенных образцов изделий; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и по 
заданным условиям, при необходимости обращаясь к помощи педагога; 

выстраивать с использованием образца последовательности практических действий и 
технологических операций; подбирать материал и инструменты; выполнять экономную разметку; сборку, 
отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 
соотносить с помощью педагога результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в 

действии, вносить необходимые дополнения и изменения; 
классифицировать с использованием образца изделия по существенному признаку (используемый 

материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с учетом 

критериев (используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять с опорой на образец 



основные и второстепенные составляющие конструкции. 
 
Работа с информацией: 
находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными источниками, 

анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей под руководством педагога; 
использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ под 

руководством педагога; 
использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога. 
 
Коммуникативные УУД: 
соблюдать правила участия в диалоге: задавать вопросы, аргументировать свою точку зрения, 

уважительно относиться к чужому мнению (на доступном для обучающихся с ЗПР уровне); 
создавать тексты-рассуждения с опорой на план: раскрывать последовательность операций при 

работе с разными материалами; 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого 

человека; ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 
 
Регулятивные УУД: 
понимать и принимать учебную задачу, определять цели учебно-познавательной деятельности под 

руководством педагога; 
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять ее в 

соответствии с планом; 
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки; процесса и результата деятельности, при 

необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
 
Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога совместную работу в группе: распределять роли, 

выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество, 
взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих одноклассников и результатам их работы; в 
доброжелательной форме оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и пожелания; 
выслушивать и принимать к сведению мнение одноклассников, их советы и пожелания; с уважением 
относиться к разной оценке своих достижений 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА "ТРУД 

(ТЕХНОЛОГИЯ)" НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 
Личностные результаты обучающегося. 
В результате изучения предмета "Труд (технология)" в начальной школе у обучающегося с ЗПР 

будут сформированы следующие личностные новообразования: 
первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 

и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 
проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 

деятельности; мотивация к творческому труду, работе на результат; способность к различным видам 
практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, 
аккуратность, трудолюбие, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения; проявление 
толерантности и доброжелательности. 

 
Метапредметные результаты. 



К концу обучения в начальной школе у обучающегося с ЗПР формируются следующие 
познавательные, коммуникативные, регулятивные УУД, а также совместная деятельность. 

Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях на доступном уровне; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных признаков 

с опорой на план; 
сравнивать с использованием планов группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 
использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с технической, 

технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 
работа с информацией: 
осуществлять под руководством педагога поиск необходимой для выполнения работы информации 

в учебнике и других доступных источниках, анализировать ее по предложенному плану; 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом); 
следовать при выполнении работы инструкциям педагога или представленным в других 

информационных источниках. 
Коммуникативные УУД: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы; формулировать собственное мнение и идеи, 

аргументированно их излагать на доступном уровне; выслушивать разные мнения, учитывать их в 
диалоге; 

создавать по плану тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно-прикладного 
искусства народов России; 

строить по плану простые суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и 
способах создания; 

объяснять с использованием плана схему последовательности совершаемых действий при создании 
изделия. 

Регулятивные УУД: 
организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение порядка, уборка 

после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью с опорой на план; 
устанавливать простые причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать под руководством педагога действия для получения необходимых 
результатов; 

выполнять действия контроля и оценки; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога совместную работу в группе: принимать участие в 

обсуждении задачи, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного; 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе одноклассников; в доброжелательной форме комментировать и 
оценивать их достижения; оказывать при необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 
проектных заданий; предъявлять аргументы для защиты продукта проектной деятельности. 

 
Предметные результаты 

1 класс 
К концу обучения в 1 классе обучающийся с ЗПР научится: 



организовывать свой труд под руководством педагога: подготавливать и убирать рабочее место, 
поддерживать порядок на нем в процессе труда; 

применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другое), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы и прочее) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, 
лепка); выполнять под руководством педагога доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять сборку изделий с помощью клея, ниток; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
иметь представление о смысле понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", 

"материал", "инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием подготовленного плана; 
рассматривать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 
иметь представление о изученных видах материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 

картон, текстильные, клей), их свойствах (цвет, фактура, форма, гибкость); 
называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 

булавки), безопасно хранить и работать ими; 
выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, 

отделка; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
иметь представление о простейших видах технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку. 
 

1 дополнительный класс 
К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся с ЗПР научится: организовывать свой 

труд под руководством педагога: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать 
порядок на нем в процессе труда; 

применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать под руководством педагога по предложенному образцу в соответствии с правилами 

рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 
выполнять под руководством педагога доступные технологические приемы ручной обработки 
материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять под руководством педагога разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз; выделение 
деталей способами обрывания, вырезания; сборку изделий с помощью клея, ниток; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 

"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием готового плана; 
обслуживать себя во время работы под руководством педагога: соблюдать порядок на рабочем 

месте, ухаживать за инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 
текстильные, клей), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость); 



называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно хранить их и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 
выполнять последовательность изготовления несложных изделий с использованием плана, схемы: 

разметка, резание, сборка, отделка; 
выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: выполнять разметку деталей 

по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров); резать ножницами 
по линиям разметки; придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, 
отрыванием, сминанием, лепкой; собирать изделия с помощью клея, пластических масс; выполнять 
отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка с опорой на образец; 

использовать под руководством педагога для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
иметь представление о разборных и неразборных конструкциях несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать изделия 

из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 

руководством педагога; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера. 

 
2 класс 

К концу обучения во 2 классе обучающийся с ЗПР научится: 
ориентироваться в понятиях "инструкционная" ("технологическая") карта, "чертеж", "эскиз", 

"линии чертежа", "развертка", "макет", "модель", "технология", "технологические операции", "способы 
обработки"; 

выполнять задания по плану; 
по заданному образцу подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, 

поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 
анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 
отбирать материалы и инструменты для работы с использованием технологической карты; 

исследовать под руководством педагога свойства новых изучаемых материалов (толстый картон, 
натуральные ткани, нитки, проволока); 

ориентироваться под руководством педагога в простейших чертежах (эскизах), линиях чертежа 
(линия контура и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять под руководством педагога биговку; 
выполнять разметку деталей кроя на ткани по простейшему лекалу (выкройке) правильной 

геометрической формы; 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
понимать смысл понятия "развертка" (трехмерного предмета); соотносить с помощью педагога 

объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 
определять неподвижный и подвижный способы соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами с использованием образца, схемы; 
конструировать изделия из различных материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством педагога 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его 
реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 
 

3 класс 
К концу обучения в 3 классе обучающийся с ЗПР научится: 
ориентироваться в смысле понятий "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", 

"искусственный материал"; 
иметь представление о характерных особенностях изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессиях мастеров прикладного искусства, распространенных в крае ремеслах (в рамках 



изученного); 
знать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и синтетических материалов 

(бумага, металлы, текстиль); 
ориентироваться в чертеже развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных 

инструментов (линейка, угольник, циркуль); 
узнавать линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками с 

использованием образца; 
конструировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным техническим, 

технологическим и декоративно-художественным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований конструкции 

и с опорой на схему, образец; 
иметь представление о видах информационных технологий и соответствующих способах передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере под руководством педагога; 
участвовать в выполнении проектных заданий в соответствии с содержанием изученного материала 

на основе полученных знаний и умений. 
 

4 класс 
К концу обучения в 4 классе обучающийся с ЗПР научится: 
формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении; творчестве и 

творческих профессиях, мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), 
наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе технологической карты организовывать рабочее место в зависимости от вида работы, 
осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
использованием инструкционной (технологической) карты; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять под руководством педагога более сложные виды работ и приемы обработки различных 
материалов (например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге); 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками с использованием образца; 
понимать и создавать с использованием образца простейшие виды технической документации 

(чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; 
создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений 

на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца) 
под руководством педагога; 

работать в различных компьютерных программах; 
осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предлагать идеи для 

обсуждения, уважительно относиться к мнению одноклассников, договариваться; участвовать в 
распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе."; 

38) в пункте 165 подпункты 165.2.4 и 165.2.5 изложить в следующей редакции: 
 
 

РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА   
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)    

(для обучающихся на уровне основного общего образования 
по адаптированным программам вариант 8.2) 

 
Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (предметная область 

"Технология") включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 
освоения программы. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=446773#l8071
https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=446773#l9752


Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, характеристику 
психологических предпосылок к его изучению обучающимися младшего школьного возраста; место в 
структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания, планируемым результатам. 

Содержание обучения раскрывается через модули, которые предлагаются для обязательного 
изучения в каждом классе начальной школы. 

Перечень УУД, формирование которых может быть достигнуто средствами учебного предмета 
"Труд (технология)" с учетом возрастных особенностей обучающихся начальных классов: 
познавательные, коммуникативные и регулятивные. В 1 и 2 классах предлагается пропедевтический 
уровень формирования УУД, поскольку становление универсальности действий на этом этапе обучения 
только начинается. В познавательных УУД выделен специальный раздел "Работа с информацией". С 
учетом того, что выполнение правил совместной деятельности строится на интеграции регулятивных 
УУД (определенные волевые усилия, саморегуляция, самоконтроль, проявление терпения и 
доброжелательности при налаживании отношений) и коммуникативных УУД (способность вербальными 
средствами устанавливать взаимоотношения), их перечень дан в специальном разделе "Совместная 
деятельность". 

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, 
а также предметные достижения обучающихся за каждый год обучения в начальной школе. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по труду (технологии) на уровне начального общего образования составлена на основе 
требований к результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального 
общего образования обучающихся с РАС ФГОС НОО ОВЗ, а также ориентирована на целевые 
приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 
сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Предлагаемая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ по 
предметной области (предмету) "Труд (технология)" и обеспечивает обозначенную в нем 
содержательную составляющую по данному учебному предмету. 

В соответствии с требованиями времени и инновационными установками отечественного 
образования, обозначенными во ФГОС НОО, данная программа обеспечивает реализацию обновленной 
концептуальной идеи учебного предмета "Труд (технология)". Ее особенность состоит в формировании 
у обучающихся социально ценных качеств, креативности и общей культуры личности. Новые социально-
экономические условия требуют включения каждого учебного предмета в данный процесс, а уроки 
технологии обладают большими специфическими резервами для решения данной задачи, особенно на 
уровне начального образования. В частности, курс технологии обладает возможностями в укреплении 
фундамента для развития умственной деятельности обучающихся начальных классов. 

Предметно-практическая деятельность является важнейшей особенностью уроков технологии в 
начальной школе и необходимой составляющей целостного процесса интеллектуального, а также 
духовного и нравственного развития обучающихся младшего школьного возраста. 

Продуктивная предметная деятельность на уроках труда (технологии) является основой 
формирования познавательных способностей обучающихся, стремления активно знакомиться с историей 
материальной культуры и семейных традиций своего и других народов и уважительного отношения к 
ним. Занятия продуктивной деятельностью закладывают основу для формирования у обучающихся 
социально-значимых практических умений и опыта преобразовательной творческой деятельности как 
предпосылки для успешной социализации личности обучающихся. На уроках труда (технологии) 
ученики овладевают основами проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт 
личности, коммуникабельности, чувства ответственности, умение искать и использовать информацию. 
Овладение навыками конкретной предметно-преобразующей деятельности, знакомство с миром 
технологий особенно актуально для обучающихся с РАС, так как это может в дальнейшем оказаться 
основой для выбора будущей профессии обучающихся. 

При изучении предметной области "Технология", необходимо обратить внимание на возможные 
трудности усвоения программного материала, связанные с моторной неловкостью большинства 
обучающихся с РАС. Это может быть не только препятствием для освоения определенных 
технологических операций при выполнении практических работ, но и предъявляет повышенные 
требования к обеспечению безопасности обучающихся при работе с инструментами. 

Особенности зрительно-моторной координации и недостаточность развития навыков рисования и 
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письма могут быть причиной трудностей при выполнении эскизов, рисунков и чертежей, 
предусмотренных программой. Поэтому для обучающихся с РАС необходимо предусмотреть 
возможность работы с рисунками, схемами и чертежами с использованием информационно-
коммуникационных технологий. 

При выполнении практических работ необходимо учитывать сенсорную чувствительность части 
обучающихся с РАС и осуществлять замену на аналогичные виды работ или проводить обязательную 
подготовку обучающегося к практической работе, если при ее выполнении возможен сенсорный 
дискомфорт обучающегося (например, повышенный уровень шума). 

Из-за особенностей социального развития, обучающимся с РАС трудно работать в коллективе, 
согласовывать цели и задачи своей работы с общими целями. Поэтому оптимальным для обучающихся 
будет индивидуальная работа или работа в небольшой группе (2 - 3 человека) из специально подобранных 
одноклассников. 

Возможно дополнение банка объектов для творческих проектов темами проектов, учитывающих 
особенности и мотивацию конкретных обучающихся с РАС. 

В урочной и внеурочной деятельности необходимо формировать и развивать у обучающихся с РАС 
уважение к труду, умение трудится. Также необходимо формировать чувство ответственности у 
обучающихся за выполненную работу, расширять их представления о мире профессий. Для обучающихся 
с РАС важно формировать умения правильно оценивать и применять средства обеспечения техники 
безопасности. 

Необходимо учитывать, что при изучении ряда учебных тем обучающимися с РАС, у них могут 
возникнуть трудности, связанные с ограниченностью личного опыта, а также социальной наивностью. 
Для преодоления этих трудностей необходимо предусмотреть возможность самостоятельного выбора 
темы для проектной деятельности, а также включение дополнительных тем, связанных со сверхценными 
интересами обучающихся с РАС. 

При недостаточной сформированности графо-моторных навыков необходимо предусмотреть 
возможность выполнения значительных по объему письменных заданий на компьютере, а также обратить 
внимание на необходимость существенного снижения уровня требований к качеству самостоятельно 
выполненных обучающимся с РАС тематических рисунков и схем. 

Важно при обучении обучающихся с РАС на уроках труда (технологии) использовать различные 
методы и педагогические приемы, основанные на использовании дополнительной визуализации. Это 
могут быть как методы и приемы, инициированные педагогом (например, презентации по изучаемой 
теме, дополнительная визуализация пошагового выполнения практической работы), так и 
самостоятельная работа обучающихся (составление схем, таблиц, логических цепочек, работа, 
направленная на структурирование текста). Сильными сторонами обучающихся с РАС, на которые 
можно опираться в учебном процессе, является хорошая память и склонность к усвоению хорошо 
структурированной информации, включая запоминание больших объемов упорядоченного фактического 
материала. Для достижения планируемых результатов по предмету "Труд (технология)" учащимися с 
РАС необходимо: 

использовать в качестве отчетных работ участие обучающегося в различных технических конкурсах 
и выставках; 

максимально использовать презентации, научно-популярные фильмы при обучении и оценке 
достижений учащегося с РАС в данной области; 

опираться на реальные чувства и опыт обучающегося с РАС; 
при непосредственном общении с учащимся с РАС педагогу минимизировать в своей речи 

излишнюю эмоциональность, иронию и сарказм, сложные грамматические конструкции. 
С учетом неравномерности освоения обучающимся с РАС различных тематических областей по 

данному предмету, принимая во внимание его сильные и слабые стороны в овладении предметным 
содержанием курса "Труд (технология)", необходимо стремиться в создании для обучающегося с РАС 
ситуации успеха как в урочной, так и внеурочной деятельности по данному предмету. 

Основной целью предмета является успешная социализация обучающихся, формирование у них 
функциональной грамотности на базе освоения культурологических и конструкторско-технологических 
знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся 
технологий) и соответствующих им практических умений, представленных в содержании учебного 
предмета. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы образовательных, развивающих, 
воспитательных и коррекционных задач. 



Образовательные задачи курса: 
формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности как важной 

части общей культуры человека; 
становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном (рукотворном) мире как 

результате деятельности человека, его взаимодействии с миром природы, правилах и технологиях 
создания, исторически развивающихся современных производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей 
технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, технологиях их 
обработки и соответствующих умений. 

Развивающие задачи: 
развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через формирование 

практических умений; 
расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования полученных 

знаний и умений в практической деятельности; 
развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности посредством 

включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 
развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской деятельности. 
Воспитательные задачи: 
воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, понимания 

ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире; 
развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой саморегуляции, 
активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной деятельности, 
мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к окружающей 
природе, осознание взаимосвязь рукотворного мира с миром природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил культуры 
общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

Коррекционные задачи: 
коррекция нарушений речи (диалог, монолог, расширение и уточнение словарного запаса); 
коррекция нарушений социально-коммуникативного развития (освоение правил и норм поведения 

в процессе участия в совместной деятельности); 
коррекция нарушений коммуникативных навыков в процессе планирования, реализации и 

подведении итогов при выполнении изделий; 
коррекция нарушений восприятия, внимания, мышления и памяти в процессе участия в выполнении 

различных изделий; 
смягчение проявлений познавательного и эмоционального эгоцентризма посредством участия в 

общей деятельности, коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы. 
Основные подходы к реализации учебного плана предмета "Труд (технология)": 
деятельностный подход, который обеспечивает усвоение социально-культурного опыта в процессе 

организованной деятельности, способствует присвоению знаний, интеллектуальных и практических 
умений в процессе выполнения работ на уроках труда (технологии), обеспечивает связь между освоением 
умений в учебной ситуации и последующим переносом их в свободную ситуацию; 

дифференцированный подход предполагает учет возрастных, типологических и индивидуальных 
особенностей обучающегося с РАС в обучении, применение определенных групп методов и приемов, 
повышающих эффективность обучения и переноса умений из организованной (учебной) ситуации в 
жизнь. 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных структурных 
единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения: 

Технологии, профессии и производства. 
Технологии ручной обработки материалов: технологии работы с бумагой и картоном; технологии 

работы с пластичными материалами; технологии работы с природным материалом; технологии работы с 
текстильными материалами; технологии работы с другими доступными материалами. 

Конструирование и моделирование: работа с конструктором; конструирование и моделирование из 



бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных материалов; робототехника. 
Информационно-коммуникативные технологии. 
В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладеют основами 

проектной деятельности, которая направлена на развития творческих черт личности, способствует 
улучшению понимания социальных ситуаций, развитию коммуникативных навыков, формированию 
личностно значимых качеств (ответственности, обязательности, умению сотрудничать с другими детьми 
и педагогом). 

В изучении курса учебного предмета труд (технология) осуществляется реализация широкого 
спектра межпредметных связей. 

Математика: моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ 
геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, именованными числами. 

Изобразительное искусство: использование средств художественной выразительности, законов и 
правил декоративно-прикладного искусства и дизайна. 

Окружающий мир: природные формы и конструкции как универсальный источник инженерно-
художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные традиции. 

Родной язык: использование важнейших видов речевой деятельности и основных типов учебных 
Текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности. 

Литературное чтение: работа с текстами для создания образа, реализуемого в изделии. 
Предполагается возможность проведения интегрированных занятий с учетом особых образовательных 
потребностей обучающихся с РАС. 

Согласно требованиям ФГОС общее число часов на изучение курса "Труд (технология)" 169 - 1 час 
в неделю в каждом классе): 1 класс - 33 часа, 1 дополнительный - 4 классы - по 34 часа. 

По усмотрению образовательной организации это число может быть увеличено за счет части, 
формируемой участниками образовательных отношений; например, большое значение имеют итоговые 
выставки достижений обучающихся, которые требуют времени для подготовки и проведения (с участием 
самих обучающихся). 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание программы начинается с характеристики основных структурных единиц курса "Труд 
(технология)", которые соответствуют ФГОС НОО и являются общими для каждого года обучения. 
Вместе с тем их содержательное наполнение развивается и обогащается от класса к классу. При этом 
учитывается, что собственная логика данного учебного курса не является столь же жесткой, как в ряде 
других учебных курсов, в которых порядок изучения тем и их развития требует строгой и единой 
последовательности. На уроках труда (технологии) этот порядок и конкретное наполнение разделов в 
определенных пределах могут быть более свободными. Для обучающихся с РАС конкретное наполнение 
и порядок тем необходимо выстраивать с учетом областей специальных интересов обучающихся. 

Другая специфическая черта программы состоит в том, что в общем содержании курса выделенные 
основные структурные единицы являются обязательными содержательными разделами авторских 
курсов. Они реализуются на базе освоения обучающимися технологий работы как с обязательными, так 
и с дополнительными материалами в рамках интегративного подхода и комплексного наполнения 
учебных тем и творческих практик. Современный вариативный подход в образовании предполагает и 
предлагает несколько учебно-методических комплектов по курсу "Труд (технология)", в которых по-
разному строится традиционная линия предметного содержания: в разной последовательности и объеме 
предъявляются для освоения те или иные технологии на разных видах материалов, изделий. Эти различия 
не являются существенными, так как приводят к единому результату к окончанию начального уровня 
образования. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 1 КЛАССЕ 

Технологии, профессии и производства: природа как источник сырьевых ресурсов и творчества 
мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 
Наблюдения природы и фантазия мастера - условия создания изделия. Бережное отношение к природе. 
Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. 
Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем 
месте материалов и инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка по окончании работы. 
Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 
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производствами. Профессии сферы обслуживания. 
Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 
Технологии ручной обработки материалов: бережное, экономное и рациональное использование 

обрабатываемых материалов. Использование конструктивных особенностей материалов при 
изготовлении изделий. 

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение 
деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. Общее 
представление. 

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую 
схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и приемов работы, 
последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная 
разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: 
с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. 
Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 
свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 
шаблон), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика). Приемы изготовления изделий доступной по 
сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание. Резание бумаги 
ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц. Картон. 

Виды природных материалов (плоские, например, листья и объемные, например, орехи, шишки, 
семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с 
замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, соединение с помощью 
пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 
приспособления (иглы, булавки). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 
Конструирование и моделирование: простые и объемные конструкции из разных материалов 

(пластические массы, бумага, текстиль) и способы их создания. Общее представление о конструкции 
изделия; детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения 
деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 
изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели на плоскости. Взаимосвязь выполняемого 
действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого 
(необходимого) результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 

Информационно-коммуникативные технологии: демонстрация педагогом материалов на 
информационных носителях. Информация. Виды информации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение труда (технологии) способствует освоению в 1 классе ряда УУД. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 
работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении педагога или в учебнике), использовать 

ее в работе; 
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и 

строить работу в соответствии с ней. 
Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, 



выполнять правила этики общения: 
уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 
строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному педагогом, работать с использованием графической 

инструкции учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе 

анализа и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать 

на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы; 
выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления 

изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ КЛАССЕ 
Технологии, профессии и производства: природа как источник сырьевых ресурсов и творчества 

мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 
Наблюдения природы и фантазия мастера - условия создания изделия. Бережное отношение к природе. 
Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. 
Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем 
месте материалов и инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка по окончании работы. 
Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми материалами и 
производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 
Технологии ручной обработки материалов: бережное, экономное и рациональное использование 

обрабатываемых материалов. Использование конструктивных особенностей материалов при 
изготовлении изделий. 

Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение 
деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. Общее 
представление. 

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую 
схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и приемов работы, 
последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная 
разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: 
с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. 
Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация). Подбор соответствующих 
инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их свойств и видов изделий. 
Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон), их правильное, 
рациональное и безопасное использование. Пластические массы, их виды (пластилин, пластик и другие). 
Приемы изготовления изделий доступной по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части 
(стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание. Резание бумаги 
ножницами. Правила работы с ножницами, их передачи и хранения. Картон. Виды природных материалов 
(плоские - листья и объемные - орехи, шишки, семена, ветки). Приемы работы с природными 
материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, составление композиции, соединение 
деталей (приклеивание, соединение с помощью пластилина). Общее представление о тканях (текстиле), 
их строении и свойствах. Швейные инструменты и приспособления (иглы, булавки). Отмеривание и 
заправка нитки в иголку, строчка прямого стежка. Использование дополнительных отделочных 
материалов. 



Конструирование и моделирование: простые и объемные конструкции из разных материалов 
(пластические массы, бумага, текстиль) и способы их создания. Общее представление о конструкции 
изделия; детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения 
деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление 
изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого 
действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого 
(необходимого) результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 

Информационно-коммуникативные технологии: демонстрация педагогом материалов на 
информационных носителях. Информация. Виды информации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение труда (технологии) в 1 дополнительном классе способствует освоению ряда УУД. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую, в виде 

пиктограмм); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 
работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении педагога или в учебнике), использовать 

ее в работе; 
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и 

строить работу в соответствии с ней. 
Коммуникативные УУД: 
строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному педагогом, работать с использованием графической 

инструкции учебника, специальной визуальной поддержки; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе 

анализа и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать 

на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы; 
выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 
в процессе изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ВО 2 КЛАССЕ 

Технологии, профессии и производства: рукотворный мир как результат труда человека. 
Элементарные представления об основном принципе создания мира вещей: прочность конструкции, 
удобство использования, эстетическая выразительность. Средства художественной выразительности 
(композиция, цвет, тон и другое). Изготовление изделий с учетом принципа создания мира вещей: 
прочность конструкции, удобство использования, эстетическая выразительность. Общее представление 
о технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последовательности 
практических действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная 
разметка; обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия 
в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Изготовление изделий из различных 
материалов с соблюдением этапов технологического процесса. 

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 
технологических процессов. Мастера и их профессии; правила мастера. Культурные традиции. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 
воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 



Технологии ручной обработки материалов: многообразие материалов, их свойств и их практическое 
применение в жизни. Исследование и сравнение элементарных физических, механических и 
технологических свойств различных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным 
и конструктивным свойствам. 

Называние и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов в 
процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), 
формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги), сборка 
изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование соответствующих способов 
обработки материалов в зависимости от вида и назначения изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, схема. Чертежные 
инструменты - линейка (угольник, циркуль). Их функциональное назначение, конструкция. Приемы 
безопасной работы с колющими (циркуль) инструментами. 

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. Построение прямоугольника от двух 
прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. 
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. Использование измерений, 
вычислений и построений для решения практических задач. Сгибание и складывание тонкого картона и 
плотных видов бумаги - биговка. Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 
направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе натурального 
сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее представление), его 
строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и ее варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка 
косого стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка). Лекало. Разметка с помощью лекала 
(простейшей выкройки). Технологическая последовательность изготовления несложного швейного 
изделия (разметка деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины). 
Конструирование и моделирование: основные и дополнительные детали. Общее представление о 

правилах создания гармоничной композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования 
симметричных форм. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу или 
эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение элементарных конструктивных 
изменений и дополнений в изделие. 

Информационно-коммуникативные технологии: демонстрация педагогом материалов на 
информационных носителях. Поиск информации. Интернет как источник информации. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда УУД. 
Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учетом указанных критериев; 
строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 
осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной форме. 
работа с информацией: 
получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать ее в работе; 
понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, рисунок, схема) и 

строить работу в соответствии с ней. 
Коммуникативные УУД: 
выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы 

одноклассников, высказывать свое мнение; отвечать на вопросы; проявлять уважительное отношение к 
одноклассникам, внимание к мнению другого; 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе педагога; о выполненной 
работе, созданном изделии. 

Регулятивные УУД: 



понимать и принимать учебную задачу; 
организовывать свою деятельность; 
понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, планировать 

работу; 
выполнять действия контроля и оценки; 
воспринимать советы, оценку педагога и одноклассников, стараться учитывать их в работе. 
Совместная деятельность: 
выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 
выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу; договариваться, 

выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому мнению. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 3 КЛАССЕ 
Технологии, профессии и производства: непрерывность процесса деятельностного освоения мира 

человеком и создания культуры. Материальные и духовные потребности человека как движущие силы 
прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие предметов 
рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства. 
Современные производства и профессии, связанные с обработкой материалов, аналогичных 
используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, материала 
и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном ансамбле; гармония 
предметной и окружающей среды (общее представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни современного 
человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных законов - жесткость 
конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая геометрическая форма). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для 
технологий будущего. 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и индивидуальные 
проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, осуществление 
сотрудничества; распределение работы, выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и 
подчиненный). 

Технологии ручной обработки материалов: некоторые (доступные в обработке) виды 
искусственных и синтетических материалов. Разнообразие технологий и способов обработки материалов 
в различных видах изделий; сравнительный анализ технологий при использовании того или иного 
материала (например, аппликация из бумаги и ткани, коллаж). Выбор материалов по их декоративно-
художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов обработки 
материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило); называние и 
выполнение приемов их рационального и безопасного использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и назначения 
изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор 
материалов и инструментов; экономная разметка материалов; обработка с целью получения деталей, 
сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). 
Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. 
Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, цветной). Чтение и построение простого чертежа 

(эскиза) развертки изделия. Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. Решение задач на 
внесение необходимых дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. Выполнение измерений, 
расчетов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий шилом. 
Технология обработки текстильных материалов. 
Использование трикотажа и нетканых материалов для изготовления изделий. Использование 

вариантов строчки косого стежка (крестик, стебельчатая) и (или) петельной строчки для соединения 
деталей изделия и отделки. Пришивание пуговиц с двумя, четырьмя отверстиями. Изготовление швейных 



изделий из нескольких деталей. Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных 
материалов в одном изделии. 

Конструирование и моделирование: конструирование и моделирование изделий из различных 
материалов, в том числе конструктора по заданным условиям (технико-технологическим, 
функциональным, декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения 
деталей конструктора, их использование в изделиях; жесткость и устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, бытовых 
конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, соединений) с учетом 
дополнительных условий (требований). Использование измерений и построений для решения 
практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию трехмерной конструкции в развертку 
(и наоборот). 

Информационно-коммуникативные технологии: информационная среда, основные источники 
(органы восприятия) информации, получаемой человеком. Сохранение и передача информации. 
Информационные технологии. Источники информации, используемые человеком в быту: телевидение, 
радио, печатные издания, персональный компьютер. Современный информационный мир. Персональный 
компьютер и его назначение. Правила пользования персональным компьютером для сохранения 
здоровья. Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. 
Работа с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, Интернет, видео). 
Работа с текстовым редактором. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению УУД. 
Познавательные УУД: 
базовые и логические исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 
осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически 

представленной в схеме, таблице; 
определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; 
восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 
работа с информацией: 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

создания моделей и макетов изучаемых объектов; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога. 
Коммуникативные УУД: 
строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 
строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

способах создания; 
описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов выполнения 

задания. 
Регулятивные УУД: 
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, предлагать план 

действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану; 
выполнять действия контроля и оценки; выявлять ошибки и недочеты по результатам работы, 

устанавливать их причины и искать способы устранения; 



проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
Совместная деятельность: 
выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по деловым 

качествам; 
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, отвечать за 

общий результат работы; 
выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие и дружелюбие; 
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 4 КЛАССЕ 
Технологии, профессии и производства: профессии и технологии современного мира. 

Использование достижений науки в развитии технического прогресса. Изобретение и использование 
синтетических материалов с определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. 
Нефть как универсальное сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт). 

Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и другие). 
Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние современных 

технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, способы ее защиты. 
Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное и 

уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с учетом традиционных 
правил и современных технологий (лепка, вязание, шитье, вышивка). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного 
замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). Коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. 
Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным условиям в выполнении 
учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов: синтетические материалы: ткани, полимеры (пластик, 
поролон). Их свойства. Создание синтетических материалов с заданными свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. Внесение 
дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с дополнительными 
(измененными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, сборки 
изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертежных 
инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах тканей 
(натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей использования. Дизайн одежды в 
зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор текстильных материалов в соответствии с 
замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым лекалам (выкройкам), 
собственным несложным. Строчка петельного стежка и ее варианты ("тамбур" и другие), ее назначение 
(соединение и отделка деталей) и (или) строчки петлеобразного и крестообразного стежков 
(соединительные и отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший 
ремонт изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 
знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их обработки в сравнении с 
освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 
Конструирование и моделирование: современные требования к техническим устройствам 

(экологичность, безопасность, эргономичность). 
Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе конструктора по 

проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и доступных новых решений 
конструкторско-технологических проблем на всех этапах аналитического и технологического процесса 
при выполнении индивидуальных творческих и коллективных проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. Инструменты 
и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма действий робота. 
Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции робота. Презентация робота. 



Информационно-коммуникативные технологии: работа с доступной информацией в Интернете и на 
цифровых носителях информации. 

Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 
преобразующей деятельности. Работа с цифровыми материалами. Поиск дополнительной информации по 
тематике творческих и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении 
изделий. Создание презентаций. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению УУД. 
Познавательные УУД. 
Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на вопросы и 

высказываниях (в пределах изученного); 
анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и по 
заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций; подбирать 
материал и инструменты; выполнять экономную разметку; сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 
соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в действии, вносить 

необходимые дополнения и изменения; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с учетом 

критериев (используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции. 
Работа с информацией: 
находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными источниками, 

анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 
использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ; 
использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством педагога. 
Коммуникативные УУД: 
соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать свою точку 

зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 
описывать факты из истории развития ремесел на Руси и в России, высказывать свое отношение к 

предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 
создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с разными 

материалами; 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого 

человека; ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 
Регулятивные УУД: 
понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно-познавательной 

деятельности; 
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять ее в 

соответствии с планом; 
на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 

прогнозировать практические "шаги" для получения необходимого результата; 
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки; процесса и результата деятельности, при 



необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 
Совместная деятельность: 
организовывать под руководством педагога совместную работу в группе: распределять роли, 

выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество, 
взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих одноклассников и результатам их работы; в 
доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и пожелания; 
выслушивать и принимать к сведению мнение одноклассников, их советы и пожелания; с уважением 
относиться к разной оценке своих достижений. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ 

ПРЕДМЕТУ "ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)"  
НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

В результате изучения предмета "Труд (технология)" на уровне начального общего образования 
будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека 
и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 
сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное отношение к сохранению 
окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном мире; чувство 
сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям других 
народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; эстетические 
чувства (эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов природных 
объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры); 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 
деятельности, стремление к творческой самореализации; мотивация к творческому труду, работе на 
результат; способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции (организованность, 
аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами); 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения; проявление 
толерантности и доброжелательности. 

 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные УУД, коммуникативные УУД, регулятивные УУД, 
а также совместная деятельность. 

Познавательные УУД: 
базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в труде (технологии) (в пределах 

изученного), применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения по изучаемой тематике; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 
Работа с информацией: 
проводить поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других доступных 

источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с основной целью и задачами; 



анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 
решения задач в умственной и материализованной форме; определять последовательность выполнения 
поделки, умения находить недостающую информацию, исправлять допущенные неточности или ошибки; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 
практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), при помощи выделенных 
критериев учиться определять объективность информации и возможности ее использования для решения 
конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям педагога, использовать алгоритмы выполнения 
работы и проверки полученного результата. 

Коммуникативные УУД: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения; 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать; выслушивать разные мнения, 
учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно-прикладного искусства 
народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 
тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 
Регулятивные УУД: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, 

прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
Достижение целевых результатов при формировании этой группы УУД представляет 

специфическую сложность для обучающихся с РАС, является одним из основных дефицитов, что 
выражается в трудностях формирования рефлексивной деятельности, самостоятельной постановки 
учебных целей, действий контроля и оценивания собственной деятельности, развитии инициативы в 
организации учебного сотрудничества. 

Совместная деятельность (в связи с особенностями психоэмоционального развития и 
коммуникации у обучающихся с РАС могут оказаться не сформированными в достаточной степени 
навыки совместной деятельности): 

организовывать под руководством педагога и самостоятельно совместную работу в группе: 
обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и подчиненного; 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе других обучающихся; 
в доброжелательной форме комментировать и оценивать достижения обучающихся, высказывать 

свои предложения и пожелания; оказывать при необходимости помощь; 
понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 

проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и 
способов для его практического воплощения; предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 
деятельности. 

 
ТРЕБОВАНИЯ К ПРЕДМЕТНЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

"ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)" ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ С УЧЕТОМ ПСИХОФИЗИЧЕСКИХ 
ОСОБЕННОСТЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ С РАС 

К концу обучения в 1 классе обучающийся с РАС научится: 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 



определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 
(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 

определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 
текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 
выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей способами 
обрывания, вырезания; 

выполнять сборку изделий с помощью клея, ниток с помощью визуальной поддержки; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 

"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием подготовленного плана; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 
текстильные, клей), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно их хранить и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению с помощью визуальной поддержки; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без 
откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать форму деталям и 
изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой; 

собирать изделия с помощью клея, пластических масс; 
эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого 

стежка; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу с использованием инструкционной карты, 

образца, шаблона; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах при поддержке 

педагога; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера при поддержке педагога. 
 
К концу обучения в 1 дополнительном классе обучающийся с РАС научится: 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы с ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 

текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка); 
выполнять доступные технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 



выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей способами 
обрывания, вырезания; 

сборку изделий с помощью клея, ниток с помощью визуальной поддержки; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий "изделие", "деталь изделия", "образец", "заготовка", "материал", 

"инструмент", "приспособление", "конструирование", "аппликация"; 
выполнять задания с использованием готового плана; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам педагога); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, картон, текстильные), 
их свойства (цвет, фактура); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 
булавки), безопасно их хранить и работать с ними; 

различать материалы и инструменты по их назначению с помощью визуальной поддержки; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, линейке (как направляющему инструменту без 
откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать форму деталям и 
изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой; 

собирать изделия с помощью клея, пластических масс; 
эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка 

с визуальной поддержкой; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью педагога выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную 

карту, образец, шаблон; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку. 
 
К концу обучения во 2 классе обучающийся с РАС научится: 
понимать смысл понятий "инструкционная" ("технологическая") карта, "чертеж", "эскиз", "линии 

чертежа", "развертка", "макет", "модель", "технология", "технологические операции", "способы 
обработки" и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, 

эстетическая выразительность - симметрия, асимметрия, равновесие); наблюдать гармонию предметов и 
окружающей среды; называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 
искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей 
предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать 
порядок во время работы, убирать рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 
самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы; исследовать свойства новых 
изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия 
выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) с 
помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертеж (эскиз); 
чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 



выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и 
разметку деталей кроя на ткани по нему (ней); 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
понимать смысл понятия "развертка" (трехмерного предмета); соотносить объемную конструкцию 

с изображениями ее развертки; 
отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; 
определять неподвижный и подвижный способы соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему 

чертежу или эскизу; 
решать несложные конструкторско-технологические задачи; 
применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 
делать выбор, принимать мнение, высказанное в ходе обсуждения; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством педагога 

элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать пути его 
реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

называть профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 
 
К концу обучения в 3 классе обучающийся с РАС научится: 
понимать смысл понятий "чертеж развертки", "канцелярский нож", "шило", "искусственный 

материал"; 
выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 
узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и 

распространенные в своем регионе ремесла; 
называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль); 
читать чертеж развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных инструментов 

(линейка, угольник, циркуль); 
узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 
решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в соответствии с новыми 
(дополненными) требованиями; использовать комбинированные техники при изготовлении изделий в 
соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических 
объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций; использовать их при решении 
простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов, конструктора по заданным 
техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции; 
называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 
использовать возможности компьютера и информационно-коммуникационных технологий для 

поиска необходимой информации при выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 
выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе 

полученных знаний и умений. 



 
К концу обучения в 4 классе обучающийся с РАС научится: 
формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении; творчестве и 

творческих профессиях, мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках изученного), 
наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида 
работы, осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 
использованием инструкционной (технологической) карты или творческого замысла; при необходимости 
вносить коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 
самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов (например, 
плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные способы в зависимости и 
от поставленной задачи; оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды 
технической документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней 
работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: на 
достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального назначения 
изделия; 

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно-конструкторские задачи 
по созданию изделий с заданной функцией; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием изображений 
на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией; работать в компьютерных программах; 
решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно представлять продукт 
проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предлагать идеи для 
обсуждения, уважительно относиться к мнению одноклассников, договариваться; участвовать в 
распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе."; 

 
 

РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА   
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)    

(для обучающихся на уровне основного общего образования 
по адаптированным программам вариант 8.3) 

 
Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (предметная область "Технология") 

включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения программы. 
Пояснительная записка программы отражает ее общие цели и задачи изучения предмета, краткую 

характеристику психолого-педагогических предпосылок ее изучения обучающимися с РАС и 
интеллектуальными нарушениями, ее место в структуре учебного плана, подходы и принципы отбора 
содержания и определения планируемых результатов. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые реализуются в каждом классе. 
Базовые <...> учебных действий (личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные) 

могут быть достигнуты средствами учебного предмета "Труд (технология)" с учетом возрастных 
особенностей обучающихся с РАС и интеллектуальными нарушениями младшего школьного возраста. 

Планируемые результаты освоения программы по труду включают личностные и предметные 
достижения обучающихся с РАС и интеллектуальными нарушениями за каждый год обучения на уровне 
начального общего образования. 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по труду (технологии) на уровне начального общего образования составлена на основе 
требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в 



Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования для 
обучающихся с ОВЗ, ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 
воспитания. 

Содержание программы распределено по годам обучения и разделам с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), учитывает особенности психофизического развития обучающихся с 
РАС и легкой умственной отсталостью, при этом содержание может адаптироваться и с учетом 
индивидуальных особенностей обучающихся. В программе заложены два уровня усвоения учебного 
материала: достаточный и минимальный. В соответствии с рекомендациями обучение труду (технологии) 
проходит в двух 1 дополнительных, 1 - 4 классах. 

Обучение труду играет большую роль, как в коррекции нарушений психофизического развития, так 
и в повышении возможностей социальной адаптации обучающихся с РАС и легкой умственной 
отсталостью. В процессе обучения труду осуществляется коррекция нарушений развития высших 
психических функций (восприятия, внимания, мышления, памяти), коррекция нарушений всех аспектов 
речевого развития, развития умений планировать, осуществлять свою деятельность, находить и 
исправлять ошибки, сравнивая работу с образцом, происходит развитие мотивации и произвольности 
поведения, развитие пространственных представлений, зрительно-моторной координации. Участие в 
выполнении заданий в рамках освоения доступных видов труда позволяет обучающемуся повышать 
самостоятельность в использовании типичных видов деятельности с использованием различных 
материалов и инструментов, использовать полученные умения в повседневной жизни, формировать и 
развивать эстетические представления и оценочные суждения. Таким образом, учебный предмет "Труд 
(технология)" эффективно решает комплекс образовательных и коррекционно-развивающих задач, 
обеспечивающих повышение самостоятельности и более успешное включение в социум обучающихся с 
РАС в дальнейшем: 

Учебный предмет "Труд (технология)" имеет важное коррекционно-развивающее значение: 
способствует коррекции нарушений познавательного, речевого, социально-коммуникативного 

развития обучающихся; 
обеспечивает формирование и развитие мотивации к участию в продуктивной деятельности; 
повышает возможности участия в совместной деятельности, развития ориентированности на других 

людей, развития адекватной самооценки за счет создания изделий, имеющих социальную значимость; 
обеспечивает освоение разных способов осуществления контрольных операций и приемов 

исправления допущенных ошибок (в случае их наличия); 
способствует исправлению недостатков тонкой моторики и зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся упражнений, соединения освоенных 
умений в цепочки действий; 

формирует у обучающихся представления об основных видах ручного труда; 
способствует повышению произвольности поведения, развитию волевого компонента 

деятельности; 
способствует коррекции нарушений социально-коммуникативного развития. 
Уроки труда способствуют формированию личности обучающегося с РАС и легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), воспитанию у него умений и полезных привычек, 
вносят свой вклад в формирование базовых учебных действий и сферы жизненной компетенции. 

Преподавание учебного предмета "Труд (технология)" имеет высокую практико-ориентированную 
направленность, носит воспитывающий характер. Значительная вариативность возможностей 
обучающихся в овладении практическими и общетрудовыми умениями приводит к необходимости 
активного использования не только деятельностного, но дифференцированного и индивидуального 
подходов в обучении. В урочное время деятельность обучающихся с РАС и легкой степенью умственной 
отсталости организуется как в индивидуальном, так и в групповом формате с задачей формирования 
навыков сотрудничества и повышения социальной активности обучающихся. 

Так как достаточно большая часть обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) испытывают сложности восприятия беглой речи, обладают 
недостаточным социальным опытом, то в обучении важно сочетание инструкции и показа. 
Использование помощи педагога в процессе практической деятельности предполагает, что сначала 
обучающемуся предоставляется вариант подсказки, предполагающий возможность выполнения действия 
обучающимся в процессе наблюдения за действием педагога (моделированием), и лишь при стойких 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleid=1&documentid=444229#l19


трудностях подражания могут использоваться физические подсказки. Поскольку в обучении 
обучающиеся с РАС должны максимально самостоятельно использовать освоенные навыки, то важную 
роль представляет сокращение речевых подсказок при переходе от одного освоенного шага к другому. 
Большое значение имеет систематическое использование визуальных опор (расписание занятия, 
карточки, позволяющие ученику обратиться за помощью, алгоритмы решения типичных трудностей, 
которые вводятся в рамках коррекционных курсов, а затем используются в обучении на уроках). 

В зависимости от возможностей обучающегося воспринимать фронтальные инструкции и смотреть 
на доску для получения информации, инструкционные карты могут быть фронтальными (в том числе с 
использованием средств информационно-коммуникационных технологий) и индивидуальными 
(размещенными на парте у конкретного обучающегося). 

В процессе обучения "Труду (технологии)" представляется целесообразным уменьшить 
использование в первых трех классах словесных методов (например, ограничено использовать метод 
рассказа), обязательно сочетать использование словесных методов с наглядными и практическими 
методами. 

Так как многие обучающиеся с РАС могут иметь стойкие трудности использования речи как 
основного средства коммуникации, то важно обеспечивать вариативность ответов обучающихся в 
процессе беседы. Должна быть предусмотрена для обучающегося с РАС не только возможность 
вербального ответа, но и возможность использования невербальных средств коммуникации (показать, 
сделать выбор при помощи жеста в ответ на вопросы педагога). Для обучающихся, не владеющих или 
ограниченно владеющих устной речью должно быть предусмотрено использование средств 
альтернативной и дополнительной коммуникации. 

Основная цель преподавания предмета "Труд (технология)" состоит в формировании у 
обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) готовности к 
участию в доступных видах труда, овладении основными практическими и общеинтеллектуальными 
навыками, формировании и развитии положительной мотивации к трудовой деятельности, получение и 
систематизация первичных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире 
профессий и важности выбора доступной профессии. Большое значение при этом имеет формирование 
положительного опыта в процессе ручного труда и формирование установки на активное использование 
освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким 
людям. 

Специальная цель изучения предмета "Труд (технология)" в соответствии с федеральной 
адаптированной общеобразовательной программой начального общего образования для обучающихся с 
РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заключается: 

в формировании интереса и мотивации к участию в продуктивной и трудовой деятельности; 
в создании условий, обеспечивающих усвоение трудового, социального и культурного опыта в 

процессе обучения труду для более успешной социализации в обществе; 
в приобретении первоначального опыта планирования, реализации и использования текущей и 

итоговой оценки при выполнении работ в рамках обучения труду; 
в формировании положительного отношения к процессу и результатам труда, в формировании 

личностно значимых качеств, обеспечивающих повышение самостоятельности и активности 
обучающихся с РАС. 

 
Общие задачи учебного предмета "Труд (технология)": 
формирование первоначальных представлений о значении труда в жизни людей, формирование 

интереса к участию в трудовой, общественно-полезной деятельности; 
формирование умения анализировать, планировать осуществлять деятельность, оценивать 

полученный результат; 
развитие словарного запаса, улучшение понимания речи, развитие связной речи (диалог, монолог), 

освоение и использование различных коммуникативных умений в процессе участия в продуктивной 
деятельности (выражать просьбы, согласие, отказ, задавать вопросы, отвечать на вопросы, выражать свое 
отношение к процессу и результату своей и чужой деятельности); 

овладение элементарными практическими и общетрудовыми умениями, обеспечивающими 
возможность выполнять типичные изделия, поделки из разных материалов и при помощи различных 
инструментов; 

воспитание произвольности и повышение возможностей эмоционально-волевой регуляции 
собственного поведения; 



развитие интереса к разным видам труда, в том числе как способам изготовления полезных в быту 
работ, в том числе и для обеспечения возможности разнообразить увлечения, досуговую деятельность, 
обеспечить участие обучающегося в общественно-полезной деятельности совместно с другими людьми. 

Основные принципы и подходы к реализации учебного предмета "Труд (технология)". 
В основу разработки рабочей программы для обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) положены деятельностный, дифференцированный и 
индивидуальный подходы. 

Деятельностный подход опирается на понимание того, что развитие личности обучающегося с РАС 
и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) происходит в процессе 
деятельности, в которой он осваивает социально-культурный опыт, овладевает умениями, которые в 
дальнейшем использует в рамках учебной деятельности и в быту. 

Индивидуальный подход предполагает учет сильных и слабых сторон развития обучающегося для 
выбора и реализации наиболее эффективных методов, приемов и средств, исходя из возрастных, 
физических и психических возможностей обучающегося, а также его реакции на те или иные влияния 
окружающей среды. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей 
обучающихся, выделение типологических групп обучающихся для более успешного достижения 
результатов обучения в процессе групповых форм работы. 

В основу программы "Труд (технология)" положены следующие принципы: 
принцип практико-ориентированной направленности; 
принцип коррекционной направленности; 
принцип воспитывающей направленности; 
принцип учета типологических и индивидуальных психофизических особенностей развития 

обучающихся; 
принцип системности и преемственности; 
принцип стойкости усвоения умений и навыков в процессе обучения. 
Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных структурных 

единиц (модулей), которые реализуются в процессе обучения: работа с пластическими материалами. 
Работа с природными материалами. Работа с бумагой и картоном. Работа с нитками и тканью. Работа с 
проволокой и металлом. Работа с древесиной. 

В двух 1 дополнительных и в 1 классе выделен пропедевтический период. 
В процессе освоения программы по труду обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) овладевают основами трудовой деятельности, которые позволяют 
участвовать в обучении, используются в быту, в досуговой деятельности, могут становиться основой 
развития собственных интересов и основой для последующего обучения навыкам, обеспечивающим 
доступную трудовую занятость. 

В программе учебного предмета "Труд (технология)" происходит реализация широкого спектра 
межпредметных связей с учебными предметами: 

"Математика": использование сенсорных эталонов (цвета, формы, размер, величина), 
математических представлений (количество, сравнение и другие); 

"Рисование": способы передачи изображений на плоскости и в объеме, эстетические представления, 
основы декоративно-прикладного искусства; 

"Мир природы и человека": представления о природном и социальном мире; 
"Речевая практика": развитие коммуникативных умений, освоение социальных норм и правил. 
Общее количество часов, отводимых на изучение учебного предмета "Труд (технология)" в двух 

дополнительных и 1 - 4 классах - 304: 33 часа в двух дополнительных и 1 классах, 34 часа в 2, 3 и 4 
классах. 

По усмотрению образовательной организации это число может быть увеличено за счет части, 
формируемой участникам образовательных отношений. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Для обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
труду необходимо включение пропедевтического (подготовительного) периода. Обучение труду 
способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей и 
формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

В 1 дополнительном классе обучение труду в целом имеет выраженную пропедевтическую 



направленность, то есть обеспечивает подготовку к систематическому усвоению работы с различными 
материалами и инструментами. В пропедевтический период закладывается интерес к продуктивным 
видам деятельности, обеспечивается систематизация представлений о материалах, их назначении, 
способах обработки различных материалов без помощи инструментов и с помощью инструментов. Для 
формирования и систематизации представлений активно используются как несложные задания, так и 
различные дидактические игры. 

Большое внимание с первых дней обучения уделяется развитию умения подготавливать рабочее 
место, определять необходимые материалы и инструменты, знанию и выполнению правил безопасности 
при работе с разными инструментами и материалами, рациональное, бережное использование материалов 
при выполнении изделий (сначала при пошаговой помощи педагога, затем все более самостоятельно). 

Большое внимание уделяется использованию визуальных опор для формирования навыков текущей 
и итоговой оценки посредством сравнения с образцом и (или) элементом инструкционной карты 
(операционного плана). В обучении труду сочетаются разные формы обучения: уроки, экскурсии, 
использование полученных умений в досуговой, общественно-полезной деятельности, но центральное 
место занимает комбинированный урок как основная форма усвоения практических и общетрудовых 
умений. 

Особенности социально-коммуникативного, сенсорного развития обучающихся с РАС должны 
учитываться при обучении работе с разными материалами, инструментами. В ряде случаев необходима 
адаптация условий, если обучающийся испытывает дискомфорт при работе с определенными 
материалами, инструментами. В зависимости от выраженности трудностей могут использоваться разные 
стратегии поддержки. Например, можно класть рядом с обучающимся салфетку, тряпку, чтобы он мог 
вытирать руки при работе с пластическими материалами, клеем. Если ощущения для обучающегося с 
РАС слишком дискомфортны, то могут использоваться перчатки, изменение консистенции, текстуры 
материала (например, при работе с глиной). Обязательным в процессе обучения труду является 
использование инструкционных (технологических) карт, операционных планов, которые в зависимости 
от возможностей обучающегося и вида работ могут быть: 

предметными (алгоритм выполнения изделия представлен в виде полуфабрикатов, отражающих 
шаги изготовления поделки; 

графическими (фото или реалистичные рисунки шагов выполнения поделки); 
текстовые (алгоритм выполнения типичных, освоенных изделий представлен в виде табличек с 

надписями, расположенными в порядке выполнения изделия); 
комбинированные (сочетание двух видов технологических карт для обеспечения перехода от 

одного способа получения информации к другому). 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ КЛАССЕ  
(ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ) 

Пропедевтический период. 
Вводное занятие. Профессии людей, с которыми обучающиеся встречаются в быту (врач, продавец, 

водитель, строитель), где работают, что делают люди этих профессий. Инструменты и их назначение. 
Дидактические игры (парные картинки, лото "Профессии", "Найди нужные предметы", "Что к чему 
подходит", "Четвертый лишний"). Материалы и инструменты (пластилин, бумага, карандаш, ножницы, 
клей, нитки). Разрезные картинки с изображением знакомых инструментов и материалов. 

Работа с пластическими материалами. 
Пластические материалы. Пластилин, свойства пластилина (согревается в руках, сминается, 

принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к целому), практические действия с 
пластилином. Цвета пластилина. Материалы для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка). 
Приемы и правила работы с пластилином. Выполнение простых аппликаций из пластилина посредством 
заполнения кусочками пластилина контура простых знакомых предметов, изображенных на картоне. 
Отщипывание и размазывание пластилина по поверхности картона в заданном контуре (фрукты, овощи 
и другое). Выполнение аппликаций из пластилина посредством отщипывания и прикрепления кусочков 
пластилина (осенние деревья). Выполнение поделок из пластилина посредством скатывания жгута 
(колбаски) и шара при лепке предметов вытянутой и округлой формы (огурец, помидор). 

Работа с природными материалами. 
Знакомство с различными природными материалами (листья, плоды, перья и другие). Группировка 

природных материалов по виду. Исключение лишнего. Упражнения по насыпанию и смешиванию круп 
(угощение птицам). 



Коллекция осенних листьев. Аппликация из сухих листьев. Поделка из природных материалов 
посредством фиксации на пласте пластилина (грибы, ежик, черепаха). Составляем букет. Аппликации 
при помощи фиксации природных материалов (крупы, плодов и других) на поверхности при помощи 
пластилина. Экскурсия для сбора природного материала на пришкольный участок. 

Работа с бумагой и картоном. 
Бумага. Назначение бумаги. Цвет бумаги. Коллекция бумаги по цвету и назначению. Свойства 

бумаги. Выполнение поделок, основанное на изучении свойств бумаги (мнется, рвется, складывается, 
приклеивается при помощи клея). Изготовление индивидуальных и коллективных поделок (получение 
шаров путем сминания для коллективной работы - гирлянда из снежков). Ориентировка на листе бумаги. 
Сгибание бумаги по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки или 
линейки. Картон. Изготовление аппликаций из цветной бумаги (2 - 3 элемента) и фиксация их на 
поверхности при помощи клея. Изготовление поделок, используемых в жизни (открытка, елочное 
украшение, конвертик, закладка и прочее). Правила безопасности при работе с ножницами. Разрезание 
полоски бумаги шириной 1 см при помощи ножниц по подражанию, по прямой линии. Использование 
отрезанных частей полоски в аппликациях. 

Работа с нитками и тканью. 
Назначение ниток, веревочек, тесьмы. Коллекция ниток. Надевание бусин с широким диаметром 

отверстия на веревочку. Отматывание и сматывание веревочки на бобину, отрезание веревочки. 
Завязывание узлов. Переплетение веревочек (косичка). Изготовление закладки. Обматывание цветными 
тесемками реек (изготовление украшения на стену или окно). Определение нужной длины веревочки, 
тесемки с использованием мерочки и отрезание тесьмы нужной длины. Изготовление игрушек из тесьмы, 
веревочек, нитей и других материалов (гусеница и прочее). 

 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 дополнительном классе (первый 

год обучения): 
личностные учебные действия: положительно относится к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней, ее эстетическому восприятию; уважительно относится 
к людям труда и результатам их деятельности; проявляет готовность бережному безопасному поведению 
в природе и обществе; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; 

регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и реализации 
логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов деятельности): принимает и 
сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе 
разных инструкций для решения практических и учебных задач; 

познавательные учебные действия: дифференцированно воспринимает окружающий мир, его 
пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические операции (анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНОМ КЛАССЕ  

(ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ) 
Пропедевтический период. 
Профессии людей вокруг нас. Места работы людей. Инструменты и их назначение. Дидактические 

игры (подбери пару, что лишнее, что сначала, что потом, кому чего не хватает, исправь ошибку). 
Совместно с родителями подготовка презентации о профессии родителей, использование наглядного 
материала для выполнения коллективной работы (альбома "Разные профессии"). 

Работа с пластическими материалами. 
Пластические материалы. Пластилин. Повторение свойств пластилина (согревается в руках, 

сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к целому). Материалы для 
работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка и прочее.). Правила работы с пластилином и 
инструментами. Приемы работы с пластилином: разминание, расплющивание, отщипывание, 
раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей пластилина, разрезание жгута (колбаски) при 
помощи стеки. 



Глина. Изделия из глины (посуда, народные игрушки). Правила работы с глиной. Приемы работы с 
глиной (разминание, раскатывание, отщипывыние, сминание, вырезание из пласта глины элементов при 
помощи трафарета, стеки, формочек). Раскрашивание высохших (обожженных) поделок из глины. 

Работа с природными материалами. 
Природные материалы, как собирают и хранят природные материалы. Экскурсия на пришкольный 

участок для сбора природных материалов. Группировка природных материалов по внешнему виду. Целые 
и поврежденные листья. Засушивание листьев. Выбор засушенных листьев для аппликаций (цветок, 
бабочка). Поделка из природных материалов посредством фиксации на пласте пластилина (гусеница, 
елочка из шишки, кораблик из скорлупы ореха и другие). Аппликации при помощи фиксации природных 
материалов (крупы, плодов и других) на поверхности при помощи пластилина. 

Работа с бумагой и картоном. 
Повторение представлений о назначении, свойствах и видах бумаги. Цвет бумаги (красный, желтый, 

синий, зеленый, черный, белый). Ориентировка на листе бумаги (середина, края, верхняя часть, нижняя 
часть листа). Сгибание бумаги по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи 
гладилки или линейки. Картон. Виды и назначение картона. Изделия из картона. Изготовление 
аппликаций из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксация их на поверхности при помощи 
клея. Изготовление поделок, используемых в жизни (самолетик, блокнот, открытки, гирлянда) Правила 
безопасности при работе с ножницами. Разрезание листа бумаги 2 - 4 см по проведенной линии, по линии 
сгиба, отрезание углов у квадрата. Узор. Геометрические фигуры. Украшения узором поделок из бумаги 
(платье для бумажной куклы, коврик для домика, носки или перчатки). Счетный и игровой материал из 
картона и бумаги (может использоваться на уроках математики). 

Работа с нитками и тканью. 
Назначение ниток, веревочек, тесьмы, шнурков. Коллекция тканей. Лото из ткани (нахождение 

одинаковых лоскутов по цвету, узору, фактуре материала). Инструменты, используемые при работе с 
нитками. Правила безопасности при работе с нитками, тканью. Изделия, выполненные из нитей (вязаные 
предметы одежды, игрушки, украшения). 

Надевание бусин с широким диаметром отверстия на шнурок, веревочку. Сматывание нитей в 
клубок. Завязывание узлов. Нанизывание бусин на веревочку. Изготовление украшений и игрушек из 
нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска и другие). Шнуровка при помощи веревочки, шнурка и 
картона с отверстиями. Шнуровка ботинка. Связывание двух веревочек, нитей узлом. Завязывание узла 
при завершении работы. 

Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 дополнительном классе (второй 
год обучения): 

личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 
посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; 

регулятивные учебные действия: принимает и сохраняет цели и задачи решения типовых учебных 
и практических задач; осознанно действует на основе разных инструкций для решения практических и 
учебных задач; 

познавательные учебные действия: дифференцированно воспринимает окружающий мир, его 
пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические операции (анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, символами, предметами-
заместителями. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 1 КЛАССЕ 

Пропедевтический период. 
Профессии людей, инструменты и материалы в работе людей разных профессий. Материалы и 

инструменты, используемые на уроках труда (технологии). Правила поведения на уроке. Правила 
использования материалов и инструментов. Выбери, как правильно (совместное с педагогом составление 
правил поведения на уроке), составление визуального плана-опоры подготовки к уроку, упражнения на 



правильное размещение предметов на рабочем месте с опорой на предметный или графический план. 
Работа с пластическими материалами. 
Пластические материалы. Пластилин. Свойства и правила подготовки рабочего места при работе с 

пластилином (по образцу и визуальному плану). Материалы для работы с пластилином (дощечка, стека, 
салфетка и другие) и их назначение. Приемы работы с пластилином: разминание, расплющивание, 
отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей пластилина, разрезание жгута 
(колбаски) при помощи стеки. Изготовление плоскостных и объемных поделок из пластилина по образцу, 
лепка предметов с натуры. 

Глина. Узнавание глины среди других материалов. Инструменты для работы с глиной. Изделия из 
глины в окружающем мире. Приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывыние, 
сминание, вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек). Изготовление 
из глины простых поделок округлой или вытянутой формы, узоры на пласте глины при помощи пальцев, 
стеки, штампов. Раскрашивание высохших (обожженных) поделок из глины. 

Работа с природными материалами. 
Природные материалы, правила сбора и хранения природных материалов. Группировка природных 

материалов. Нахождение похожих материалов по цвету, форме, величине. Качественный и 
некачественный природный материал. Анализ изображений (фотографий) поделок из природного 
материала, определение природных материалов, которые были использованы при ее изготовлении. 
Аппликации плоскостные (листья, веточки, крупы, перья) и объемные. Составление букетов из сухих 
цветов, листьев, веток. Анализ поделки, выбор материалов (нужная группа, количество) для изготовления 
простой поделки. 

Работа с бумагой и картоном. 
Виды бумаги, свойства, назначение бумаги. Картон. Изделия из бумаги и картона. Цвет бумаги. 

Ориентировка на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа, правая и левая половины 
листа). Сгибание бумаги по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки 
или линейки. 

Изготовление аппликаций из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксация их на 
поверхности при помощи клея. Изготовление поделок, используемых в жизни и в игре (кораблик, 
счетный материал, конверт, закладка, блокнот или книжечка). Правила безопасности при работе с 
ножницами. Разрезание листа бумаги по проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата. 

Узор. Орнамент. Чередование геометрических фигур при выполнении простых орнаментов 
(украшение орнаментом чередование 1/1 прямоугольника - закладка, шарф для куклы, квадрата). 
Склеивание элементов из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда цепочка, елочная игрушка). 

Работа с нитками и тканью. 
Коллекция нитей и тканей. Инструменты, используемые при работе с нитками. Правила 

безопасности при работе с нитками, тканью. Изделия, выполненные из нитей и ткани (предметы одежды, 
игрушки, украшения). 

Сматывание нитей в клубок. Завязывание узлов. Распутывание и переплетение нитей. Изготовление 
украшений и игрушек из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска). Шнуровка при помощи веревочки, 
шнурка и картона с отверстиями, типы шнуровок. Завязывание узла после окончания работы. 
Изготовление картин посредством выполнения шнуровки шнурками разного цвета. 

 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 классе: 
личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 

посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; 
проявляет готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; конструктивно и доброжелательно 
взаимодействует с окружающими людьми, проявляет положительное отношение к ним; 

регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и реализации 
логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов деятельности): принимает и 
сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе 
разных инструкций для решения практических и учебных задач; 



познавательные учебные действия (комплекс начальных логических операций, необходимые для 
усвоения и использования знаний и умений в различных условиях): использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе 
практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, 
символами, предметами-заместителями. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ВО 2 КЛАССЕ 

Работа с пластическими материалами. 
Глина и ее использование в быту (изготовление посуды, строительных материалов - кирпичи). 
Лепка из пластилина и глины объемных геометрических фигур (шар, куб, брусок) и использование 

их в поделках. Обработка поверхности изделия при помощи стеки, губки. 
Лепка из пластилина и глины предметов окружающего мира (забор, мостик, чашка, блюдце) и 

предметов для игры (овощи и фрукты, продукты). Изготовление поделок из нескольких деталей, 
использование разные способы скрепления деталей в лепке. Лепка атрибутов для разыгрывания сказок, 
простых сюжетов. Выполнение коллективных работ (блюдо с фруктами, рыбы в аквариуме, домики и 
прочее). 

Работа с природными материалами. 
Экскурсия для сбора природных материалов. Признаки качественного и некачественного 

природного материала (целые листья, без повреждений и черных пятен, не мокрые). Способы подготовки 
природного материала к использованию в занятиях. Правила поведения на экскурсии. Бережное 
отношение к растениям. Игрушки и поделки из природных материалов (скрепление элементов при 
помощи пластилина, клея). Многодетальные поделки (собака, поросенок, птица, рыбка, кораблик с 
парусом). Коллективное панно из природных материалов. 

Работа с бумагой и картоном. 
Расширение представлений о видах и назначении бумаги (газетная, книжная, писчая, бумага для 

салфеток, туалетная, упаковочная, подарочная, обойная, акварельная). Использование трафаретов и 
шаблонов при работе с бумагой и картоном. Рациональное использование материалов. Изготовление 
рамки для фото из картона и украшения узором или орнаментом. Аппликация "сезонные изменения" в 
природе (в течение учебного года деревья в 4 сезонах: осень, зима, весна и лето). Изготовление открыток 
к праздникам. Изготовление поделок из бумаги (самолетик, стрела) путем складывания по размеченным 
линиям. Разметка геометрических фигур для составления орнаментов, Разрезание бумаги по прямым, 
диагональным линиям, симметричное вырезание на сложенном пополам листе бумаги. Объемные фигуры 
из конусов, кругов (новогодние игрушки, цветы и другое). 

Работа с нитками и тканью. 
Виды работ с нитями и тканью (вязание, вышивание, плетение). Узнавание сшитых и связанных 

изделий. Изготовление поделок из ниток (ягоды, кисточка). Изготовление закладки и салфетки из канвы, 
обработка краев изделия (бахрома). Резание ткани ножницами по намеченной. Пуговицы. Прикрепление 
крупных пуговиц к картону при помощи шнурка. Развязывание и завязывание узла. Шнуровка по 
проколам к полосе картона (крест). Завязывание банта. Назначение пуговиц. Коллекция пуговиц. 
Материалы и инструменты для шитья. Иголка. Правила работы с иглой. Пришивание пуговиц. 

 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения во 2 классе: 
личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 

посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности;, 
проявляет готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; слушает собеседника, вступает в диалог, 
поддерживает его, используя доступные виды коммуникации (устную речь, письменную речь, средства 
альтернативной дополнительной коммуникации); конструктивно и доброжелательно взаимодействует с 
окружающими людьми, проявляет положительное отношение к ним; 

регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и реализации 
логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов деятельности): принимает и 



сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе 
разных инструкций для решения практических и учебных задач; 

познавательные учебные действия (комплекс начальных логических операций, необходимые для 
усвоения и использования знаний и умений в различных условиях): использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе 
практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, 
символами, предметами-заместителями; работает с информацией (понимает изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное схематичное изображение, таблицу, в том числе предъявляемые на 
бумажных и электронных носителях). 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 3 КЛАССЕ 

Работа с природными материалами. 
Коллективные аппликации (зимний лес). Многодетальные поделки (птица, рыба из пластилина и 

тростниковой травы). Панно из природных материалов. Составление сезонных букетов из засушенных 
трав, цветов, веток. Составление гербария, коллекции природных материалов (альбом). 

Работа с бумагой, картоном. 
Материалы и инструменты для работы с бумагой и картоном. Правила работы с инструментами и 

картоном. Изготовление аппликаций из обрывной бумаги (птица, медведь, елка). Разметка листа бумаги, 
картона при помощи линейки. Окантовка полосами цветной бумаги картины, поля для настольной игры. 
Бумажные гирлянды, фонарики. Карнавальные маски из картона, головные уборы. Изготовление поля и 
фигурок для настольной игры. Изготовление коробок (стороны фиксируются при помощи клапанов, 
склеиваются встык). Украшение коробок из картона при помощи наклеек, элементов из цветной бумаги. 

Работа с нитками и тканью. 
Материалы и инструменты для шитья, вязания. Правила безопасности при шитье. Пришивание 

пуговиц. Экскурсия в школьную швейную мастерскую (по возможности). Стежки. Виды стежков на 
картоне (по проколам) и на ткани (прямого стежка, косого стежка). Сшивание двух деталей при помощи 
прямого стежка (прихватка). Вышивание закладки при помощи косого стежка. 

Работа с проволокой и металлом. 
Проволока и ее использование в быту. Поделки из проволоки. Инструменты для работы с 

проволокой. Подготовка рабочего места и правила безопасности при работе с проволокой, пассатижами. 
Скручивание двух планок гайкой. Изготовление из проволоки поделок (паук, цветок). Буквы из 

проволоки (О, С, Л, П). 
Металлоконструктор. Инструменты для работы с металлоконструктором. Техника безопасности 

при работе с отверткой. Выполнение из металлоконструктора геометрических фигур (квадрат, 
прямоугольник, треугольник). 

Работа с древесиной. 
Экскурсия в столярную мастерскую (по возможности). Предметы из древесины вокруг нас. 

Инструменты при работе с древесиной. Подготовка рабочего места к выполнению поделки, изделий из 
древесины. Правила безопасности при работе с инструментами. Изготовление планки для растения. 
Аппликация из опилок, путем наклеивания опилок в контур (собачка). 

 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 3 классе: 
личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 

посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; 
проявляет готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; слушает собеседника, вступает в диалог, 
поддерживает его, используя доступные виды коммуникации (устную речь, письменную речь, средства 
альтернативной дополнительной коммуникации); конструктивно и доброжелательно взаимодействует с 
окружающими людьми, проявляет положительное отношение к ним; 

регулятивные учебные действия: принимает и сохраняет цели и задачи решения типовых учебных 
и практических задач; осознанно действует на основе разных инструкций для решения практических и 



учебных задач; осуществляет контроль и оценку, корректирует в связи с ней свою деятельность; 
познавательные учебные действия: использует усвоенные логические операции (анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, символами, предметами-
заместителями; работает с информацией (понимает изображение, текст, устное высказывание, 
элементарное схематичное изображение, таблицу, предъявляемое на бумажных и электронных 
носителях); использует в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 
несложные, доступные для восприятия, существенные связи и отношения между объектами и 
процессами. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ В 4 КЛАССЕ 

Работа с бумагой и картоном. 
Обобщение информации о бумаге и картоне, инструментах и приспособлениях при работе с 

бумагой и картоном. 
Разметка изделий из бумаги и картона. Объемные многодетальные игрушки из бумаги. Игрушки 

складные из бумаги (простые оригами). Игрушки и поделки со складными элементами. Вырезание 
снежинок. Изготовление конвертов с помощью клея и без клея. Изготовление подарочной упаковки 
(коробки). Изготовление игр из картона (геометрический конструктор). Изготовление летающих игрушек 
(планер, самолет, летающий диск). Изготовление объемных многодетальных поделок для украшения 
интерьера. Изготовление закладок (переплетение полос из бумаги). 

Работа с нитками и тканью. 
Ткань. Виды ткани. Инструменты для работы с тканью. Правила безопасности при работе с 

инструментами и материалами. 
Изготовление куклы-скрутки из ткани. Изготовление салфетки с аппликацией и бахромой. Правила 

безопасности при работе с иголкой. Стежки. Виды стежков. 
Пришивание пуговиц с 4 сквозными отверстиями. Пришивание пуговиц с ушком. Починка одежды 

(зашивание, штопание), изготовление и пришивание вешалки к верхней одежде. 
Работа с проволокой и металлом. 
Предметы из металла. Использование металлических предметов в жизни, строительстве. Поделки 

из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха). Фигурки из проволоки (люди, животные). 
Работа с древесиной. 
Предметы из дерева в окружающем мире. Свойства дерева. Инструменты для работы с деревом. 

Правила работы с древесиной. Приемы работы с древесиной. Экскурсия в столярную мастерскую (по 
возможности). 

Поделки из карандашных стружек (цветок, бабочка и другие). Изготовление поделки из деревянных 
заготовок (дом). Коллективная поделка (кормушка для птиц). 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ТРУДУ 

(ТЕХНОЛОГИИ) НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
В результате освоения программы "Труд (технология)" на уровне начального общего образования 

у обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут 
сформированы следующие личностные результаты: 

развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам семьи, к школе, 
принятие педагога и обучающихся класса, взаимодействие с ними; 

развитие мотивации к обучению; 
развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (представления 

об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в разнообразные повседневные 
школьные дела); 

владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия; 

развитие положительных свойств и качеств личности; 
формирование готовности к вхождению обучающегося в социальную среду. 
 
Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 4 классе, представлены как 



итоговые на момент окончания начального общего образования. 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью будут сформированы базовые учебные действия: 
личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, заинтересованного в 

посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; положительно 
относится к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее 
эстетическому восприятию; проявляет самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 
договоренностей; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; проявляет 
готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 

коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному заданию в 
разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; обращается за помощью, принимать помощь; конструктивно и доброжелательно 
взаимодействует с окружающими людьми, проявляет положительное отношение к ним; слушает 
собеседника, вступает в диалог, поддерживает его, используя доступные виды коммуникации (устную 
речь, письменную речь, средства альтернативной дополнительной коммуникации); использует 
доступные источники и средства для получения информации для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 

регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и реализации 
логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов деятельности): принимает и 
сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе 
разных инструкций для решения практических и учебных задач; осуществляет контроль и оценку, 
корректирует в связи с ней свою деятельность; 

познавательные учебные действия (комплекс начальных логических операций, необходимые для 
усвоения и использования знаний и умений в различных условиях): дифференцированно воспринимает 
окружающий мир, его пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом материале, основе 
практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, 
символами, предметами-заместителями; работает с информацией (понимает изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное схематичное изображение, таблицу, предъявляемые на бумажных и 
электронных носителях); использует в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 
отражающие несложные, доступные для восприятия, существенные связи и отношения между объектами 
и процессами. 

Требования к предметным результатам освоения учебного плана предмета "Труд (технология)" 
определяются с учетом психофизических и индивидуальных возможностей обучающихся с РАС и легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В зависимости от этих особенностей 
предметные результаты освоения предмета "Труд (технология)" обучающихся с РАС и легкой 
умственной отсталостью могут относиться к достаточному или минимальному уровню. В некоторых 
случаях обучающийся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
осваивает весь учебный материал по разным предметам на достаточном или минимальном уровне, в 
других случаях оказывается, что занятия, связанные с технологией, искусством находятся на отличном 
уровне (выше или ниже того, что демонстрирует ребенок в целом). Это определяет необходимость 
проведения диагностики уровня в рамках каждого учебного предмета для обеспечения более точного 
понимания видов и способов помощи, повышения мотивации и развития практических и 
общеинтеллектуальных умений. 

Результаты овладения ФАОП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью 
выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: По 
способу предъявления в рамках учебного предмета "Труд (технология)" используют преимущественно 
практические задания, в меньшей степени используются устные задания, предполагающий ответ 
обучающегося на вопросы, позволяющие судить об уровне осваиваемых представлений. 

По характеру выполнения в двух 1 дополнительных и 1 классах, во 2 классе в основном 
используются преимущественно репродуктивные и продуктивные задания, так как основным является 
усвоение и верное использование алгоритмов типичных заданий, повышение самостоятельности 
обучающегося с РАС при выполнении таких заданий. По мере выхода на уровень свободного 
использования освоенных умений у обучающихся с достаточным уровнем усвоения программы это 
может соответствовать 3 классу; задания в большей степени могут носить творческий характер. 



Чем больше верно выполненных заданий, тем выше показатель надежности полученных 
результатов, что дает основание оценивать их как "удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" 
(отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные 
обучающимся, с оценками типа: 

"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 
"хорошо" - от 51% до 65% заданий; 
"очень хорошо" (отлично) - свыше 65 процентов. 
Предложенный способ оценки не отменяет возможности использования традиционной системы 

отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. При оценке 
итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые 
стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное 
влияние на формирование жизненных компетенций. 

 
К концу обучения в 1 дополнительном классе (первый год обучения) обучающиеся с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, с которыми обучающийся встречается в быту (врач, 

продавец, водитель, учитель, строитель и другие). Знать места работы и основную деятельность людей 
знакомых профессий; 

узнавать инструменты и материалы, их назначение в процессе занятий трудом (карандаш, бумага, 
пластилин, ножницы, иголка) и их назначение; 

использовать полученные представления в процессе участия в дидактических играх, связанных с 
профессиями людей, материалами и инструментами (парные изображения, лото, ассоциации, разрезные 
картинки); 

подготавливать рабочее место, опираясь на пошаговую помощь педагога. 
Достаточный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, с которыми обучающийся встречается в быту (врач, 

воспитатель, учитель, продавец, водитель, строитель, парикмахер, уборщица); 
знать места работы и основную деятельность людей разных профессий; 
узнавать инструменты и материалы, их назначение в процессе занятий трудом (карандаш, ножницы, 

иголка, пластилин, бумага); 
обобщать полученные представления в процессе участия в дидактических играх, связанных с 

профессиями людей, местами их работы, инструментами и материалами (парные картинки, лото, 
разрезные картинки, продолжи ряд, что кому подходит, четвертый лишний); 

подготавливать рабочее место по инструкциям педагога и визуальным опорам. 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и показывать пластилин среди других материалов и основные свойства пластилина 

(согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к 
целому); 

находить пластилин определенного цвета по инструкции (красный, синий, желтый, зеленый, 
белый); 

уметь выполнять простые аппликации, заполняя пластилином контур, размазывая пластилин, в том 
числе при помощи педагога; 

отвечать на вопросы педагога с опорой на наглядность, используя речь и указательный жест или 
другие средства коммуникации. 

Достаточный уровень: 
знать названия пластических материалов (пластилин) и основные характеристики пластических 

материалов (согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить 
часть к целому); 

называть, показывать пластилин основных и дополнительных цветов (красный, синий, зеленый, 
желтый, белый, черный); 

соотносить цвет пластилина с цветом объекта лепки (огурец зеленый, лимон желтый); 
показывать и называть материалы для работы с пластилином (подкладная доска, стеки, салфетка); 



знать правила и приемы работы с пластилином; 
уметь выполнять простые аппликации, заполняя пластилином контур, размазывая пластилин 

внутри контура; 
выполнять поделки из пластилина посредством скатывания жгута (колбаски) и шара при лепке 

предметов вытянутой и округлой формы (огурец, банан, яблоко); 
отвечать на вопросы педагога о предмете лепки. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать некоторые природные материалы (листья, шишки, веточки, каштаны, желуди); 
группировать природные материалы по внешнему виду (на 2 группы значительно отличающихся по 

внешнему виду и величине, например, листья березы и листья клена, шишки и желуди); 
выполнять упражнения по насыпанию и смешиванию круп (угощение птицам); 
выполнять поделки из природных материалов посредством их фиксации на поверхности при 

помощи пластилина (используя помощь педагога). 
Достаточный уровень: 
знать некоторые природными материалы (листья, плоды, перья), места сбора природных 

материалов; 
группировать природные материалы по внешнему виду (листья, шишки, каштаны, желуди, веточки, 

ракушки); 
выполнять упражнения по насыпанию и смешиванию круп (угощение птицам); 
выполнять поделки из природных материалов посредством их фиксации на поверхности при 

помощи пластилина; 
отвечать на вопросы педагога при анализе объекта работы (что это, где находится, для чего этот 

объект нужен, какого цвета, какой формы). 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
знать назначение некоторых видов бумаги (для рисования, тетрадная, для салфеток, упаковочная), 

цвета бумаги (красный, синий, желтый, зеленый, черный); 
определять свойства бумаги в процессе демонстрации педагогом (мнется, рвется, складывается, 

приклеивается при помощи клея); 
выполнять поделки из бумаги без использования ножниц (сминая и отрывая часть от листа); 
ориентироваться на листе бумаги (середина, углы листа); 
сгибать бумаги по прямым линиям при помощи педагога; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги (2 - 3 элемента) с разными способами фиксации на 

поверхности; 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога или показывая объект, его цвет, форму 

величину, назначение. 
Достаточный уровень: 
знать назначение бумаги (для рисования, тетрадная, книжная, туалетная, упаковочная), цвета 

бумаги; 
выполнять коллекцию бумаги по цвету и назначению; 
знать свойства бумаги (мнется, рвется, складывается, приклеивается при помощи клея); 
выполнять поделки из бумаги без использования ножниц (сминая бумагу, отрывая часть от листа); 
ориентироваться на листе бумаги (середина листа, углы, верх и низ листа); 
сгибать бумаги по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки 

или линейки; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги (2 - 3 элемента) с разными способами фиксации на 

поверхности (подвижные аппликации, например, элементы на магнитной основе, на липучках; фиксация 
при помощи клея); 

знать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать полоски бумаги шириной 1 см при помощи ножниц по подражанию, по прямой линии, 

использовать отрезанные части полосок в аппликациях; 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, цвете, форме объекта, способе 

фиксации элементов аппликации к поверхности с опорой на вопросы педагога и наглядность. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 



знать и уметь показать нитки, веревочку, шнурок; 
нанизывать бусины с крупным отверстием на шнурок; 
отрезать веревку от бабины, клубка; 
завязывать узел (при помощи педагога); 
выполнять простые поделки из нитей и других материалов (гусеница); 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, форме, цвете. 
Достаточный уровень: 
знать назначение ниток, веревочек, шнурка, тесьмы, ткани; 
надевать бусины с широким диаметром отверстия на веревочку; 
сматывать веревочки на бобину, отрезать веревочку ножницами; 
завязывать узел на шнурке; 
связывать два шнурка; 
переплетать веревочки (косички); 
изготавливать игрушки из тесьмы, веревочек, нитей и других материалов (гусеница и другие); 
анализировать образец, отвечая на вопросы педагога о назначении, цвете, форме объекта; 
планировать деятельность на шаг вперед с использованием инструкции и показа действия 

педагогом. 
 
К концу обучения в 1 дополнительном классе (второй год обучения) обучающиеся с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
расширять представления о профессиях людей (продавец, кассир, учитель, водитель, парикмахер, 

врач, уборщица и другие). Места работы людей. Инструменты людей разных профессий; 
систематизировать представления о цветах, формах, величинах, определение цвета и формы 

предметов на изображениях; 
выполнять распределение предметов и изображений по величине (большой, средний, маленький); 
играть в дидактические игры (подбери пару, что лишнее, что сначала, что потом, что нам 

понадобится); 
подготавливать рабочего места к занятию по инструкциям педагога и образцу. 
Достаточный уровень: 
расширять представления о профессиях людей (работники магазина, школы, транспорта, 

парикмахер, врач, уборщица, дворник, полицейский), места работы людей, инструменты людей разных 
профессий; 

систематизировать представления о цветах, формах, величинах; определение цвета и формы 
предметов в быту; распределение предметов и изображений по величине (большой, средний, маленький); 

играть в дидактические игры (подбери пару, что лишнее, что сначала, что потом, что нам 
понадобится); 

повторять названия и назначение материалов и инструментов, использованных на уроках; 
подготовка рабочего места к занятию по образцу и организующей помощи педагога. 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
знать некоторые виды пластических материалов, узнавать их среди других материалов; 
знать некоторые свойства пластических материалов; 
определять инструменты для работы с пластилином с опорой на наглядность (визуальный план); 
соблюдать правила работы с пластилином; 
использовать приемы работы с пластическими материалами: разминание, расплющивание, 

отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей, разрезание жгута (колбаски) 
при помощи стеки; 

выполнять аппликации, заполняя пластилином контур; 
лепить предметы округлой и вытянутой формы. 
Достаточный уровень: 
узнавать пластические материалы среди других (пластилин и глина), называть их; 
знать свойства пластилина (согревается в руках, сминается, принимает заданную форму, можно 

отломить и приклеить часть к целому); 
определять инструменты, материалы для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка); 



знать и применять правила работы с пластилином, глиной и инструментами для работы с 
пластилином и глиной; 

использовать приемы работы с пластилином: разминание, расплющивание, отщипывание, 
раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей пластилина, разрезание жгута (колбаски) при 
помощи стеки; 

лепить объемные поделки вытянутой и округлой формы, выполнять поделку из нескольких 
элементов (яблоко на тарелке, снеговик); 

выполнять аппликации, заполняя пластилином нескольких цветов контур на картоне; 
узнавать глину среди других материалов; 
узнавать и называть некоторые изделия из глины (посуда, народные игрушки); 
знать отдельные приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, сминание, 

вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек); 
раскрашивать высохшие (обожженные) поделки из глины. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и называть (показывать) некоторые природные материалы, определять по фото, откуда 

берутся природные материалы; 
собирать нужные природные материалы при экскурсии на пришкольный участок; 
показывать (называть) целые и поврежденные листья, желуди, шишки; 
делать выбор засушенных листьев для аппликаций (цветок, бабочка); 
выполнять поделки из природных материалов посредством фиксации на пласте пластилина 

(гусеница, елочка из шишки), в том числе при помощи педагога; 
выполнять аппликации при помощи фиксации природных материалов (крупы, плодов и прочее) на 

поверхности при помощи пластилина; 
анализировать образец, выбирать необходимые материалы и инструменты для предстоящей работы 

с опорой на изображение нужных предметов и материалов; 
отвечать на вопросы педагога об объекте (его назначении, материале, цвете). 
Достаточный уровень: 
узнавать и называть некоторые природные материалы, называть, откуда берутся природные 

материалы; 
собирать нужные природные материалы во время экскурсии на пришкольный участок, 

группировать их по внешнему виду. Показывать (называть) целые и поврежденные листья, желуди, 
шишки; 

делать выбор засушенных листьев для аппликаций (цветок, бабочка). Выполнять поделки из 
природных материалов посредством фиксации на пласте пластилина (гусеница, елочка из шишки и 
прочее); 

выполнять аппликации при помощи фиксации природных материалов (крупы, плодов и прочее) на 
поверхности при помощи пластилина; 

анализировать образец, выбирать необходимые материалы и инструменты для предстоящей работы 
с использованием изображения необходимых предметов и материалов; 

отвечать на вопросы педагога об объекте, о последовательности его выполнения с опорой на 
элемент предметной или графической технологической карты. 

Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
закреплять представления о назначении, свойствах и видах бумаги; 
узнавать и называть цвета бумаги; 
ориентироваться на листе бумаги (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям; 
уметь находить картон среди других материалов, иметь представление о назначении картона, 

узнавать и называть некоторые изделия из картона; 
выполнять аппликации из цветной бумаги и картона (3 элемента) и фиксировать их на поверхности 

при помощи клея; 
соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать листа бумаги 2 - 4 см по проведенной линии; 
иметь представление об узоре, украшения узором поделок из бумаги; 
изготавливать счетный и игровой материал из картона и бумаги. 



Достаточный уровень: 
закреплять представления о назначении, свойствах и видах бумаги; 
узнавать и называть цвета бумаги; 
ориентироваться на листе бумаги (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки 

или линейки; 
уметь находить картон среди других материалов; 
иметь представление о некоторых видах картона (упаковка разных товаров, материал для поделок 

и прочее) и назначении картона, узнавать и называть некоторые изделия из картона; 
выполнять аппликации из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксировать их на 

поверхности при помощи клея, изготовление поделок, используемых в жизни (самолетик, блокнот, 
открытки, гирлянда флажки); 

знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать листа бумаги 2 - 4 см по проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата; 
иметь представление об узоре как способе украшения изделия, геометрические фигуры и их 

использование в украшении изделий из картона и бумаги, украшения узором поделок из бумаги (платье 
для бумажной куклы, коврик для домика, носки или перчатки), изготавливать счетный и игровой 
материал из картона и бумаги. 

Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
узнавать среди предметов, выбирать по инструкции нитки, шнурок, ленту, узнавать ткань, как 

материал, из которого сделаны предметы окружающего мира (одежда, предметы быта и прочее); 
составлять при помощи педагога коллекцию тканей; 
узнавать и называть (показывать) некоторые инструменты, используемые при работе с нитками и 

тканью (игла, ножницы); 
соблюдать правила безопасности при работе с нитками, тканью; 
нанизывать бусины на веревочку; 
сматывать нити в клубок; 
завязывать узлы, связывать нити между собой; 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка и картона с отверстиями; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска и другие). 
завязывать узел при завершении работы, отрезать часть нити, тесьмы. 
Достаточный уровень: 
знать назначение и особенности использования в быту ниток, шнурка, веревочек, ленты; 
узнавать ткань, как материал, из которого сделаны предметы окружающего мира (одежда, предметы 

быта и прочее); 
составлять при помощи педагога коллекцию тканей; 
узнавать и называть некоторые инструменты, используемые при работе с нитками и тканью (игла, 

спицы, крючок, ножницы); 
называть некоторые изделия, выполненные из нитей (вязаные предметы одежды, игрушки, 

украшения) на реальных предметах и фотографиях; 
соблюдать правила безопасности при работе с нитками, тканью; 
нанизывать бусины на шнурок, нить, сматывать нити в клубок, завязывать узлы, связывать нити 

между собой; 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты или тесьму и картона с отверстиями; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска), завязывать 

узел при завершении работы, отрезать нить нужной длины (по маркеру, показу). 
 
К концу обучения в 1 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
пропедевтический период: 
минимальный уровень: 
иметь представления о профессиях людей, инструментах и материалов работе людей разных 

профессий; 
узнавать, называть и понимать назначение некоторых материалов и инструментов, используемых 

на уроках труда (технологии); 



знать правила поведения на уроке; 
знать и выполнять правила использования материалов и инструментов, знакомых в процессе 

обучения и использования в быту; 
при помощи педагога ориентироваться в правилах поведения на уроке (можно (нельзя); 
использовать визуальный план-опору для подготовки к уроку при организующей помощи педагога; 
выполнять упражнения на правильное размещение предметов на рабочем месте с использованием 

предметного или графического плана. 
Достаточный уровень: 
иметь систематизированные представления о профессиях людей, инструментах и материалах в 

работе людей разных профессий; 
узнавать, называть и понимать назначение материалов и инструментов, используемых на уроках 

труда (технологии); 
знать правила поведения на уроке; 
знать и выполнять правила использования материалов и инструментов, знакомых в процессе 

обучения и использования в быту; 
совместно с педагогом составлять правила поведения на уроке; 
составлять визуальный план-опору для подготовки к уроку; 
выполнять упражнения на правильное размещение предметов на рабочем месте с опорой на 

предметный или графический план; 
играть в дидактические игры (профессии людей, материалы, инструменты). 
Работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
знать назначение, свойства пластилина; 
знать и использовать правила подготовки рабочего места при работе с пластилином (по образцу и 

визуальному плану и инструкции педагога); 
знать использовать инструменты для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка и прочее); 
применять приемы работы с пластилином при изготовлении объемных и плоскостных поделок: 

разминание, расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей 
пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки; 

изготавливать плоскостные и объемные поделки из пластилина по образцу; 
узнавать среди других материалов и называть глину, инструменты для работы с глиной; 
узнавать и называть некоторые часто используемые изделия из глины в окружающем мире; 
использовать некоторые из приемов работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, 

сминание, вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек) при 
изготовлении объемных и плоскостных работ; 

изготавливать из глины простых поделок округлой или вытянутой формы, узоры на пласте глины 
при помощи пальцев, стеки, штампов. Раскрашивать высохшие (обожженных) поделки из глины; 

анализировать образец, подготавливать материалы и инструменты для работы по визуальному 
плану и инструкции педагога; 

определять следующий шаг выполнения работы по графической инструкционной карте при 
организующей помощи педагога; 

оценивать результат путем сравнения с образцом по вопросам педагога. 
Достаточный уровень: 
знать назначение, свойства пластилина; 
знать и использовать правила подготовки рабочего места при работе с пластилином (по образцу и 

визуальному плану); 
знать, правильно использовать инструменты и материалы для работы с пластилином (доска, стеки, 

салфетка, и другие); 
применять приемы работы с пластилином при изготовлении объемных и плоскостных поделок: 

разминание, расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей 
пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки; 

изготавливать плоскостные и объемные поделки из пластилина по образцу, лепка предметов с 
натуры; 

узнавать среди других материалов и называть глину; 
узнавать и называть инструменты для работы с глиной, называть цвета и свойства глины; 
узнавать и называть некоторые часто используемые изделия из глины в окружающем мире; 



использовать приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывание, сминание, 
вырезание из пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек) при изготовлении 
объемных и плоскостных работ; 

изготавливать из глины простых поделок округлой или вытянутой формы, узоры на пласте глины 
при помощи пальцев, стеки, штампов, раскрашивать высохшие (обожженных) поделок из глины; 

анализировать образец, подготавливать материалы и инструменты для работы по визуальному 
плану, определять последовательность выполнения работы по графической инструкционной карте при 
организующей помощи педагога; 

оценивать результат путем сравнения с образцом. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать природные материалы; 
группировать природные материалы по одному из критериев: внешнему виду, цвету, форме, 

величине; 
находить похожие материалы по цвету, форме, величине; 
сравнивать природные материалы, находить отличия; 
узнавать изображения поделок из природного материала; 
определять знакомые природные материалы, которые были использованы при изготовлении 

поделки; 
выполнять аппликации плоскостные (листья, веточки, крупы, перья) и объемные; 
анализировать поделку, выбирать материалы (нужная группа, количество) для изготовления 

простой поделки при помощи педагога; 
определять последовательность выполнения поделки по вопросам педагога и использованием 

графического плана. 
Достаточный уровень: 
узнавать и знать названия природных материалов, среду их сбора, группировать природные 

материалы по внешнему виду, цвету, форме, величине, находить похожие материалы по цвету, форме, 
величине, находить непохожие материалы по форме, величине, цвету; 

узнавать и называть изображения поделок из природного материал, определять знакомые 
природные материалы, которые были использованы при изготовлении поделки; 

выполнять аппликации плоскостные (листья, веточки, крупы, перья) и объемные; 
анализировать поделку, выбирать материалы (нужная группа, количество) для изготовления 

простой поделки; 
определять последовательность выполнения поделки с опорой на графический план и вопросы 

педагога. 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
знать некоторые виды бумаги, картон, знать их основные свойства, назначение бумаги и картона; 
узнавать в быту и на изображениях изделия из бумаги и картона; 
определять цвет бумаги, выбирать бумагу нужного цвета для выполнения аппликации предмета, 

имеющего определенный цвет (солнце, туча, трава, яблоко, цыпленок и другие); 
ориентироваться на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа); 
сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям; 
изготавливать аппликации из цветной бумаги и картона и фиксировать детали на поверхности листа 

при помощи клея; 
изготавливать поделки, используемые в жизни и в игре (кораблик, счетный материал, конверт, 

закладка, блокнот или книжечка); 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать лист бумаги по проведенной линии, по линии сгиба; 
составлять узор, орнамент по образцу; 
склеивать элементы из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда цепочка, елочная игрушка); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и инструкционной карты. 
Достаточный уровень: 



знать и называть (показывать) виды бумаги, картона, их основные свойства, назначение бумаги, 
узнавать и называть в быту и на изображениях изделия из бумаги и картона; 

определять и называть цвет бумаги, выбирать бумагу нужного цвета для выполнения аппликации 
предмета, имеющего определенный цвет (солнце, туча, трава, яблоко, цыпленок и другие); 

ориентироваться на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа, правая и левая 
половины листа); 

сгибать бумагу по прямым и диагональным линиям, фиксировать сгибы при помощи гладилки или 
линейки; 

изготавливать аппликации из цветной бумаги и картона (3 - 4 элемента) и фиксировать детали на 
поверхности листа при помощи клея; 

изготавливать поделки, используемые в жизни и в игре (кораблик, счетный материал, конверт, 
закладка, блокнот или книжечка); 

знать и соблюдать правила безопасности при работе с ножницами; 
разрезать лист бумаги по проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата; 
составлять узор; 
понимать орнамент как чередование элементов для украшения; 
составлять орнамент посредством чередования геометрических фигур (украшение орнаментом 

чередование 1/1 прямоугольника - закладка, шарф для куклы, квадрата); 
склеивать элементы из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда цепочка, елочная игрушка); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и использованием инструкционной карты. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
составлять коллекции нитей и тканей при помощи педагога, находить одинаковые куски ткани по 

узору, фактуре; 
знать инструменты, используемые при работе с нитками и тканью; 
соблюдать правила безопасности при работе с иглой, нитками, тканью; 
выполнять простые изделия из нитей и ткани (предметы одежды, игрушки, украшения); 
сматывать нити на бабину, завязывать узлы, распутывать нити; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, лент, тесьмы (браслет, подвеска и прочее); 
выполнять простую шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты и картона с отверстиями, 

типы шнуровок; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану 

и помощи педагога; 
рассказывать о предстоящей деятельности по вопросам педагога и использованием графической 

инструкционной карты. 
Достаточный уровень: 
составлять коллекции нитей и тканей; 
знать инструменты, используемые при работе с нитками и тканью; 
соблюдать правила безопасности при работе с иглой, нитками, тканью; 
выполнять изделия из нитей и ткани (предметы одежды, игрушки, украшения; 
сматывать нити в клубок, завязывать узлы, распутывать и переплетать нити; 
изготавливать украшения и игрушки из нитей, веревочек, лент, тесьмы (браслет, подвеска и прочее); 
выполнять шнуровку при помощи веревочки, шнурка, ленты и картона с отверстиями, типы 

шнуровок; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по вопросам педагога и инструкционной карты. 
 
К концу обучения во 2 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с пластическими материалами: 
минимальный уровень: 
узнавать и называть глину, пластилин, находить их среди других материалов; 



узнавать предметы из глины в быту и на изображениях; 
соблюдать правила при работе с пластическими материалами и инструментами; 
лепить из пластилина и глины объемные геометрические фигуры (шар, куб, брусок) и использовать 

их в поделках; 
обрабатывать поверхность изделия при помощи стеки, губки; 
лепить из пластилина и глины предметы окружающего мира (забор, мостик, чашка, блюдце и 

другие) и предметов для игры (овощи и фрукты, продукты). Выполнять изделия по образцу, с натуры; 
украшать геометрическим и растительным орнаментом плоскостные поделки из глины, пластилина; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога. 
Достаточный уровень: 
узнавать и называть глину и знать про ее использование в быту (изготовление посуды, строительных 

материалов - кирпичи); 
узнавать предметы из глины в быту и на изображениях, знать их назначение; 
соблюдать правила при работе с пластическими материалами и инструментами; 
лепить из пластилина и глины объемные геометрические фигуры (шар, куб, брусок) и использовать 

их в поделках; 
обрабатывать поверхность изделия при помощи стеки, губки; 
лепить из пластилина и глины предметы окружающего мира (забор, мостик, чашка, блюдце и 

другие) и предметов для игры (овощи и фрукты, продукты); 
изготавливать поделки из нескольких деталей, использовать разные способы скрепления деталей в 

лепке; 
выполнять изделия по образцу, с натуры, по представлению; 
украшать геометрическим и растительным орнаментом плоскостные поделки, делать выбор способа 

украшения из двух; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с использованием графической инструкционной карты и 

по вопросам педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом. 
Работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
выделять признаки качественного и некачественного природного материала (целые листья, без 

повреждений и черных пятен, не мокрые); 
знать некоторые способы подготовки природного материала к использованию в занятиях; 
знать правила поведения на экскурсии для сбора природных материалов; 
выполнять игрушки и поделки из природных материалов (скрепление элементов при помощи 

пластилина, клея); 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты при помощи образца и 

визуального плана; 
называть (показывать) последовательность практической работы по графической инструкционной 

карте, отвечая на вопросы педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом при помощи педагога. 
Достаточный уровень: 
выделять признаки качественного и некачественного природного материала (целые листья, без 

повреждений и черных пятен, не мокрые); 
знать некоторые способы подготовки природного материала к использованию в занятиях; 
знать и соблюдать правила поведения на экскурсии для сбора природных материалов; 
бережно относиться к растениям; 
выполнять игрушки и поделки из природных материалов (скрепление элементов при помощи 

пластилина, клея); 
выполнять многодетальные поделки (собака, поросенок, птица, рыбка, кораблик с парусом), панно 



из природных материалов; 
анализировать образец, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
рассказывать о предстоящей деятельности с опорой на графическую инструкционную карту и 

вопросы педагога; 
рассказывать о выполнении работы по инструкционной карте; 
оценивать качество выполнения изделия при сравнении его с образцом. 
Работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
определять виды и назначение бумаги (газетная, книжная, писчая, бумага для салфеток, туалетная, 

упаковочная, подарочная, обойная, акварельная); 
использовать трафареты и шаблоны при работе с бумагой и картоном; 
понимать необходимость беречь и рационально использовать материалы (бумага, картон); 
выполнять аппликацию "сезонные изменения" в природе (в течение учебного года деревья в 4 

сезонах: осень, зима, весна и лето); 
изготавливать открытки к праздникам по образцу, по представлению; 
изготавливать фигуры из бумаги путем складывания по размеченным линиям; 
разрезать бумагу и тонкий картон по прямым, диагональным линиям; 
применять симметричное вырезание на сложенном пополам листе бумаги; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 

вопросам педагога; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале. 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 
педагога. 

Достаточный уровень: 
систематизировать представления о видах и назначении бумаги (газетная, книжная, писчая, бумага 

для салфеток, туалетная, упаковочная, подарочная, обойная, акварельная); 
использовать трафареты и шаблоны при работе с бумагой и картоном, понимать необходимость 

беречь и рационально использовать материалы (бумага, картон); 
изготавливать рамки для фото из картона и украшения узором или орнаментом; 
выполнять аппликацию "сезонные изменения" в природе (в течение учебного года деревья в 4 

сезонах: осень, зима, весна и лето); 
изготавливать открытки к праздникам по образцу, по представлению; 
изготавливать фигуры из бумаги путем складывания по размеченным линиям; 
размечать геометрические фигуры для составления орнаментов; 
разрезать бумагу и тонкий картон по прямым, диагональным линиям; 
применять симметричное вырезание на сложенном пополам листе бумаги; 
делать объемные фигуры из конусов, кругов (новогодние игрушки, цветы); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по технологической 

карте; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
рассказывать о последовательности выполнения работы; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 

педагога. 
Работа с нитями и тканью: 
минимальный уровень: 
знать назначение и некоторые виды работ с нитями и тканью; 
изготавливать поделки из ниток (ягоды, кисточка); 
изготавливать закладки и салфетки из канвы, обработка краев изделия (бахрома); 
резать ткань ножницами по намеченной линии на ткани; 
знать, для чего нужны пуговицы, составлять коллекцию пуговиц; 
сравнивать пуговицы между собой (сходства и отличия); 
прикреплять крупные пуговицы к картону при помощи шнурка; 



завязывать узлы; 
выполнять шнуровку по проколам к полосе картона; 
называть инструменты для шитья; 
знать правила работы с иглой; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 

вопросам педагога; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале и вопросам педагога. 

Достаточный уровень: 
знать назначение и виды работ с нитями и тканью (вязание, вышивание, плетение); 
изготавливать поделки из ниток (ягоды, кисточка); 
изготавливать закладки и салфетки из канвы, обработка краев изделия (бахрома); 
резать ткань ножницами по намеченной линии (небольшие квадраты примерно 5 на 5 см); 
знать, для чего нужны пуговицы, составлять коллекцию пуговиц; 
сравнивать пуговицы между собой (сходства и отличия); 
прикреплять крупные пуговицы к картону при помощи шнурка; 
завязывать узлы; 
выполнять шнуровку по проколам к полосе картона (крест); 
завязывать бант; 
называть инструменты для шитья; 
знать и применять правила работы с иглой; 
пришивать пуговицы с двумя прорезными отверстиями; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, выбирая следующий шаг при планировании практической работы 
на знакомом материале; 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом с организующей помощью 
педагога. 

 
К концу обучения в 3 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с природными материалами: 
минимальный уровень: 
знать названия, места сбора и правила хранения природных материалов; 
выполнять коллективные аппликации из природного материала (зимний лес); 
выполнять панно из природных материалов по представлению; 
составлять сезонные букетов из засушенных трав, цветов, веток по образцу, представлению и 

воображению; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, вопросы педагога; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать названия, места сбора и правила хранения природных материалов; 
выполнять коллективные аппликации из природного материала (зимний лес); 
выполнять многодетальные поделки (птица, рыба из пластилина и тростниковой травы); 
делать панно из природных материалов по представлению и воображению; 
составлять сезонные букеты из засушенных трав, цветов, веток по образцу, представлению и 

воображению; 
ламинировать страницы гербария, панно, открытки с использованием природных материалов; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты, 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 



анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 
результату. 

Работа с бумагой, картоном: 
минимальный уровень: 
знать и правильно использовать материалы и инструменты, изготавливать аппликации из обрывной 

бумаги (птица, медведь, елка); 
изготавливать бумажные гирлянды, фонарики, карнавальные маски и головные уборы из бумаги и 

картона по образцу; 
изготавливать поля и фигурки для настольной игры; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану и 

вопросам педагога; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в последовательности элементов инструкционной карты (использовать элемент, 

из другой карты значительно отличающийся от остальных элементов); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать и правильно использовать материалы и инструменты, изготавливать аппликации из обрывной 

бумаги (птица, медведь, елка), проводить разметку листа бумаги, картона при помощи линейки, 
выполнять окантовку полосами цветной бумаги картины, поля для настольной игры; 

изготавливать бумажные гирлянды, фонарики, карнавальные маски и головные уборы из бумаги и 
картона по образцу, представлению, воображению; 

изготавливать поля и фигурки для настольной игры; 
изготавливать коробки с фиксацией при помощи клапанов, при помощи склеивания встык; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
знать материалы и инструменты, применяемые при шитье, вязании; 
знать и применять правила безопасности при шитье; 
знать алгоритм пришивания пуговицы; 
иметь представление о стежках (прямой стежок, косой стежок); 
выполнять стежки на картоне (по проколам); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать материалы и инструменты, способы выполнения изделий из ниток и ткани (вязание, 

вышивание, шитье, плетение); 
знать и применять правила безопасности при шитье; 
знать и правильно воспроизводить алгоритм пришивания пуговицы; 
пришивать пуговицы в нужное место изделия, застегивать и расстегивать пуговицы; 
иметь представление о стежках (прямой стежок, косой стежок); 
выполнять стежки на картоне (по проколам) и на ткани (прямого стежка, косого стежка); 
сшивать две детали при помощи прямого стежка (прихватка), вышивать закладку при помощи 

косого стежка; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 



находить ошибку в последовательности элементов инструкционной карты (элемент из другой 
карты, элемент этой же инструкционной карты, помещенный не на свое место); 

анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 
результату. 

Работа с проволокой и металлом: 
минимальный уровень: 
иметь представление о том, что такое проволока, виды проволоки и ее использование в быту; 
знать инструменты для работы с проволокой; 
изготавливать из проволоки поделки, скручивая проволоку; 
знать и называть металлические предметы в быту; 
знать некоторые инструменты и материалы при работе с металлом; 
скручивать две планки гайкой при помощи отвертки; 
иметь представление о металлоконструкторе; 
знать инструменты для работы с металлоконструктором; 
скручивать две, три планки из металлоконструктора, используя отвертку по образцу; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
иметь представление о том, что такое проволока, виды проволоки и ее использование в быту; 
знать инструменты для работы с проволокой, способы действия; 
подготавливать рабочее место и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, 

пассатижами; 
знать и называть металлические предметы в быту, рассказывать о назначении некоторых из них; 
знать виды материалов (проволока, фольга, металлические детали, металлоконструктор) и 

инструменты при работе с ними; 
скручивать две планки гайкой при помощи отвертки; 
изготавливать из проволоки поделки (паук, цветок); 
изготавливать из проволоки буквы (О, С, Л, П); 
иметь представление о том, что такое металлоконструктор; 
знать инструменты для работы с металлоконструктором; 
знать и соблюдать технику безопасности при работе с отверткой, выполнять из 

металлоконструктора поделки (геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с древесиной: 
минимальный уровень: 
знать, называть предметы из древесины вокруг нас; 
знать некоторые инструменты при работе с древесиной, способы действия при помощи этих 

инструментов; 
знать правила безопасности при работе с инструментами в мастерской; 
выполнять аппликации из опилок (собачка); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения типичного изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать, называть предметы из древесины вокруг нас; 
иметь представления о свойствах древесины; 



знать инструменты при работе с древесиной, способы действия при помощи этих инструментов; 
знать правила безопасности при работе с инструментами в мастерской; 
изготавливать планку-опору для растения; 
выполнять аппликации из опилок (собачка); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, той же 

инструкционной карты, расположенный не на своем месте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
 
К концу обучения в 4 классе обучающиеся с РАС и легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут: 
работа с бумагой и картоном: 
минимальный уровень: 
иметь систематизированное представление о бумаге и картоне, инструментах и приспособлениях 

при работе с бумагой и картоном; 
знать и соблюдать правила безопасности при выполнении изделий из бумаги и картона; 
рационально, экономно использовать бумагу и картон при планировании и выполнении изделий; 
выполнять разметку изделий из бумаги и картона, в том числе по вспомогательным линиям; 
изготавливать объемные многодетальные игрушки из бумаги (в том числе коллективные работы); 
изготавливать игрушки и поделки со складными элементам; 
изготавливать конверт с помощью клея и без клея; 
изготавливать подарочную упаковку (коробки); 
изготавливать игры из картона (геометрический конструктор); 
изготавливать объемные многодетальные поделки для украшения интерьера; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
обобщать и систематизировать информацию о бумаге и картоне, инструментах и приспособлениях 

для работы с бумагой и картоном; 
знать и соблюдать правила безопасности при выполнении изделий из бумаги и картона; 
рационально, экономно использовать бумагу и картон при планировании и выполнении изделий; 
выполнять разметку изделий из бумаги и картона; 
изготавливать объемные многодетальные игрушки из бумаги (в том числе коллективные работы); 
изготавливать игрушки складные из бумаги (простые оригами); 
изготавливать игрушки и поделки со складными элементами; 
вырезать снежинки; 
изготавливать конверт с помощью клея и без клея; 
изготавливать подарочную упаковку (коробку); 
изготавливать игры из картона (геометрический конструктор), летающие игрушки (планер, самолет, 

летающий диск), украшение игрушек по воображению; 
изготавливать объемные многодетальные поделки для украшения интерьера; 
изготавливать закладки (переплетение полос из бумаги разным способом); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 



результату. 
Работа с нитками и тканью: 
минимальный уровень: 
иметь систематизированные представления о назначении нитей, ткани, инструментах, которые 

используются для работы с ними; 
знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
составлять коллекцию тканей; 
знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
выполнять стежки, знать некоторые виды стежков; 
пришивать пуговицы с 2 сквозными отверстиями; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать изделие (итоговый контроль) путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
Достаточный уровень: 
обобщать информацию о том, что такое ткань, какие виды ткани бывают; 
знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
составлять коллекцию тканей по назначению, фактуре; 
знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
изготавливать куклу-скрутку из ткани; 
изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
выполнять стежки, знать виды стежков; 
пришивать пуговицы с 4 сквозными отверстиями, пришивать пуговицы с ушком; 
выполнять несложную починку одежды (зашивание, штопание); 
изготавливать и пришивать вешалку к верхней одежде; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной и текстовой инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, неверная 

последовательность элементов в одной инструкционной карте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с проволокой и металлом: 
минимальный уровень: 
знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 
выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
изготавливать фигурки из проволоки; 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять, выкладывать последовательность выполнения поделки, используя элементы 

инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве, на изображениях; 
знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 



выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
изготавливать фигурки из проволоки (люди, животные); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
самостоятельно определять последовательность выполнения изделия, используя элементы 

инструкционной карты; 
находить и исправлять ошибку в последовательности элементов инструкционной карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Работа с древесиной: 
минимальный уровень: 
знать, называть предметы из дерева в окружающем мире, рассказывать про их назначение; 
знать некоторые инструменты для работы с деревом; 
знать и применять правила работы с древесиной и инструментами; 
выполнять поделки из карандашных стружек по образцу; 
анализировать объект предстоящей деятельности, определять необходимые материалы и 

инструменты по визуальному плану. 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы инструкционной 

карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты, исключая элемент из другой инструкционной 

карты; 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
Достаточный уровень: 
знать, называть предметы из дерева в окружающем мире; 
знать основные свойства древесины; 
знать инструменты для работы с деревом; 
знать и применять правила безопасной работы с древесиной и инструментами; 
выполнять поделки из карандашных стружек (цветок, бабочка и другое); 
изготавливать поделку из деревянных заготовок (дом); 
анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по визуальному плану; 
определять недостаточность или избыточность материалов при планировании деятельности; 
выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы предметно-

операционной и текстовой инструкционной карты; 
находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, неверная 

последовательность элементов в одной инструкционной карте); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое отношение к 

результату. 
 

 Приложение 3 
 

РАБОЧАЯ 
ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

МАОУ «СОШ № 36 Г. ЧЕЛЯБИНСКА 
(на уровне начального образования)                                                                                                                                  

Пояснительная записка. 
      Рабочая программа воспитания МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска (далее – 

Программа воспитания) разработана на основе нормативно-правовых документов: 
    - Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с 
учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации  на период до 2025 года и Плана 
мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по её реализации в 2021 
— 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);  
    - Федеральный закон РФ от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об 
образовании в Российской Федерации"  
    - Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента Российской 
Федерации от 02.07.2021 № 400)                                                          - Приказ Минпросвещения 



Российской Федерации № 372 от 18 мая 2023 года «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»;                                                                                                      
- Приказ Минпросвещения Российской Федерации № 370 от 18 мая 2023 года «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»;                                                                                                             
- Приказ Минпросвещения Российской Федерации № 371 от 18 мая 2023 года «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;                                                                                                                     
- Приказ Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 года «Об утверждении 
порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»;                                                                 
- Приказ Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 г. «О внесении изменений 
в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по 
вопросам воспитания обучающихся»;                                                                                                                          
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации   от 18 июля 2022 года № АБ-1951/06 «Об 
актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с примерной программой 
воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 
     1.1. Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного процесса 
всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания для 
образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального образования. 

     1.2. Программа воспитания: 
• предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска; 
• разработана и утверждается с участием коллегиальных органов управления МАОУ «СОШ № 36 

г. Челябинска, в том числе совета обучающихся; родительского совета. 
• реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с 

семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 
воспитания; 

• предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 
включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в 
российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

• предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 
гражданской идентичности обучающихся. 

     1.3. Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 

     1.4.  При разработке или обновлении  рабочей программы воспитания её 
содержание, за исключением При разработке или обновлении рабочей программы 
воспитания ее содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в 

соответствии с особенностями образовательной организации: организационно-
правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей (законных 

представителей), направленностью образовательной программы, в том числе 
предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

учитывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 
обучающихся. 
Раздел 1. Целевой 

   Содержание воспитания обучающихся в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 
определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм 

и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти 
ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. 
Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 
    Воспитательная деятельность в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 

воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания 
детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой 

к мирному созиданию и защите Родины. 



 1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся. 
 Современный российский национальный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственности за настоящее и 

будущее страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 
многонационального народа России. 

1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся. 
Цель воспитания:  

- развитие личности, формирование у обучающихся трудолюбия, ответственного отношения к 
труду и его результатам, создание условий для самоопределения и социализации на основе 
социокультурных, традиционных российских духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания:  
         - усвоение обучающимися знаний норм, традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  
 - формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 
освоение, принятие); 
 - приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 
поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; 
 - достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с 
ФГОС. 
 Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ включают: 
 - осознание российской гражданской идентичности; 
          - сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
 - готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению;
  
 - наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
 - сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 
окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется на основе аксиологического, 
антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-
ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической направленности 
воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 
жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

1.2. Направления воспитания. 
Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации по основным направлениям воспитания в 
соответствии с ФГОС и отражает готовность обучающихся руководствоваться 

ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том 
числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию российской 
гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 
народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней 
российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина 
России, правовой и политической культуры. 

2) Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 
формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 
идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 
российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 



дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 
4) Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 
образцам отечественного и мирового искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 
образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учетом 
возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 
среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 
российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) Экологического воспитания, способствующего формированию экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 
природы, окружающей среды. 

8) Ценностей научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 
познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учетом личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания. 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП 

установлены ФГОС. 
На основании этих требований в данном разделе представлены целевые 

ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на 
достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического 

коллектива для выполнения требований ФГОС.  
Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 
воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 
конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 

воспитательного пространства.  
         1.3.1. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне    

начального общего образования. 
Гражданско-патриотическое воспитание: 

- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление 
о своей стране, Родине – России, ее территории, расположении; 

- понимающий значение гражданских символов (государственная символика 
России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. 
- имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях; 
          - принимающий   участие    в    жизни    класса, общеобразовательной    
организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
          - уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 
учётом национальной, религиозной принадлежности; 
 - сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 
достоинство каждого человека; 
 - доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий 
неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 
старших; 

 - умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий 
ответственность за свои поступки; 
 - владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 
имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; 

 - сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, 
проявляющий интерес к чтению. 



Эстетическое воспитание: 
 - способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве 
людей; 
 - проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре; 

 - проявляющий стремление   к   самовыражению   в   разных   видах   художественной деятельности, 
искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 
 - бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и 
безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 
 - владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в 
быту, природе, обществе; 
 - ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 
физкультурой и спортом; 

 - сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание: 
 - сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
 - проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 
ответственное потребление; 
 - проявляющий интерес к разным профессиям; 

 - участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 
деятельности. 

Экологическое воспитание: 
 - понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 
природу, окружающую среду; 
 - проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 
природе, особенно живым существам; 

 - выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 
Ценности научного познания: 

 - выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 
познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 
 - обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 
многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании; 

 - имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 
естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

Раздел 2. Содержательный. 
        2.1. Уклад школы 
        Уклад МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» удерживает ценности, принципы, нравственную 
культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые 
ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик МАОУ «СОШ № 
36 г. Челябинска» и его репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме. 
        Основные характеристики: 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» является средней общеобразовательной школой, обучение в 
которой осуществляется по трем уровням образования (начальное общее образование, основное общее 
образование, среднее общее образование).  

Школа расположена в благоустроенном районе города с развитой инфраструктурой. Территория 
школы позволяет проводить спортивные мероприятия и занятия объединений дополнительного 
образования спортивно-оздоровительной направленности на свежем воздухе, что повышает их 
эффективность.  

Социальное окружение школы – это учреждения здравоохранения, правовых структур. 
Деятельность данных учреждений нацелена на формирование законопослушного, активного, здорового 
гражданина страны. Географическая близость и созвучность целей деятельности позволяет Школе 
выстраивать партнерские отношения с данными учреждениями через организацию тематических встреч, 
занятий, экскурсий, что повышает эффективность организуемой в школе воспитательной работы. Но в 



близи школы отсутствуют социокультурные объекты. Что непосредственно необходимо восполнять эту 
потребность.  
     Цель МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» в самосознании педагогического коллектива: воспитание 
высоконравственных, творческих, компетентных граждан России, принимающих судьбу Отечества как 
свою личную, осознающих ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененных в 
духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

     Ключевым направлением деятельности образовательной организации в рамках воспитательного 
процесса является создание событийного пространства, которое позволит максимально включить 
обучающихся в систему социальных общностей положительно и эффективно влияющих на 
интеллектуальное, духовно-нравственное и физическое развитие учащихся, в том числе в объединения 
дополнительного образования, как в школе. так и вне школы, в различные формы самоуправления и 
социально-активной деятельности.   

Создание событийного пространства в детско-взрослой среде способствует осознанному и 
целенаправленному проектированию образовательных ситуаций, в которых становится возможным 
личностное самоопределение и в итоге – фактическое построение собственной жизни каждого 
школьника. В МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» сложилась система традиционных школьных событий, 
в которую включены не только обучающиеся, их семьи и педагогические работники, но и социальные 
партнеры, что позволило выйти за рамки образовательной организации и использовать практики сетевых 
событий муниципального и регионального уровней, направленных на повышение социальной 
активности детей и подростков.   

Процесс воспитания в Школе основывается на следующих принципах взаимодействия 
педагогов и школьников: 

– принцип уважения к личности ребенка, веры в способности и возможности любого ребенка 
к совершенствованию; 

– принцип доверия обучающимся при принятии решений, реализации дел, отнесенных к их 
зоне ответственности; 

– принцип гуманизации межличностных отношений, недопустимости любых форм и видов 
травли, насилия, проявления жестокости; 

– принцип взаимоуважения и сотрудничества взрослых и детей; 
– принцип соблюдения прав и защиты интересов, обучающихся; 
– принцип учета интересов, запросов и мнения обучающихся, родителей при принятии 

управленческих решений. 
Основными традициями воспитания в Школе являются:  

– выстраивание системы воспитательных мероприятий на основе общешкольных дел, 
равноправными участниками которых на всех этапах реализации являются сами обучающиеся; 

– создание ситуаций для проявления активной гражданской позиции обучающихся через 
развитие ученического самоуправления, волонтерского движения, включение в деятельность 
«Движение Первых»; 

– реализация процессов воспитания и социализации обучающихся с использованием 
ресурсов социально-педагогического партнёрства; 

– создание единого образовательного и воспитательного процесса с целью создания единого 
смыслового пространства на уроках, во внеурочной и внеклассной деятельности предполагается 
учет темы месяца.   

Месяц Тема 

сентябрь Наука 

октябрь Познаем играя 

ноябрь С природой на ты 

декабрь О героях былых времен 

январь Калейдоскоп профессий 



февраль Сила мужества 

март Красота шагает по планете 

апрель Путь к звездам 

май Весна! Май! Победа! 
 

Наиболее   значимые   традиционные   дела, события, мероприятия, составляющие основу 
воспитательной системы Школы: 
В воспитательной практике МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» сложился Календарь традиционных 
ключевых общешкольных дел, что позволяет максимизировать эффект воспитательного воздействия 
технологии коллективной творческой деятельности. При этом, несмотря на традиционность (проводятся 
ежегодно), каждое дело становится всегда ярким и незабываемым событием в жизни образовательной 
организации.  
Этому способствует проектный подход к его подготовке и организации. Каждое ключевое дело – это 
проект, реализуемый силами проектного офиса, в состав которого входят педагоги, обучающиеся, 
родители, социальные партнеры. 

Несмотря на то, что каждое ключевое дело можно условно соотнести с определенным 
направлением воспитательной работы, в процессе его подготовки и реализации решается множество 
педагогических задач по формированию общей культуры и субъективного опыта личности воспитанника. 
Они позволяют задействовать большое количество детей и взрослых, ставя их в ответственную позицию 
к происходящему в школе. 

Ожидаемые эффекты: 
 -для местного сообщества: преобразование окружающего школу социума, повышение имиджа 

школы в районном и городском пространстве; 
- для школьного коллектива детей, их родителей и педагогов: единое содержательное 

образовательно-воспитательное пространство, возможность найти нишу для реализации потребностей 
каждого 

- для обучающихся: нравственный, гражданственный, художественно-эстетический, духовный 
рост; сформированность проектного мышления, активной гражданской позиции, приобретение 
коммуникативных навыков 

Следующие события являются традиционными: 
− Акции, посвящённые значимым датам страны. 
− Ритуалы посвящения в первоклассники, пятиклассники, старшеклассники. 
− Мероприятия с использованием интерактивных локаций и тематических активностей: «Неделя 

толерантности», «Неделя профориентации», «Неделя позитива», «Неделя российской науки», 
«Декада «Мы – за ЗОЖ!»», «Марафон добрых дел». 

− КТД «Новогодний переполох». 
− Интерактивная игра «Космический бум». 
− Фестиваль патриотической песни «Этих дней не смолкнет слава!». 
− Праздник «Прощание с начальной школой». 
− Праздники Последнего звонка. 
− Фестиваль «Алло, мы ищем таланты». 
− Торжественная церемония вручения аттестатов. 

− Спортивные мероприятия в рамках деятельности школьного спортивного клуба. 
    Значимые для воспитания всероссийские проекты и программы, в которых МАОУ «СОШ № 36 г. 
Челябинска» принимает участие: 
1. Российское движение детей и молодежи «Движение первых». 
2. Школьный театр. 
3. Всероссийский проект «Территория УСпеха»» 
4.Проекты, организованные Российским обществом «Знание» 
5.Федеральный профориентационный проект «Билет в будущее». 
6.Федеральный проект «Орлята России». 
Основные традиции воспитания в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска»: 



• в течение года реализуются основные школьные дела, через которые осуществляется интеграция 
воспитательных усилий педагогических работников; 
• важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания других 
совместных дел педагогических работников и обучающихся является коллективная разработка, 
коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 
• большое внимание со стороны педагогического коллектива отводится созданию ситуаций для 

проявления активной гражданской позиции обучающихся через развитие ученического 
самоуправления, волонтерского движения, включение в деятельность Всероссийского детского 
объединения «Движение Первых»; 

• в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления, обучающегося увеличивается и его 
роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 
• в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, поощряется 
конструктивное межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их социальная активность; 
• педагогические работники школы ориентируются на формирование коллективов в рамках школьных 
классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 
товарищеских взаимоотношений; 
• важное место в воспитательной работе отводится педагогическому сопровождению одарённых детей;  
• ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по отношению 
к обучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 
конфликтов) функции. 
Традиционно обучающиеся и педагоги школы принимают участие в Календаре массовых событий для 
обучающихся г. Челябинска, который интегрируется в региональные и федеральные проекты «Успех 
каждого ребенка», «Социальная активность», «Патриотическое воспитание». 
     Традиции и ритуалы: в школе проводится еженедельная организационная линейка с поднятием 
Государственного флага РФ; посвящение в первоклассники, посвящение в пятиклассники, посвящение в 
кадеты, проведение Вахты Памяти, участие в социально значимых акциях и проектах.  

Социальными партнерами школы в решении задач воспитания являются: 
− Региональное отделение ДОСАФ России Челябинской области 
− Челябинская региональная общественная организация «Поисковый отряд «Ориентир»; 
− 11 ПСЧ ФТКУ 3 ОФПС; 
− ГБУ ДПО «ЧИППКРО»; 
− МБУ ДПО «Центр развития образования города Челябинска»; 
− ЮУрГГПУ; 
− ГАУЗ «ДГКП № 8 им. Невского»; 
− МАУДО «Дворец пионеров и школьников им Н.К. Крупской г. Челябинска»; 
− МАУДО «Центр Креатив»; 

     Дополнительные характеристики. 
          Школа расположена в районе города с развитой инфраструктурой: объекты культуры и спорта.  Это 
позволяет проводить культурные и спортивные мероприятия, что служит целевым ориентиром в 
воспитании школьников. 
Выстроено сетевое взаимодействие школы с учреждениями дополнительного образования, 
учреждениями профессионального образования через организацию тематических встреч, занятий, 
экскурсий, что повышает эффективность организуемой в школе воспитательной работы. 
      В 1–11-х классах школы обучается учащихся – 1420; Начальная школа – 630; Средняя ступень –  
704; Старшая ступень – 110. 
Состав обучающихся школы неоднороден и различается: 
– по учебным возможностям, которые зависят от общего развития ребенка и его уровня подготовки к 
обучению в школе. Имеются обучающиеся с ОВЗ, которые обучаются инклюзивно в 
общеобразовательных классах. 
– социальному статусу. Присутствуют обучающиеся с неблагополучием, с девиантным поведением, есть 
дети, состоящие на различных видах учета (0,5 %); есть дети, оставшиеся без попечения родителей, 
находящиеся под опекой (1,3 %). Также насчитывается определённое количество неполных (26,1 %), 
малообеспеченных семей (8,5 %). 

Контингент учащихся:  
Дети, оставшиеся без попечения родителей - 19 
Дети-инвалиды – 32 



Дети из семей «группы риска»: 
• малообеспеченные                                         120детей/107 семей 
• неполные                                                         366 детей/346 семей 
• многодетные                                                   209 детей/168 семей  
• семьи участников боевых действий             31 ребенок/27 семей 

семьи, находящиеся: 
•  в социально-опасном положении               1реб/1 семья          
• в трудной жизненной ситуации          11 детей/7 семей 
 
     Источниками, оказывающими положительное влияние на воспитательный процесс в школе, являются 
педагоги: 

• высококвалифицированный коллектив, способный замотивировать учащихся на высокие 
достижения в учебной, спортивной, творческой и социальной деятельностях; 

• специалисты социально-психологической службы школы, обеспечивающие педагогическую 
поддержку особым категориям обучающихся; 

• педагоги дополнительного образования, организующие взаимодействие с обучающимися во 
внеурочное время, оказывающих педагогическую поддержку в самореализации и саморазвитии 
школьников.  

• советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими организациями, грамотно 
координирующий работу с обучающимися различных школьных объединений, собственным 
примером демонстрирующий активную гражданскую позицию.  

      В педагогической команде имеются квалифицированные специалисты, необходимые для 
сопровождения всех категорий, обучающихся в школе. 
Возможные отрицательные источники влияния на детей: социальные сети, компьютерные игры, а также 
отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, неспособные грамотно управлять развитием 
своего ребенка.  
           Проблемные зоны, дефициты, препятствия достижению эффективных результатов в 
воспитательной деятельности: 
1.  Сотрудничество с родителями – слабый отклик родительской общественности на призыв школы к 
решению проблем организации воспитательного процесса. 
2.  Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей – личное общение часто заменяется 
сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность решения проблем. 
3.  Установление единых требований к обучающимся со стороны педагогов и родителей. 
4.  Отсутствие интереса к воспитанию детей со стороны семьи. 
5. Недостаточно высокий охват обучающихся ООО и СОО мероприятиями творческой и спортивной 
направленности. 
6. Низкая эффективность межведомственного взаимодействия школы и субъектов системы 
профилактики по предупреждению безнадзорности. Преступлений и правонарушений среди 
несовершеннолетних. 
Пути решения вышеуказанных проблем: 
1.  Привлечение родительской общественности к планированию, организации, проведению 
воспитательных событий и воспитательных дел, а также их анализу. 
2. Внедрение нестандартных форм организации родительских собраний и индивидуальных встреч с 
родителями. 
4. Выработка единых требований к обучающимся со стороны педагогов и родителей. 
5. Выработка и реализация мотивационных мер поддержки и привлечения обучающихся для участия в 
конкурсах творческой и спортивной направленности. 
6. Активное привлечение к воспитательной работе всех субъектов профилактики. 

2.2.    Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности представлены по модулям. В модуле 

описаны виды, формы и содержание воспитательной работы в рамках определенного направления 
деятельности в школе. Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, 
средствами, возможностями воспитания. 

Воспитательная работа Школы представлена в рамках основных (инвариантных) модулей: 
«Урочная деятельность», «Внеурочная деятельность», «Классное руководство», «Основные школьные 
дела», «Внешкольные мероприятия», «Организация предметно-пространственной среды», 



«Взаимодействие с родителями (законными представителями)», «Самоуправление», «Профилактика и 
безопасность», «Социальное партнерство», «Профориентация». А также в рамках дополнительного 
(вариативного) модуля «Детские общественные объединения». 

Модули описаны последовательно по мере уменьшения их значимости в воспитательной системе 
Школы. 

 2.2.1. Модуль «Урочная деятельность». 
Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предусматривает: 
• максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей, российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор 
соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для 
обсуждений; 

•  включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 
ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

•  включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 
соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

•  выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 
соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами 
результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 
явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 
личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

• применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих 
познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 
ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать в 
команде, способствует развитию критического мышления; 

• побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 
педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 
установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

• организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 
неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего 
обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

• инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 
выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

2.2.2. Модуль «Внеурочная деятельность». 
Внеурочная деятельность обучающихся реализуется в различных формах (кружки, спортивные 

секции, клубы, студии) и осуществляется через формирование детско-взрослых объединений, вовлечение 
школьников в интересную и полезную деятельность с целью самореализации, приобретения социально 
значимых знаний, а также личностного развития. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 
индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, занятий: 

• курс «Разговор о важном», направленный на формирование соответствующей 
внутренней позиции личности школьника, необходимый ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе; 

• курс «Россия – мои горизонты», направленный на формирование у 
школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром 
профессий и федеральным и региональным рынками труда; 

• курс «Семьеведение», направленный на формирование у обучающихся 
необходимой для их развития системы духовно-нравственных представлений об институте 
брака и семьи в современном обществе, ценности созидательных отношений, ценности 
семьи, готовности осмысленно решать повседневные жизненные ситуации; 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности и курсов дополнительного 
образования происходит в рамках следующих выбранных школьниками ее видов. Таблица 1. 

Вид деятельности Решаемые задачи Курсы внеурочной 
деятельности 

Курсы дополнительного 
образования 



Познавательная 
деятельность 

Передача школьникам 
социально значимых 
знаний, развивающие 
их любознательность, 
расширяющие их 
кругозор, 
позволяющие 
привлечь их внимание 
к экономическим, 
политическим, 
экологическим, 
гуманитарным 
проблемам нашего 
общества, 
формирующие их 
гуманистическое 
мировоззрение и 
научную картину 
мира. 
 

«Разговор о важном»  
«Орлята России» 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 
Учимся решать 
логические задачи 
Программа учителя-
дефектолога 
Программа учителя-
логопеда  
Учимся решать 
логические задачи  
Я - волонтёр 
 
 

Азбука пешехода 
Основы строевой 
подготовки 

Художественное 
творчество 

Создание 
благоприятных 
условий для 
самореализации 
школьников, 
направленные на 
раскрытие их 
творческих 
способностей, 
которые помогут им в 
дальнейшем принести 
пользу другим людям 
или обществу в 
целом; формирование 
чувства вкуса и 
умения ценить 
прекрасное, на 
воспитание 
ценностного 
отношения 
школьников к 
культуре и их общее 
духовно-нравственное 
развитие 

  Студия сценического 
мастерства «Фиеста» 
«Хореография» 
«Вдохновение»Активцентр 
 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

физическое развитие 
школьников, 
пропаганда 
физической культуры 
и спорта, развитие их 
ценностного 
отношения к своему 
здоровью, мотивация 
и побуждение к 
здоровому образу 
жизни, воспитание 
силы воли, 

Ритмика  
 
 

Баскетбол 
 



ответственности, 
формирование 
установок на защиту 
слабых 

Туристско-
краеведческая 
деятельность 

воспитание у 
школьников любви к 
своему краю, 
культуре, природе, его 
истории, чувства 
гордости за свою 
малую Родину и 
Россию 

Моя малая Родина (1-
4 класс) 
 

Туризм 

 
В целях создания новых мест в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование» реализуется программа дополнительного образования социально-
гуманитарной направленности «Основы журналистики». 

2.2.3. Модуль «Классное руководство». 
Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной в первую очередь на решение задач воспитания и социализации 
обучающихся, предусматривает: 

• планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 
направленности (не реже 1 раза в неделю): классные часы, посвящённые значимым событиям страны, 
города и региона; посвящённые юбилейным датам, Дням воинской славы России; классные часы, 
направленные на развитие формирование здорового образа жизни, сплочение ученического коллектива; 
организационные классные часы по подготовке коллективного творческого дела и др; 

• инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных 
делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 
анализе; 

• организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, 
позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать 
возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них 
значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

• сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование (с возможным 
привлечением педагога-психолога), внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, 
празднования дней рождения обучающихся, классные вечера; 

• выработку совместно с обучающимися правил поведения класса (Кодекс класса), участие в 
выработке таких правил поведения в образовательной организации; 

• изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за их 
поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным 
проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а также 
(при необходимости) с педагогом-психологом; 

• доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и др.), совместный поиск решений 
проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их 
родителями, с другими обучающимися класса; 

• индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они 
фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения (по желанию); 

• регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 
единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) разрешение 
конфликтов между учителями и обучающимися; 

• инициирование/проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, 
интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к 
участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь 
и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 



• организацию и проведение регулярных родительских собраний (не реже 1 раза в триместр), 
информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса 
в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

• создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении 
вопросов воспитания и обучения в классе, школе; 

• привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и 
проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и школе; 

• проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 
2.2.4. Модуль «Основные школьные дела» 

   Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 
• общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и 
др.) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, памятными датами, в 
которых участвуют все классы: День знаний, День учителя, День матери, День Победы, День защитника 
Отечества, Праздник последнего звонка и др.   Данные мероприятия организованы в том числе с учётом 
календаря памятных и знаменательных дат; 
• участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире: акции «Вахта 
Памяти», «Диктант Победы», «Свеча памяти», «Блокадный хлеб», «Георгиевская ленточка», «Окна 
Победы» и др.   
• торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий уровень 
образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в образовательной 
организации, обществе: «Последний звонок», церемония вручения аттестатов, «Посвящение в 
первоклассники», «Посвящение в пятиклассники», «Посвящение в кадеты»; 
• церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за участие в 
жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в 
развитие образовательной организации, города (еженедельные линейки с чествованием победителей и 
призёров конкурсов, олимпиад, соревнований: фестиваль «Время первых», общешкольный конкурс 
«Президентские состязания» и др; 
• социальные проекты в школе, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися и 
педагогическими работниками, в том числе с участием социальных партнеров, комплексы дел 
благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой направленности 
(Благотворительная ярмарка добра, патриотическая акция «Вахта Памяти», проект «Я помню! Я 
горжусь!», «Здоровый город», «Чистый берег», «Благоустройство школьного двора», «Ветеран живёт 
рядом», «Георгиевская ленточка», «Сообщи, где торгуют смертью» и др.); 
• однодневные выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел 
гражданской, патриотической, историко-краеведческой, экологической, трудовой, спортивно-
оздоровительной и другой направленности: региональная военно-спортивная игра «Зарница», 5-дневные 
военные сборы юношей старшеклассников; 
• вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях (сценаристов, 
постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, 
ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и др.), помощь 
обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 
• наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа основных 
школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с педагогическими 
работниками и другими взрослыми. 

2.2.5. Модуль «Внешкольные мероприятия» 
Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

− общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 
партнёрами Школы; 

− внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 
педагогами по изучаемым в Школе учебным предметам, курсам, модулям; 

− посещение учреждений культуры г. Челябинска и городов Челябинской области: 
картинной галереи, драматического театра, Исторического музея Южного Урала, Челябинской 
филармонии, городской библиотеки и др.; 

− выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 
которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 
взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-



психологического комфорта; 
−  литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, организуемые 

педагогическими работниками, в том числе совместно с родителями (законными 
представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, биографий, 
проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и 
историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

− выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 
которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 
взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-
психологического комфорта. 

         2.2.6. Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 
           Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 
совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 
ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 
• оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в школу государственной символикой 
Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб); 
• организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) Государственного флага Российской 
Федерации; 
• размещение карт России, регионов, муниципального образования (современных и исторических, 
точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, художественно 
оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 
культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 
религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей России, деятелей 
культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества; 
• подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ, обучающихся в разных 
предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 
• организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства позитивной 
духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-мелодии, 
музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 
• разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест гражданского 
почитания» в помещении школы (Стенд, посвящённый участникам СВО) и на прилегающей территории 
для общественно-гражданского почитания лиц (Памятная доска выпускникам школы, участникам 
локальных войн); 
• оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, рекреации), 
содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-
патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчеты об интересных событиях, 
поздравления педагогов и обучающихся и др.; 
• разработку и популяризацию символики образовательной организации (эмблема, флаг, логотип, 
элементы костюма обучающихся и др.), используемой как повседневно, так и в торжественные моменты; 
• подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ, обучающихся в разных 
предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга; 
• поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образовательной организации, 
доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при образовательной организации; 
• разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и игровых 
площадок, зон активного и тихого отдыха; 
• создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на которые 
обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, брать для 
чтения другие; 
• деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их родителями по 
благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 
• разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, церемоний, 
торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 
• разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), акцентирующих внимание 
обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, укладе образовательной 
организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 



Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с особыми 
образовательными потребностями. 

2.2.7.Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 
Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 
• создание и деятельность в школе, в классах представительных органов родительского 

сообщества (общешкольный родительский совет, родительский комитет класса), участвующих в 
обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей родительского 
сообщества в Управляющем совете школы; 

• проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на которых родители 
могут получать советы по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, а также 
получать консультации психологов, врачей, социальных работников, обмениваться опытом; 

• участие в Дне открытых дверей, на которых родители (законные представители) могут посещать 
уроки и внеурочные занятия; 

• организацию интернет-сообществ, групп с участием педагогов с целью обсуждения 
интересующих родителей вопросов, согласование совместной деятельности; 

• организацию участия родителей в вебинарах, Всероссийских родительских уроках, 
собраниях на актуальные темы воспитания и образования детей; 
• участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в школе в соответствии с 
порядком привлечения родителей (законных представителей); 

• привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведении классных и 
общешкольных мероприятий; 

• участие родителей в деятельности Родительского патруля (профилактика ДДТТ), 
комиссии родительского контроля организации и качества питания обучающихся; 

• участие в проведении занятий курсов внеурочной деятельности «Разговоры о 
важном»; «Семьеведение», «Россия – мои горизонты». 
2.2.8. Модуль «Самоуправление». 
Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в школе предусматривает: 
• организацию и деятельность органа ученического самоуправления: избранный Совет 

обучающихся школы и актив классов, избранных ученическими коллективами; 
• представление Советом обучающихся интересов школьников в процессе управления Школой, 

формирования её уклада (в том числе участии в Управляющем совете школы); 
• защиту Советом обучающихся законных интересов и прав школьников; 
• участие представителей Совета обучающихся в разработке, обсуждении и реализации рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 
деятельности школы; 

• реализацию и развитие деятельности РДДМ, «Орлята России», кадетского 
движения; 

• организацию деятельности школьного медиацентра, освещающего деятельность 
школы, детских сообществ в социальных сетях, в том числе в группе школьного сообщества В 
Контакте.  

           
            2.2.9. Модуль «Социальное партнерство». 
           Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
• участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о 
сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 
календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 
школьные праздники, торжественные мероприятия и др.); 
• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, 
внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 
• проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных мероприятий, 
акций воспитательной направленности; 
• проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 
представителями организаций-партнеров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 
образовательной организации, муниципального образования, региона, страны; 



• реализацию социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами с 
организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой 
направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, 
позитивное воздействие на социальное окружение. 
Социальными партнёрами МАОУ «СОШ № 36 г.  Челябинска» являются: 

− Региональное отделение ДОСАФ России Челябинской области 
− Челябинская региональная общественная организация «Поисковый отряд «Ориентир»; 
− 11 ПСЧ ФТКУ 3 ОФПС; 
− ГБУ ДПО «ЧИППКРО»; 
− МБУ ДПО «Центр развития образования города Челябинска»; 
− ЮУрГГПУ; 
− ГАУЗ «ДГКП № 8 им. Невского»; 
− МАУДО «Дворец пионеров и школьников им Н.К. Крупской г. Челябинска»; 
− МАУДО «Центр Креатив». 

2.2.10. Модуль «Профориентация». 
            Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образовательной 
организации предусматривает: 
• проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 
• профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие знания о 
профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях разной профессиональной 
деятельности; 
• экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих 
профессиях и условиях работы; 
• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включенных в обязательную 
часть образовательной программы, в рамках компонента участников образовательных отношений, 
внеурочной деятельности, дополнительного образования; 

2.2.11. Модуль «Профилактика и безопасность». 
Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования и 
поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает: 

• организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в школе эффективной 
профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной 
воспитательной деятельности (Всероссийские недели и акции безопасности; Декада безопасности 
дорожного движения; социально-психологическое тестирование; школьная служба медиации и т.д.); 

• проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 
безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 
разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и проведение коррекционно-воспитательной 
работы с обучающимся групп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних 
специалистов (психологов,  работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и др.); 
мониторинг деструктивных проявлений обучающихся, а также мониторинг страниц обучающихся в 
социальных сетях с целью выявления  несовершеннолетних, вовлечённых в активные деструктивные 
сообщества; 

• разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 
девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного взаимодействия; 

• вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 
профилактической направленности социальных и природных рисков в школе и в социокультурном 
окружении с педагогами, родителями, социальными партнерами (антинаркотические, антиалкогольные, 
против курения, вовлечения в деструктивные детские и молодежные объединения, культы, субкультуры, 
группы в социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 
дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской 
безопасности, гражданской обороне и др.); 

• организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 
поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 
воздействиям, групповому давлению; 

• профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 
альтернативной девиантному поведению, – познания (путешествия), испытания себя (походы, спорт), 



значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, религиозно-духовной, 
благотворительной, художественной и др.); 

• предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 
расширения, влияния в образовательной организации маргинальных групп обучающихся (оставивших 
обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и др.); 

• профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-
педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, обучающиеся 
с ОВЗ и др.).  

 
2.2.12. Модуль «Профориентация». 
Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образовательной 

организации предусматривает: 
• проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 
• профориентационные игры (деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, 

способах выбора профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 
• экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих 

профессиях и условиях работы; 
• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях профессионального, 
высшего образования; 

• совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных выбору 
профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по интересующим 
профессиям и направлениям профессионального образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектах, в том числе реализация 
профориентационного минимума1 (6-11 классы) на основном уровне по направлениям: 
профориентационный урок в рамках федерального проекта «Успех каждого ребёнка» Национального 
проекта «Образование» («Билет в будущее», онлайн-уроки «ПроеКТОрия» и др.); онлайн диагностика и 
групповое консультирование по итогам оценки профильной направленности школьников; 
информационное сопровождение обучающихся и их родителей о возможностях общедоступного 
сегмента Платформы Профориентационного минимума;  

• индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных 
представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных особенностей 
обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии; 

• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включенных в 
обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников образовательных 
отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования; 

• оформление тематических стендов профориентационной направленности. 
           2.2.13. Детские общественные объединения. 
         Действующие на базе школы детские общественные объединения – это добровольное, 
самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе обучающихся и взрослых, 
объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе 
общественного объединения. Его правовой основой является Федеральный закон от 19.05.1995 № 82-ФЗ 
«Об общественных объединениях» (ст. 5).                                                                                                
Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через: 
        -  утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 
демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных 
органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся 
возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 
        -  организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможность получить важный 
для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 
обществу в целом; развить в себе такие качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение 
общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемая 
обучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сферы (проведение 
                                                            
1 Письмо Минпросвещения России от 20.03.2023 № 05-848 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 
реализации профориентационного минимума в общеобразовательных организациях Российской Федеации») 



культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, 
помощь в благоустройстве территории данных учреждений и т. п.); участие обучающихся в работе на 
прилегающей к школе территории (работа в пришкольном саду, уход за деревьями и кустарниками, 
благоустройство клумб) и др.; 
             Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской 
организации Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» ориентировано на 
формирование социальной активности, культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на 
основе их группового взаимодействия. Деятельность школьного отделения «Движение Первых» 
направлена на воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов и 
потребностей, а также организацию досуга и занятости обучающихся. Участником школьного отделения 
РДДМ может стать любой обучающийся старше 8 лет. Дети и родители самостоятельно принимают 
решение об участии в проектах «Движение Первых». Подростки получают навыки эффективного 
взаимодействия в команде, построения отношений с другими людьми, проявляют себя в решении 
групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе. 
               Одно из направлений «Движение первых», «Орлята России», направлено на развитие 
социальной активности учащихся начальной школы.  уникальный проект, направленный на развитие 
социальной активности школьников младших классов, которая формирует в ходе участия школьников в 
значимых мероприятиях, акциях, проектах важные качества личности: любовь к Родине, семье, труду, 
милосердию.                                                                                                                                   Кадетское 
движение создано с целью  военно- патриотического, гражданского, нравственного воспитания 
обучающихся, совершенствования личности детей и подростков, сохранение и приумножение 
российских традиций, формирование у молодежи готовности и практической способности к выполнению 
гражданского долга и конституционных обязанностей по защите Отечества, формирование сплоченного 
и дружного коллектива. 
          Отряд юных инспекторов дорожного движения (ЮИДД) – объединение учащихся, которое создано 
с целью совершенствования работы по профилактике дорожно-транспортных правонарушений среди 
детей и подростков, воспитания у них высокой транспортной культуры, коллективизма, а также оказания 
содействия в изучении обучающимися правил дорожного движения, безопасного поведения на улицах и 
дорогах.                                                                                       
 Отряд волонтёров - объединение добровольцев, участвующих в социально полезной, социально 
значимой, творческой деятельности.  

Раздел 3. Организационный. 
       3.1. Кадровое обеспечение 
Воспитательный процесс в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» обеспечивают специалисты: 
Должность Кол-во Функционал 
Директор  1 Осуществляет контроль развития системы организации 

воспитания обучающихся. 
Заместитель  
директора по УВР 

3 Осуществляет контроль реализации воспитательного потенциала 
урочной и внеурочной деятельности, организует работу с 
неуспевающими и слабоуспевающими учащимися и их 
родителями (законными представителями), учителями-
предметниками. Организует методическое сопровождение и 
контроль учителей-предметников по организации 
индивидуальной работы с неуспевающими и слабоуспевающими 
обучающимися, одаренными учащимися, учащимися с ОВЗ, из 
семей «группы риска». 

Заместитель  
директора по ВР 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Организует воспитательную работу в образовательной 
организации: анализ, принятие управленческих решений по 
результатам анализа, планирование, реализация плана, контроль 
реализации плана. 
Руководит социально-психологической службой, является 
куратором Школьной службой медиации. 
Контролирует организацию питания в образовательной 
организации. 
Курирует деятельность Школьного Совета, волонтёрского 
объединения, Родительского и Управляющего советов. 



  
 

Курирует деятельность объединений дополнительного 
образования, Школьного спортивного клуба. 
Курирует деятельность педагогов-организаторов, педагогов-
психологов, социальных педагогов, педагогов дополнительного 
образования, классных руководителей. 
Обеспечивает работу «Навигатора дополнительного 
образования» в части школьных программ. 

Советник 
директора по 
воспитательной 
работе и 
взаимодействию с 
детскими 
общественными 
организациями 

2 Осуществляет анализ и организует участие в планировании 
деятельности различных детских общественных объединений, 
направленных на укрепление гражданской идентичности, 
профилактику правонарушений среди несовершеннолетних, 
вовлечение детей и молодёжи в общественно полезную 
деятельность; организует деятельность по созданию социальных 
инициатив, а также социальных проектов учащихся школы. 

Социальный  
педагог 

1 Организует работу с обучающимися, родителями (законными 
представителями), классными руководителями, учителями-
предметниками по профилактике правонарушений и 
безнадзорности несовершеннолетних, в том числе в рамках 
межведомственного взаимодействия. Проводит в рамках своей 
компетентности коррекционно-развивающую работу с 
учащимися «группы риска» и их родителями (законными 
представителями). 
Является куратором случая: организует разработку КИПРов (при 
наличии обучающихся категории СОП), обеспечивает их 
реализацию, подготовку отчетов о выполнении. 

Педагог-психолог 2 Организует психологическое сопровождение воспитательного 
процесса: проводит коррекционные занятия с учащимися, 
состоящими на различных видах учёта; консультации родителей 
(законных представителей) по корректировке детско-
родительских отношений, обучающихся по вопросам 
личностного развития. 
Проводит занятия с обучающимися, направленные на 
профилактику конфликтов, буллинга, профориентацию др. 

Педагог-
дополнительного 
образования 

3 Разрабатывает и обеспечивает реализацию дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Классный  
руководитель 

51 Организует воспитательную работу с обучающимися и 
родителями на уровне классного коллектива. 

Учитель-
предметник 

60 Реализует воспитательный потенциал урока. 

 
Общая численность педагогических работников МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» – 75 человек 
основных педагогических работников. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 
числе и обучающихся с ОВЗ, обеспечивают педагог-психолог, социальный педагог, педагог-логопед, 
тьютор.  Классное руководство осуществляют 54 классный руководителя. 
 
Ежегодно педагогические работники проходят повышение квалификации по актуальным вопросам 
воспитания в соответствии с планом-графиком. 
 
3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 
Управление качеством воспитательной деятельности в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» обеспечивают 
следующие локальные нормативно-правовые акты: 
Рабочая программа воспитания 
Календарные планы воспитательной работы по уровням НОО, ООО, СОО 
Планы ВР классных руководителей 



- Должностная инструкция классного руководителя  Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №36 г. Челябинска»; 
– Положение о службе психолого-педагогического сопровождения Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №36 г. Челябинска»; 
– Положение о совете профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних. 
– Положение о Совете обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №36 г. Челябинска»; 
–  Положение о Совете родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа №36 г. Челябинска»; 

– Положение об использовании государственных символов  в  Муниципальном автономном 
общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №36 г. Челябинска»; 

– Положение о порядке применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного 
взыскания Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 36 г. Челябинска»; 

– Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 36 г. Челябинска»; 

– Образовательная программа дополнительного образования. 
– Календарные планы воспитательной работы по уровням образования. 
– Планы воспитательной работы классных руководителей. 
– План работы социально-психологической службы. 
– Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы. 

Вышеперечисленные нормативные акты расположены на официальном сайте школы по адресу: mou36.ru. 
            Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями. 
            На уровне НООО обучается 78 обучающихся с ОВЗ. Для данной категории обучающихся в МОУ 
СОШ № 1 созданы особые условия. 
На уровне общностей: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов, приобретается опыт развития 
отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. Детская и 
детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 
взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в классе, в 
разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 
освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 
На уровне событий: проектирование педагогами учебной работы, отдыха, праздников и общих дел с 
учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка с ОВЗ обеспечивает 
возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность в своих силах. 
        Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 
являются: 
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их успешной 
социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 
- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех участников 
образовательных отношений; 
- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и возможностей 
каждого обучающегося; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению 
уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 
          При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями школа 
ориентируется: 
• на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с использованием 
адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания; 

https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf
https://mou36.ru/images/doc/1_SVEDENIA_MAOU/normativka/lokalnie_akti/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%BE_%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B1%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%AD%D0%A6%D0%9F.pdf


• создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 
образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 
средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагога-
психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога; 
• личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности, обучающихся с особыми 
образовательными потребностями. 
         Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 
обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 
жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 
воспитательных целях. 
         Принципы поощрения, которыми руководствуется МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска». 
1. Публичность поощрения – информирование всех учеников школы о награждении, проведение 
процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников. 
2. Прозрачность правил поощрения – они регламентированы положением о награждениях. Ознакомление 
школьников и их родителей с локальным актом обязательно. 
3. Регулирование частоты награждений – награждения по результатам конкурсов проводятся один раз в 
год по уровням образования. 
4. Сочетание индивидуального и коллективного поощрения – использование индивидуальных и 
коллективных наград дает возможность стимулировать индивидуальную и коллективную активность 
обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
получившими награды. 
5. Привлечение к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представителей) 
обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с 
учетом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных представителей. 
6. Дифференцированность поощрений – наличие уровней и типов наград позволяет продлить 
стимулирующее действие системы поощрения. 
Форма организации системы поощрений проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности обучающихся в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска». 
В МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» система поощрения социальной успешности и проявления активной 
жизненной позиции учеников организована как, система конкурсов. 
Принять участие в конкурсах могут все желающие. Условия участия в конкурсах зафиксированы в 
соответствующих локальных актах. Итоги подводятся в конце учебного года.  
Формы фиксации достижений обучающихся, применяемые в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска». 
1.Портфолио. Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при ее организации и регулярном 
поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 
собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 
Ведение портфолио участника конкурса регламентирует соответствующий локальный акт. Портфолио 
конкурсанта должно включать: 
• артефакты признания – грамоты, поощрительные письма, фотографии призов и т. д.; 
• артефакты деятельности – рефераты, доклады, статьи, чертежи или фото изделий и т. д. 
2. Рейтинг. Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся, номеров классов в 
последовательности, которую устанавливают в зависимости от их успешности и достижений, которые 
определяются образовательными результатами отдельных обучающихся или классов. 
          Формы поощрения социальной успешности и проявления активной жизненной позиции 
обучающихся МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска». 
• объявление благодарности; 
• награждение грамотой; 
• вручение сертификатов и дипломов; 
           Информирование родителей (законных представителей) о поощрении ребенка МАОУ «СОШ № 36 
г. Челябинска» осуществляет посредством направления благодарственного письма. 
            Информация о предстоящих торжественных процедурах награждения, о результатах награждения 
размещается на сайте школы и ее странице в социальных сетях. 
            Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том числе из 
социальных партнеров, их статус, акции, деятельность соответствуют укладу МАОУ «СОШ № 36 г. 
Челябинска», цели, задачам, традициям воспитания, согласовано с представителями родительского 
сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в отношении школы. 



 3.5. Анализ воспитательного процесса.  
 Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях ФГОС НОО, ООО, СОО.  
Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего 
их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включено в календарный план воспитательной 
работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
• взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
• приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не 

количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада образовательной 
организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между 
педагогическими работниками, обучающимися и родителями; 

• развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его результатов 
для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников (знания и сохранения 
в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного подбора 
видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными 
партнерами); 

• распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся ориентирует 
на понимание того, что личностное развитие – это результат как организованного социального 
воспитания, в котором образовательная организация участвует наряду с другими социальными 
институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся в каждом классе. 
Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным 
педагогом при наличии) с последующим обсуждением результатов на методическом объединении 
классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение, диагностика с использованием 
различного диагностического инструментария («Методика диагностики личностного роста», «Методика 
диагностики нравственной воспитанности», «Методика диагностики нравственной мотивации», 
«Методика диагностики нравственной самооценки»). 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 
- какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось решить за 

прошедший учебный год; 
- какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 
- какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать педагогическому 

коллективу.                                                                                     
2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие интересной, 

событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником директора по 

воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом при наличии), классными руководителями с 
привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 
обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и 
их родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 
совета обучающихся.  

Метод анкетирования направлен на выявление уровня организации воспитательной деятельности 
школы: качество организации внеурочной деятельности; деятельность классного руководителя; качество 
проводимого дополнительного образования.  



          Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей или 
педагогическом совете. 

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством реализации воспитательного 
потенциала: 

− урочной деятельности; 
− внеурочной деятельности обучающихся; 
− деятельности классных руководителей и их классов; 
− проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 
− внешкольных мероприятий; 
− создания и поддержки предметно-пространственной среды; 
− взаимодействия с родительским сообществом; 
− деятельности ученического самоуправления; 
− деятельности по профилактике и безопасности; 
− реализации потенциала социального партнерства; 
− деятельности по профориентации обучающихся. 

Итог самоанализа воспитательной работы школы оформляется в виде отчёта, составляемого 
заместителем директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 
воспитательной работе) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим 
советом или иным коллегиальным органом управления в школе.  
 
  

Приложение 4 
 

 
Учебный план 

Уровень начального общего образования  
обуч аю щихс я  с  З П Р ( вариант  7 .1 )  

Предметны
е области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю  
Всего I II III IV 

      Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 



Математика  1 1 1  3 
Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Рекомендуемая недельная нагрузка при  
5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 
Учебный план 

Уровень начального общего образования  
обуч аю щихс я  с  З П Р ( вариант  7 .1 )  

Предметны
е области 

Учебные предметы 
классы 

Количество часов в неделю  
Всего I II III IV 

      Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Математика  1 1 1  3 
Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 
Рекомендуемая недельная нагрузка при  
5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

Учебный план 
Уровень начального общего образования 

Обучающиеся с РАС (вариант 8.2) 
 



Предметные 
области 

 

Классы 
 

Количество часов в неделю Всего 

Учебные 
предметы 

I I доп. II III IV  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 
Литературное 
чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(немецкий) 

- - - 1 1 2 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 
и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - 1 1 

Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1 1 5 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 
Физическая 
культура 

Адаптивная 
физическая 
культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса - - 2 2 2 6 

Русский язык    1 1 2 
Иностранный язык (немецкий)   2 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

21 21 23 23 23    111 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую работу) 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35 
коррекционно-развивающие занятия 6 6 6 6 6 30 
ритмика 1 1 1 1 1 5 
другие направления внеурочной 
деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 
 

 
Учебный план 

Уровень начального общего образования 
Обучающиеся с РАС (вариант 8.3) 

Предметные 
области 

              Классы 
 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего 
 

доп. 
 

доп. 
    

Обязательная часть 
Язык и речевая 
практика 

Русский язык        
Чтение        
Речевая        



практика 
Математика Математика        
Естествознание Мир природы и 

человека 
       

Искусство Музыка        
Рисование        

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

       

Технологии Труд 
(технология) 

       

Итого        
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

       

Русский язык        
Математика        
Мир природы и человека        
Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

       

Коррекционно-развивающая 
область (коррекционные занятия и 
ритмика): 

       

Внеурочная деятельность:        
Всего        

 
  Приложение 5  

 
Календарный учебный график 

2024/2025 учебный год 
 

Продолжительность учебного года в МАОУ «СОШ № 36 г.Челябинска»: 
• Начало учебного года – 02.09.2024г.; 
• Продолжительность учебного года: в 1 классах – 33 недели; 
                                                                            во 2-4 классах – 34 недели; 

                                     
Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

 

Четверть  
Дата  Продолжительность  

(количество учебных 
недель) 

Кол-во 
учебных 

 дней 
Начала  

четверти  
Окончания 
четверти 

1 четверть  02.09.24 26.10.24 8 недель  40 
2 четверть  05.11.24 27.12.24 8 недель  40 
3 четверть  09.01.25 21.03.25 10 (1 классы – 9 недель) 55/45 
4 четверть  31.03.25 26.05.25 8 недель  35 
Итого   34 недели 170/165 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

 Дата начала  
каникул 

Дата 
окончания 

каникул  

Продолжительность  
в днях  



Осенние  27.10.24 04.11.24 9 
Зимние  28.12.24 08.01.25 12 
Весенние  22.03.25 30.03.25 9 
Летние 27.05.25 31.08.25 97 

 
 Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы с 

17.02.2025 года по 24.02.2025 года. 
 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная учебная неделя в 1-4 классах. 
 
Организация административного контроля по классам, предметам и периодам. 
Организация административного контроля проводится в соответствии с положением о проведении 

промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска». 
Сроки промежуточной аттестации совпадают с окончанием учебного года. 

 Сроки проведения: 
-входной контроль во 2-4 классах с 11.09.2024г. – 25.09.2024г.  
-контроль по итогам 2 четверти (I полугодия) с 10.12.2024г.  по 24.12.2024 г.  
-контроль по итогам учебного года на уровне начального общего образования    – 10.04.2025 г. - 

17.05.2025г. 
Итоговая аттестация обучающихся 4 классов проводится в соответствии со сроками, 

установленными Министерством образования и науки Челябинской области на данный учебный год. 
 

 



Приложение 6 
 

Приложение к Рабочей программе воспитания 

Календарный план воспитательной работы                                                                                    
(уровень начального общего образования) 

2024 – год семьи  
2024 год – Год 300-летия российской науки                                                                              2018-2027 год 
– Десятилетие детства в РФ 

Урочная деятельность 
Дела, события, мероприятия Классы Сроки 

проведения 
Организаторы/ 
ответственные 

Использование воспитательных возможностей 
содержания учебного предмета: 
- включение в урок воспитывающей информации с 
последующим её обсуждением; 
- привлечение внимания учеников к нравственным 
проблемам, связанным с материалом урока; 
- привлечение внимания учеников к проблемам 
общества; 
- еженедельное исполнение Гимна РФ (перед началом 
первого урока) в соответствии с требованиями 
законодательства. 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

педагог - 
организатор 

Выбор методов, методик, технологий, оказывающих 
воспитательное воздействие на личность 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

Применение интерактивных форм учебной работы 1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

Включение в урок игровых технологий с целью 
развития креативного мышления обучающихся 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Организация наставничества ученик-ученик 1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

Организация исследовательской деятельности 
воспитательной направленности. 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

Вовлечение обучающихся в конкурсы, викторины 
(Учи.ру, Инфоурок и др) 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители, 

Школьные предметные недели 1-4 По плану 
МО 

Классные 
руководители, 

педагог - 
организатор 

Классное руководство 
Дела, события, мероприятия Классы, Сроки 

проведения 
Организаторы/ 
ответственные 

Ведение документации классным руководителем: 
личные дела, социальный паспорт, планы работы, 
журнал инструктажей о ТБ. 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Работа с классным коллективом, с родителями, 
учителями – предметниками. 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Классные часы целевой воспитательной тематической 
направленности.  

1-4 1 раз в 
неделю по 

плану 

Классные 
руководители 

Классные часы, посвящённые ПДД, поведению 
учащихся в общественных местах, 
антитеррористической защищённости 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Мероприятия класса: игры, праздники, встречи, 
экскурсии, совместный досуг,  
социально значимые проекты, акции. 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 



Вовлечение учащихся в систему внеурочной 
деятельности и дополнительного образования 

1-4 сентябрь Классные 
руководители 

Мониторинговые исследования личностного развития 
учащихся 

1-4 Октябрь  
апрель 

Классные 
руководители 

Проведение инструктажей безопасности 1-4 По плану Классные 
руководители 

Участие класса в Рейтинг-конкурсе «Класс года" 1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

День знаний 1-4 01.09 Классные 
руководители 

Единый классный час, посвященный Дню солидарности 
в борьбе с терроризмом. 

1-4 03.09 Классные 
руководители 

Практическое занятие «Твоя безопасность» ко Дню 
гражданской обороны МЧС России 

1-4 04.09 Классные 
руководители 

Международный день распространения грамотности: 
Просмотр мультфильма «В стране невыученных 
уроков» с последующим обсуждением (1-2 классы). 
Брейн-ринг «Грамотеи» (3-4 классах) 

1-4 08.10 Классные 
руководители 

Час общения: мои права и обязанности, поступки и 
ответственность. Кодекс класса 

1-4 2 неделя 
сентября 

Классные 
руководители 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» 
#ВместеЯрче 

1-4 01.10-10.10 Классные 
руководители 

Международный день памяти жертв фашизма 1-4 10.09. Классные 
руководители 

Международный день толерантности: Неделя 
толерантности (День улыбок, День друзей, День 
комплиментов, День внимания, День самообладания) 

1-4 16.11- 23.11 Классные 
руководители 

День народного единства: классный час «В единстве 
наша сила» 

1-4 04.11 Классные 
руководители 

Урок мужества «Герои нашего времени», посвящённый 
Дню памяти погибших при исполнении служебных 
обязанностей сотрудников органов внутренних дел 
России 

1-4 08.11 Классные 
руководители 

День матери в России: классный час и изготовление 
открыток к празднику 

1-4 28.11 Классные 
руководители 

30 лет со Дня утверждения государственного герба 
Российской Федерации:                                                 - 
патриотический  час «История герба России»                                          
- акция «Передай герб» 

1-4 30.11 Классные 
руководители 

Урок мужества «Героями не рождаются, героями 
становятся» ко Дню героев Отечества. Встреча с 
участниками СВО 

1-4 09.12 Классные 
руководители 

День Конституции РФ. Классный час «Государственные 
символы – история России».                            

1-4 12.12 Классные 
руководители 

Всероссийский Единый урок по безопасному Интернету 1-4 24.01 Классные 
руководители 

Урок мужества: 81 лет со Дня полного снятия блокады 
Ленинграда (1944 год).   
Международный день памяти жертв Холокоста                 

1-4 27.01 Классные 
руководители 

Классный час «Юным героям Сталинградской битвы 
посвящается…»                                    

1-4 02.02 Классные 
руководители 

День российской науки: классный час 1-4 08.02 Классные 
руководители 

Час мужества: День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества. 

1-4 15.02 Классные 
руководители 



Единый классный час День   защитника Отечества                   23.02 Классные 
руководители 

Единый классный час: 10 лет со дня   воссоединения 
Крыма и России 

1-4 18.03 Классные 
руководители 

День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это 
мы». 66 лет со дня запуска СССР первого 
искусственного спутника Земли  

1-4 12.04 Классные 
руководители 

День памяти о геноциде советского народа нацистами и 
их пособниками в годы Великой Отечественной войны. 

1-4 19.04 Классные 
руководители 

Международный день борьбы за права инвалидов. 
Классный час «Мы разные, но мы равны» 

1-4 05.05 Классные 
руководители 

День славянской письменности  1-4 24.05  
Согласно индивидуальным планам работы классных руководителей. 
                                                                 Основные школьные дела 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Организаторы/ 
ответственные 

День Знаний. Общешкольная линейка. Всероссийский 
открытый урок 

1-4 01.09 Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

Торжественная церемония поднятия/спуска 
Государственного флага и исполнение гимна РФ 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

КТД: День здоровья 1-4 По 
согласовани

ю 

Классные 
руководители         
Учителя 
физической 
культуры 

Общешкольная линейка, посвящённая   Дню 
солидарности в борьбе с терроризмом.                                
Акция «Капля жизни». 

1-4 03.09 Классные 
руководители 

Акция «Юный пешеход» 1-4 сентябрь Классный 
руководители, 
отряд ЮИДД 

Посвящение в первоклассники 1 4 неделя 
сентября 

Классные 
руководители 

Участие в благотворительной акции «Марафон добрых 
дел» 

1-4 22.09 Классные 
руководители 

Акция «С благодарностью к старшему поколению» к 
Международному Дню пожилых людей (изготовление 
открыток) 

1-4 30.10 Классные 
руководители 

Всемирный день таблицы умножения (Математические 
перемены) 

3-4 03.10 Классные 
руководители 

Акция-онлайн «Скажи СПАСИБО своему педагогу, 
наставнику» 
Конкурс Открытка любимому педагогу (в рамках Года 
педагога и наставника) 

1-4 05.10-06.10 Классные 
руководители 
Советник по 
воспитанию 

КТД: День Учителя. Участие в праздничном концерте 
«Учитель, перед именем твоим…»(в рамках Года 
педагога и наставника) 

1-4 05.10 Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

Акция «Школьный двор» 3-4 октябрь Классные 
руководители  

Игровая программа по ПДД «Правила дорожные знать 
каждому положено» 

3-4 
 

октябрь Классные 
руководители 

Посвящение в кадеты 1 февраль Зам. директора по 
ВР 



Акция ко Дню отца: «Наше дело с папой» 
(#Готовимспапой, #Поёмспапой, #Мастеримспапой, 
#Спортспапой и т.д) 

1-4 15.10 Классные 
руководители 

КТД: Праздник Осени 
Выставка поделок из природного материала 

1-4 октябрь Классные 
руководители 

Праздник Белых журавлей (праздник поэзии в память о 
павших на полях сражений во всех войнах) 

1-4 22.10 Классные 
руководители 

Мероприятия, посвящённые Международному дню 
школьных библиотек:                                 викторина 
«Путешествие по сказкам» (1-2 классы)                                        
«Подари книге закладку» (1-4 классы)                                       
«Экскурсия в библиотеку» (1-4 классы) 

1-4 23.10. Зав библиотекой    
Классные 
руководители 
 

Конкурс рисунков «В единстве наша сила» (ко Дню 
народного единства») 

1-4 04.11 Советник по ВР 
Классные 
руководители 

КТД: фестиваль «В семье единой» 1-4 03.11 Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

КТД: Синичкин день: экологический праздник, акция  1-4 12.11 Классные 
руководители 

Выставка рисунков «С любовью к маме» 1-4 25-30.11 Классные 
руководители 

Митинг, посвящённый Дню неизвестного солдата. 
День воинской славы России: Годовщина Битвы под 
Москвой: информационный час 

1-4 03.12 
05.12 

Зам. директора по 
ВР 
Классные 
руководители 

Игровое мероприятие «Клуб добрых сердец» (3-4 
класс) Игровая программа «Пусть в жизни будет 
только радость» (1-2 )               в рамках 
Международного дня инвалида 

1-4 03.12 Руководитель 
волонтёрского 
отряда Классные 
руководители 

Акция «Добротой измерь себя» ко Дню добровольца 
(волонтёра) России 

1-4 05.12 Руководитель 
волонтёрского 
отряда Классные 
руководители 

Выставка поделок «Юный Самоделкин» ко Дню 
российской науки.  

1-4 08.12 Учитель ИЗО 

Педагогические гостиные «Встреча поколений» (в рамках 
Года педагога и наставника) 

1-4 декабрь Зам. директора по 
ВР 
Классные 
руководители 

День героев Отечества: адресное поздравление Героям 1-4 09.12 Классные 
руководители 

Конкурс рисунка «Я и Конституция моей страны» 1-4 12.12 Классные 
руководители 

КТД «Здравствуй, Новый год» 1-4 4 неделя 
декабря 

Классные 
руководители 

КТД: Прощание с Букварём 1 январь Классные 
руководители 

Декада «В здоровом теле – здоровый дух!» 1-4 15-26.01 Учителя 
физической 
культуры                   
Классные 
руководители 



Всероссийский открытый онлайн-урок к 81 лет со Дня 
полного снятия блокады Ленинграда (1944 год).                              

1-4 25-27.01 Классные 
руководители, 
педагог - 
организатор 

Акция «Блокадный хлеб» ко Дню полного 
освобождения Ленинграда от фашистской блокады                

1-4 27.01 Совет школы 

Всероссийская акция: мастер класс «Блокадные 
светлячки» 

1-4 27.01 Совет школы 

Музейный урок «Мы помним тебя, Сталинград!» 3-4 02.02 Учитель истории                 
Классные 
руководители 

Фотоконкурс «Россия – Родина моя» 1-4 08.02 Классные 
руководители 

Конкурс стихов «Мой язык - мой народ» к 
Международному дню родного языка 

1-4 17.02 Классные 
руководители 

Военно- спортивная игра «Зарничка» 3-4 20.02 - 22.02 Классные 
руководители               
Учителя 
физической 
подготовки 

Спортивные соревнования «Юные защитники 
Отечества», посвящённые Дню защитника Отечества 

1-2 22.02 Классные 
руководители               
Учителя 
физической 
подготовки 

Акция «О защитниках» с размещением в соцсетях 
публикации с фотографиями родных и близких – 
защитников Отечества» #Озащитниках 

1-4 23.02 Классные 
руководители 

Участие в праздничном концерте, посвящённом 
Международному дню 8 Марта 

1-4 07.03 Совет школы 

Участие в акции #Вам Любимые (Международный 
женский день 8 Марта) 

1-4 08.03 Классные 
руководители                

Акция «Живительная сила воды» в рамках Всемирного 
дня водных ресурсов  

1-4 22.03 Классные 
руководители           
Отряд волонтёров 

Участие во Всероссийской неделе детской и 
юношеской книги.          Игра-викторина «По 
страницам любимых книг», «Путешествие в страну 
ЧИТАЙка 

1-4 25.03-29.03 Зав. библиотекой 
Классные 
руководители 

На театральных подмостках. Конкурс постановочных 
театральных миниатюр ко Дню театра 

1-4 27.03 Классные 
руководители              
Руководитель 
школьного театра 

День открытых дверей (участие в общешкольных 
мероприятиях по утверждённому плану) 

1-4 28.03 Классные 
руководители               
Совет школы 

Общешкольная акция «Школьный двор»  1-4 апрель Классные 
руководитель 

Акция #Космические перемены, посвящённая Дню 
космонавтики 

1-4 12.04 Классные 
руководители 



Конкурс рисунка «Земля – наш дом!», посвящённый 
Всемирному Дню Земли 

1-4 22.04 Классные 
руководители 

Конкурс творчества и талантов 1-4 апрель Классные 
руководители 

Флешмоб, посвящённый празднику Весны и Труда                 
Акция -онлайн «Славим труд и человека труда!» 

3-4 
1-4 

29.04 Классные 
руководители 

КТД: Прощание с Азбукой 1 апрель Классные 
руководители 

Конкурс патриотической песни «Песни, опалённые 
войной» 

1-4 4 неделя 
апреля 

Классные 
руководители 

Пара юных войск, посвящённый празднованию Дня 
Победы 

1-4 04.05 Учитель ОБЖ 

Акции онлайн: #Окна Победы, #Песни Победы 
#Георгиевская ленточка 
Бессмертный полк 

1-4 04-10.05 Классные 
руководители 

Выставка рисунков «Мы – славяне!», посвящённая 
Дню славянской письменности и культуры 

1-4 23-30.05 Классные 
руководители  

Форум «Гордость школы» (чествование лучших 
обучающихся школы) 

1-4 25.05 Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

КТД: «Прощание с начальной школой» 4 26.05 Классные 
руководители 

Развлекательная программа ко дню Защиты детей 1-4 01.06 Начальник 
пришкольного 
лагеря 

Акция «Активные каникулы» 1-4 01-10.06 Начальник 
пришкольного 
лагеря 

Квест, посвящённый Дню России 1-4 12.06 Начальник 
пришкольного 
лагеря 

Акции: #Окна России #Флаги России 1-4 09.06-12.06 Начальник 
пришкольного 
лагеря 

Международная акция «Свеча памяти», посвящённая 
Дню памяти и скорби 

1-4 22.06 Классные 
руководители 

Флешмоб ко Дню семьи, любви и верности 
(размещение семейного селфи с # в сообществе школы 
в ВК 

1-4 08.07 Классные 
руководители 

Внешкольные мероприятия 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

Тематические мероприятия на базе городских 
библиотек 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 



Тематические мероприятия на базе краеведческого 
музея 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Экскурсионные поездки в г. Челябинске и на 
территории Челябинской области 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Посещение кинотеатра с целью просмотра фильмов  1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Экскурсии в пожарную часть 1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Участие в городских тематических мероприятиях, 
конкурсах, фестивалях, праздниках 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

«Организация предметно-пространственной среды» 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий творческих работ, 
посвященных событиям и памятным датам 

1-4 В течение 
года  

Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

Оформление классных уголков 1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Конкурс на лучшее оформление кабинета к Новому году 1-4 декабрь Классные 
руководители 

Размещение государственной символики (вход в здание, 
помещение школы) 

1-4 август Зам. директора по 
АХЧ 

Подготовка и размещение регулярно сменяемых 
экспозиций творческих работ обучающихся 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

Проведение церемонии поднятия (спуска) 
государственного флага РФ 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
ВР 

Оформление окон школы к празднованию Нового года, 
Дня Победы 

1-4 декабрь                     
май 

Классные 
руководители 

Поддержание эстетического вида и благоустройство 
всех помещений школы, доступных и безопасных 
рекреационных зон, озеленение территории школы 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
АХЧ 

Оформление зон активного отдыха в рекреациях 
начальной школы 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
АХЧ 

Разработка и оформление пространств проведения 
праздников, значимых событий, церемоний, 
торжественных линеек 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
АХЧ классные 
руководители 

Оформление и обновление тематических стендов для 
родителей, обучающихся 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители  

Оформление тематических фотозон к праздникам, 
событиям 

1-4 В течение 
года 

Учителя 
технологии 



Создание буккроссинга (свободная библиотека)  1-4 октябрь Зав. библиотекой 

КТД: оформление школы к празднованию Нового года 
КТД: 9 Мая – оформление импровизированного 
Вечного огня у Поста№1 Вахты памяти  
Оформление мемориальной стелы «Бессмертный полк» 

1-4 Декабрь 
 

Апрель-май 

Зам. директора по 
АХЧ 

                       Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

Формирование Родительского комитета, Управляющего 
совета 

1-4 сентябрь Зам. директора по 
ВР 

Работа Родительского патруля (профилактика ДДТТ) 1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Организация Родительского контроля качества питания 1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Общешкольные родительские собрания  1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Классные родительские собрания (согласно плану) 1-4 1 раз в 
триместр 

Классные 
руководитель 

Организация участия родителей (законных 
представителей) в вебинарах, Всероссийских 
родительских уроках, собраниях на актуальные темы 
воспитания и образования детей 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Проведение индивидуальных консультаций 
психологов, врачей, социальных работников для 
родителей по вопросам воспитания, взаимоотношений 
обучающихся и педагогов 

1-4 В течение 
года (по 
запросу) 

Классные 
руководители 

Администрация 
школы СПС 

Участие в Дне открытых дверей 1-4 апрель Классные 
руководители 

Участие родителей (законных представителей) в 
подготовке и проведении общешкольных и классных 
мероприятиях 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Участие в муниципальном этапе регионального проекта 
«Областные родительские собрания» 

1-4 В течение 
года 

Зам. директора по 
ВР 

Организация участия родителей (законных 
представителей) в педагогических консилиумах 

1-4 В течение 
года по 

необходимо
сти 

Зам. директора по 
ВР классные 
руководители 

Организация интернет-сообщества, группы с участием 
педагогов с целью обсуждения интересующих 
родителей вопросы, согласование совместной 
деятельности 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители  

 Учителя-
предметники 

Письменное информирование родителей об 
ответственности за безопасность и здоровье детей в 
каникулярное время, а также ситуациях, связанных с 
риском для здоровья и безопасности обучающихся 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 



Организация психолого-педагогического просвещения 
родителей (законных представителей). 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители            

Педагог психолог 
Создание на школьном сайте вкладки «Родительская 
страница».  

1-4 Сентябрь  Зам. директора по 
ВР 

Самоуправление 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

Формирование отрядов в рамках Общероссийского 
общественно-государственного детстко-молодёжного 
движения «Движение первых» 

1-4 сентябрь Председатель 
первичного 

отделения РДДМ в 
школе 

Организация актива класса, распределение поручений 2-4 В течение 
гола 

Классные 
руководители 

Торжественное посвящение в участников РДДМ 2-4 В течение 
года 

Председатель 
первичного 

отделения РДДМ в 
школе Классные 

руководители 
Участие в мероприятиях РДДМ 2-4 В течение 

года 
Председатель 
первичного 

отделения РДДМ в 
школе Классные 

руководители 
Проект «Орлята России» 1-4 В течение 

учебного 
года 

Председатель 
первичного 

отделения РДДМ в 
школе Классные 

руководители 
Участие в праздниках: День учителя, День матери, 
Новый год, День Победы 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Профилактика и безопасность 

Всероссийская неделя безопасности дорожного 
движения: интерактивная игра «Правила пешехода», 
игровая программа «Дорожная азбука» 

1-4 сентябрь Зам. директора по 
ВР классные 
руководители 

Мероприятия месячника безопасности и гражданской 
защиты ( по профилактике ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, терроризма, разработка 
схемы «Дом-школа-дом», учебно- тренировочная 
эвакуация обучающихся из знания) 

1-4            
сентябрь 

Зам. директора по 
ВР Классные 
руководители 

Тематические классные часы и родительские собрания 
по безопасности жизнедеятельности:  
- действия при обнаружении подозрительного предмета;                       
- действия при вооружённом нападении, при 
совершении террористического акта                                                   
- действия, если оказался заложником                                                 
- оказание первой медицинской помощи 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 

День правовой защиты 1-4 ноябрь Социальный 
педагог 



Участие во Всероссийском уроке безопасности  1-4 Ежемесячно                  
(10 числа) 

Классные 
руководители 

Мероприятия в рамках деятельности социально-
психологической службы (по отдельному плану). 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Инструктажи обучающихся (по плану) 1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 

Индивидуальная работа с обучающимися и их 
родителями (законными представителями) в рамках 
организации работы Совета профилактики 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР социальный 

педагог 
Организация деятельности школьной службы 
медиации. 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Вовлечение обучающихся в воспитательную 
деятельность, проекты:  

1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 

Проведение исследований, мониторинга рисков 
безопасности и ресурсов повышения безопасности. 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Зам. директора по 
ВР 

Психолого-педагогическое        сопровождение групп 
риска обучающихся по разным направлениям 
(агрессивное поведение, зависимости,                  
суицидальное поведение и др.). 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Педагог-психолог 

Индивидуальные и групповые кор-рекционно-
развивающие занятия с обучающимися групп риска, 
консультаций с их родителями (законными 
представителями), в т. ч. с привлечением специалистов 
учреждений системы профилактики. 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Педагог-психолог 
Социальный 

педагог 

Разработка и реализация профилактических программ, 
направленных на работу как с девиантными 
обучающимися, так и с их окружением. 

1-4 В течение 
учебного 
года (по 

мере 
необходимо

сти) 

Педагог-психолог 
Социальный 

педагог 

Декада борьбы с вредными привычками  1-4 По плану Классные 
руководители 

Конкурс «Безопасное колесо» 3-4 май Рук. отряда ЮИД 

Мониторинг деструктивных проявлений обучающихся, 
включающий мониторинг страниц обучающихся в соц. 
сети ВК. 

1-4 Ежемесячно Классные 
руководители 

Включение обучающихся в социально-одобряемую 
внеурочную деятельность  

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

Проведение циклов всероссийских уроков 
профориентационной направленности и проект «Шоу 
профессий» на портале «Проектория» 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 



Участие в конкурсе рисунков  1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Экскурсии на предприятия  1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Интерактивные игры, викторины, квесты, внеклассные 
мероприятия по профориентации 

1-4 В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 

«Классные встречи» (профессии моих родителей) 1-4 
класс 

В течение 
учебного 

года 

Классные 
руководители 

Фестиваль профессий 1-4 январь Классные 
руководители, 

 Педагог-
организатор 

 

 
 
  
    
 
 
 
 
 
  

 
 



 
 

 
 
 

 


	Пояснительная записка.
	Рабочая программа воспитания МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска (далее – Программа воспитания) разработана на основе нормативно-правовых документов:
	1.2. Программа воспитания:
	• предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска;
	• разработана и утверждается с участием коллегиальных органов управления МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска, в том числе совета обучающихся; родительского совета.
	• реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания;
	• предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей;
	• предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.
	1.3. Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный.
	1.4.  При разработке или обновлении  рабочей программы воспитания её содержание, за исключением При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особеннос...
	Раздел 1. Целевой
	Содержание воспитания обучающихся в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвар...
	Воспитательная деятельность в МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развити...
	1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся.
	Современный российский национальный воспитательный идеал – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственности за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и...
	1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся.
	Цель воспитания:
	Задачи воспитания:
	1.2. Направления воспитания.
	Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первон...
	1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания.
	Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП установлены ФГОС.
	На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС.
	Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства.
	1.3.1. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне
	начального общего образования.
	Гражданско-патриотическое воспитание:
	- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, расположении;
	- понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение.
	- имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и обязанностях;
	- принимающий   участие    в    жизни    класса, общеобразовательной    организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности.
	Духовно-нравственное воспитание:
	Раздел 2. Содержательный.

		2024-09-15T08:31:44+0500
	Меньшенина Маргарита Борисовна




