
План мероприятий по подготовке к участию в конкурсе «Наше здоровье в наших руках» 

Дата 
проведения 

Название мероприятия, уровень Место проведения 

13.09.2019 Посещение чемпионата по фигурному 
катанию среди юниоров 

ЛА «Трактор» 

02.10.2019 
10.10.2019 

Участие в районном этапе соревнований 
«Зарница – школа безопасности 2019» 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

14.10.2019 Классный час «Наше здоровье в наших 
руках» 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

28.10.2019 Классный час «Вредные привычки, полезные 
привычки» 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

11.11.2019 Классный час о вреде курительных смесей МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 
22.11.2019 Просмотр обучающего фильма «Горизонты 

атома» 
«Информационный центр атомной 
отрасли, АНО» 

29.11.2019 Участие в проекте «Урок здоровья: горные 
лыжи и сноуборд» 

ГЛК «Солнечная долина» г. Миасс 

02.12.2019 Изучение города героя, подготовка 
визуального образа и презентации 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

06.12.2019 Просмотр обучающего фильма «Атомный 
ледокольный флот» 

Просмотр обучающего фильма 
«Горизонты атома» 

10.12.2019 Экскурсия в музей и на аэродром  ЧВВАКУШ 
 

18.12.2019 Посещение выставки «Города – герои» Мультимедийный исторический 
парк «Россия – моя история» 

20.12.2019 Отчётный концерт духового оркестра МАОУ «СОШ № 150 г. 
Челябинска» 

27.12.2019 Командная игра «Лазертаг» Территория МАОУ «СОШ № 36 г. 
Челябинска» 

20.01.2020 Классный час «Интересные встречи» Беседа с 
председателем общественной организации 
«поисковый отряд Ориентир» 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

01.02.2020 Поход на о. Веры Оз. Тургояк, г. Миасс 
Февраль Участие в проекте «Урок здоровья: горные 

лыжи и сноуборд» 
ГЛК «Солнечная долина» г. Миасс 

Февраль Слайд-шоу «Дневник добрых дел для себя и 
для других» 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

25.02.2020 Классный час «Наши чемпионы» МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 
Февраль Участие в акции «Война. Победа! Память…» МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 
Февраль Создание обучающего видеоролика о 

Сталинграде в рамках подготовки к 
городскому кадетскому балу 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

Февраль Участие в конкурсе фестиваля 
«Несокрушимая и легендарная» 

МБУК «Центр историко-
культурного наследия г. 
Челябинска» 

Март Участие в соревнованиях «Мама, папа, я – 
спортивная семья» (выполнение норм ГТО) 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

Март «Зарядка с чемпионом» при участии 
серебряного призёра чемпионата мира по 
Тхэквондо Кудашёвой Татьяны 

МАОУ «СОШ № 36 г. Челябинска» 

Март Знакомство с популярными видами спорта, 
посещение воркаут площадки 

«Лыжная база» северо-запад, ПКИО 
им. Гагарина 

Март Классный час «Встреча с чемпионом»  
 


